
把“你們”換成自己的名字讀一

下並背誦。

所以你們要自潔成聖，因為我是耶和華

你們的神。

（利未記 章 節）

神給摩西和以色列百姓十條誡的原
因是希望他們知道自己是罪人，並
且能認識聖潔的神。在提示中找出
單詞填在神給的十條誡命中的空格
裡。
（出埃及記 ： ）

提示

偶像，名，假見證，父母，姦淫，

安息日，偷盜，貪戀，殺人，神

經文 創世記
7 神在西乃山說話

神希望你過聖潔的生活。教學核心

經文 出埃及記

摩西 ( 下 )

聖潔：聖經中的“聖潔”指的是從罪裡完全

純潔並變得潔淨的意思。

‧
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除了我以外，

你不可有別的（ ）。

不可為自己雕刻

，

不可跪拜那些像，

也不可事奉它。

不可妄稱耶和華

你神的 。

當紀念 ，

守為聖日。

十條誡命

當孝敬（ 。

不可（ ）。

不可（ ）。

不可（ ）。

不可作
陷害人。

不可（ ）
人的房屋。
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你在思想及行為上所犯的罪如何才能變得聖潔呢？

壞的想
法

不順從。

壞的

偷盜

說謊

罵人

嫉妒

貪心

壞的想
法

我的洗衣機
我依然是
一個罪人

耶穌的洗衣機

我只能通過
耶穌才能變
得聖潔。

為了聖潔（潔淨）的生活要先接待耶穌。

“凡接待祂的，就是信祂名的人，祂就賜他們權柄，作神的兒女。”

（約翰福音 章 節）

壞的想
法

不順從。

壞的
偷盜

說謊

罵人

嫉妒 貪心

不順從。

壞的

偷盜

說謊

罵人

嫉妒

貪心
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聖潔的生活是通過想法、說話和行動使神喜悅。那麼怎樣才能過聖
潔的生活呢？在空格中填一下對於每個誡命你要如何用想法、說話
和行動來實踐你的決心

第一誡命
除了我以外，你不可有別的神。

第五誡命
孝敬父母

第十誡命
不可貪戀人的房屋

真實的神比任何事物或任何人都應當得到你們的愛、敬拜和服從。

父母不僅生了我，也是神的代理人（代替的人）。
並且神說“你們作兒女的，要在主裡聽從父母，這是理所當然的。”（以弗所書 ）。

這是讓你不要有貪戀的心和不當的貪心。貪戀是對某個東西有貪心想要得到它。

我相信創造主，並掌管
世上所有萬物的神才是

真實的神。

想法 話語 行動

要說並讚美“創造主和
掌管世界的真神只有

神。我愛你。”

只接待神為我的主人
來敬拜他，並順從神

的話語。

想法 話語 行動

想法 話語 行動
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