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《穿越圣经》 

出埃及记（1）出埃及记简介、序言、法老苦待以色列民（出 1:1-22） 
 

 

听众朋友，你好。欢迎收听《穿越圣经》这个节目。很高兴我们又在空中见面。《穿越圣

经》这个节目希望帮助每位听众能更加明白神的话语，成为遵行并传扬神话语的人。 

 

上一次节目，我们研读与分享了马太福音 27:60-28:20 的内容，让我们先来重温一下。 

 

马太福音 27:60-66 记载了主耶稣的埋葬，以及兵丁严密看守坟墓的事情。亚利马太的约瑟在

耶稣死后，将祂的遗体领回，并且埋葬，但祭司长和法利赛人等犹太宗教领袖仍然害怕，而

且不放心，他们来见彼拉多，请求多派兵丁严守坟墓，免得耶稣的门徒盗走主的尸体。他们

这样做是因为害怕复活的预言应验。 

 

马太福音 28 章详细讲述了主耶稣复活的经过。耶稣的复活在耶路撒冷引起强烈的骚动，妇

女们奔走寻找门徒，告知这一惊人的消息；与此同时，犹太宗教领袖们却千方百计谋算如何

掩盖这个他们所不愿意接受的复活消息。 

 

当复活的主向门徒显现后，他吩咐门徒去传道、施洗和教导，使更多的人作他的门徒。主耶

稣在十架上牺牲自己，担当了全人类的罪，他复活了。现在，主耶稣吩咐信徒要广传福音，

使万民作主的门徒，这是耶稣基督给我们的大使命。我们必须要用神所赐的恩赐来实践这一

使命，将福音传给未曾听闻的人，使更多的人能得享主所赐的永生。愿荣耀、颂赞都归给我

们在天上的父，阿们！ 

 

我们完成了马太福音所有章节的领略与纵览。结束了新约圣经马太福音的游览历程后，从今

天开始，我这个圣经导游会继续带领大家随着我们这辆圣经巴士，开启下一站旧约圣经出埃

及记的研读历程。希望这段新的游览旅程会让你更加期待，并带给你更多的惊喜与得着。 

 

现在，我们先对出埃及记作一个简单的介绍。 

 

出埃及记是旧约圣经最重要的书卷之一，是圣经中第一卷以作者的亲身经历来写下的书卷。

与创世记一样，出埃及记也论及起源的问题。创世记讲论天地万物的起源、生命的起源、祝

福的起源、拣选的起源、敬拜的起源、罪恶的起源、审判的起源、赦罪救赎的起源、弥赛亚

应许的起源。出埃及记则论及以色列国的起源、先知的起源、神的名子“雅威（就是耶和

华）”的起源、逾越节的起源、吗哪的起源、圣洁国度的起源、圣约的起源、律法的起源、

祭司的起源、圣所的起源，以及圣经的起源。 

 

出埃及记是以色列人十分重要的一卷书，因为是他们立国的历史；出埃及记是以色列人生命

的 180 度转变，由奴仆变回自由人。他们认为第六世纪由巴比伦回国是第二次出埃及，1947

年的复国也被视作是新的出埃及。犹太人坚持要在每年逾越节的晚上恭敬诵读逾越节手册，

而这手册主要是根据出埃及记 13 章的规定，要在每年逾越节的晚上重述有关神如何带领以

色列民走出埃及的那段历史。有人说以色列人整个宗教信仰制度均奠定在出埃及记，这样的

说法一点也不为过。由此可见，出埃及记这卷书在旧约圣经，甚至在整本圣经中，都占据着

举足轻重的地位。 

 

出埃及记的作者是摩西。出埃及记 17:14：“耶和华对摩西说：‘我要将亚玛力的名号从天下

全然涂抹了；你要将这话写在书上作纪念，又念给约书亚听。’”出埃及记 34:27：“耶和华吩
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咐摩西说：‘你要将这些话写上，因为我是按这话与你和以色列人立约。’”这两节经文都证

明了出埃及记是神命令摩西写下的。摩西撰写出埃及记的主要目的，就是叙述神奇妙地拯救

祂的选民──以色列摆脱奴役，以及神仁慈地屈尊与选民立约。即使以色列民屡次背信弃

义，加上地上最强大的国家反对，但这都丝毫无法阻挡神对选民的拯救计划。这个主题犹如

一条细长的纽带贯穿整卷出埃及记的始末。这卷书的故事是真实的以色列历史，不仅值得年

轻人认真思考，同时也能坚固老年人的信心。即使在今天，这卷书也在提醒我们要信靠神的

带领，谦卑地追随神所指引的道路，坚定不移地遵行神的旨意。 

 

出埃及记是圣经的第二卷书，是创世记故事的延续。创世记讲述人在各个时期以及各种情形

之下都是失败的，都不能靠自己的主观意志或行为得救，但神始终没有离弃罪人，一直都在

眷顾着人类。出埃及记延续着神对选民的救赎与带领。 

 

创世记最后几章（45-50 章）讲到雅各一家人下埃及。出埃及记延续这一个主题，讲述以色

列民出埃及。出埃及记这卷书的书名意义在于“走出”，人在任何情形下都是失败的，结果

都是陷入罪中作奴隶，神的救赎就是要使人走出罪的捆绑。 

 

出埃及记 1-2 章是全书的引言，具有承上启下的作用。本段以创世记为其前言，带出整个出

埃及的故事。以下四个主题就很能说明出埃及记与创世记之间的这种承接关系： 

 

一、太古时期：记载于创世记 1-5 章。其中，创世记 1:28、5:2 和 9:1 记载了神给全人类的

祝福。出埃及记 1:7 和 1:12 讲述神赐福以色列民，使他们生养众多。 

二、洪水故事：记载在创世记 6-9 章。恶人都被灭绝，只有义人挪亚一家得救。出埃及记

2:3 说到摩西的蒲草箱。“蒲草箱”与“方舟”在希伯来文中是同一个字。 

三、列祖故事：创世记 12:1-3 讲到神应许赐给选民土地和后裔。出埃及记 1:1-7 重复了神给

列祖的祝福，以土地和后裔为重点，而出埃及记 2:23-25 更显明神与以色列先祖所立的约，

一定会实现。 

四、约瑟的故事：创世记中约瑟以智慧拯救埃及，并使全家来到埃及蒙福。约瑟故事中的智

慧主题与出埃及记 1-2 章相似。 

 

出埃及记一开始的前几节经文，是连结了创世记的叙述。下到埃及的以色列人首先被列出

来，这期间所发生的事很快就略过去了。出埃及记 1:7 接续创世记的论述。这卷书的关键经

节是在出埃及记 20:2：“我是耶和华─你的神，曾将你从埃及地为奴之家领出来。” 

 

现在，我们分章节研读出埃及记。 

 

出埃及记 1:1-6 记载：“以色列的众子，各带家眷，和雅各一同来到埃及。他们的名字记在下

面。有吕便、西缅、利未、犹大、以萨迦、西布伦、便雅悯、但、拿弗他利、迦得、亚设。

凡从雅各而生的，共有七十人。约瑟已经在埃及。约瑟和他的弟兄，并那一代的人，都死

了。” 

 

出埃及记是创世记的续篇。约瑟的死结束了创世记。出埃及记 1:6 告诉我们，约瑟和他所有

弟兄那一代人都死了。从创世记结束到出埃及记开始，时间已经过去了将近 350 年了。在创

世记 46:3-4：“神说：‘……我必使你在那里成为大族。我要和你同下埃及去，’”在出埃及记

1:7，这个预言应验了。 

 

出埃及记 1:7 记载：“以色列人生养众多，并且繁茂，极其强盛，满了那地。” 
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出埃及记 1:1-7 是这卷书的序言，这段经文提供了以色列的家谱。首先，作者以列祖的传统

开始，说明以色列先祖的家族已经完成了由一人到一国的转变，而且这个民族人数众多。创

世记是讲述个人和家族的历史，出埃及记则记载国家民族史。本段列出以色列十二个先祖的

名字，代表以色列十二个支派。 

 

从 8 节，我们可以看出，有大事情发生了。出埃及记 1:8 记载：“有不认识约瑟的新王起

来，治理埃及，” 

 

新的法老继承了埃及的王位，他从来没有听说过约瑟。这大概是希克索斯王朝的人，或者是

牧羊人国王，他们是闪米特人，曾经被废除王位，埃及前一个朝代的人又坐上了王位。新的

国王完全不认识约瑟，一点也不感激约瑟和他的后嗣。在出埃及记 1:8 的经文里，有一个非

常重要的功课，我们必须要学会。我时常在想，为什么今天我们关心儿童，却没有使用这节

经文呢？这节经文应该被引用的，我们要不断的把神的话教导给下一代，责无旁贷。如果我

们忽视教导圣经，有一天，我们的下一代就会忘记圣经。现在，在埃及兴起了新的法老，他

不认识约瑟。总是有新的一代没有听过主耶稣基督。我们的下一代是新生的一代，他们不明

白老一辈的人曾经历过艰辛困苦的岁月。我们有必要教导下一代，告诉他们以前曾经发生过

什么事，以及祖辈们如何经历神的恩典与神的同在，并鼓励年轻一代要亲近神、明白神的真

理。新一代的埃及王从来没有听过约瑟。以前约瑟非常有名，在埃及人眼中他是英雄，法老

甚至不准他的尸体离开埃及的土地。新的法老王掌握了权力，但他和前几任的法老王不同，

他对以色列百姓非常不友善。 

 

出埃及记 1:9-10 记载新的法老：“对他的百姓说：‘看哪，这以色列民比我们还多，又比我们

强盛。来吧，我们不如用巧计待他们，恐怕他们多起来，日后若遇什么争战的事，就连合我

们的仇敌攻击我们，离开这地去了。’” 

 

以色列人和敌人联合起来对抗埃及，这是真有可能会发生的。虽然法老想要有奴隶，但是，

解决这个问题最简单的方法，就是让以色列人离开。然而，法老并没有让以色列人离开，反

而决定用世俗的智慧来处理这个难题。 

 

出埃及记 1:11 记载：“于是埃及人派督工的辖制他们，加重担苦害他们。他们为法老建造两

座积货城，就是比东和兰塞。” 

 

以色列的后裔被强迫做苦工。他们并不是去建造金字塔，因为金字塔在好久以前就已经存在

了。他们是被迫去建造积货城，地点是在比东和兰塞。他们是奴隶，必须自己做砖块来建造

积货城。在他们一开始当奴隶的时候，埃及人会供应稻草，帮助以色列人做砖块。当法老对

他们越来越不好的时候，他们被强迫要自己找稻草，同时要制作和以前数目相同的砖块。曾

经有一位教授带了一个砖块到神学院，这个砖块是从兰塞拿下来的。这并不是用稻草作成的

砖块。圣经记载以色列人在埃及所遭受的奴役是无需辩解的，这个砖块只是确定圣经上的记

载都是正确的。毫无疑问，以色列人在埃及的处境是很艰难，埃及人让以色列人的生活越来

越困苦。 

 

出埃及记 1:12 记载：“只是越发苦害他们，他们越发多起来，越发蔓延；埃及人就因以色列

人愁烦。” 

 

神曾经告诉亚伯拉罕，以色列人会在埃及经历一段艰苦的时期。创世记 15:13：“耶和华对亚

伯兰说：‘你要的确知道，你的后裔必寄居别人的地，又服事那地的人；那地的人要苦待他

们四百年。”在这节经文里面，神预言了三件事：第一、以色列人要寄居在别人的土地上；
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第二、他们要服事那地的人，也就是说他们要做奴隶；第三、他们要被那地的人苦待。在出

埃及记 1 章的前几节经文，这些预言全都应验了。埃及人越发苦待他们，他们越发多起来，

越发蔓延。 

 

出埃及记 1:13-16 记载：“埃及人严严地使以色列人做工，使他们因做苦工觉得命苦；无论是

和泥，是做砖，是做田间各样的工，在一切的工上都严严地待他们。有希伯来的两个收生

婆，一名施弗拉，一名普阿；埃及王对她们说：‘你们为希伯来妇人收生，看她们临盆的时

候，若是男孩，就把他杀了；若是女孩，就留她存活。’” 

 

埃及人不仅强迫以色列人做奴隶，他们也虐待以色列人。尽管埃及人迫害以色列人，神的祝

福却临到以色列身上，他们的人数大大增加。埃及王发现，这些奴隶的人数在快速地增长。

于是埃及王找希伯来的接生婆，想要解决这个问题。我们查考这两个妇人名字的意思，觉得

非常有趣。“施弗拉”是“美丽”的意思，“普阿”是“光辉”的意思。你看过埃及妇女轮廓

深刻的照片吗？美丽和光辉是埃及妇女的美德。这两个收生婆显然在埃及有点地位，她们和

现在的护士的地位一样，专门负责接生婴孩。 

 

撒但再次想要断了主耶稣基督先祖的后代。在整本圣经中，从旧约到新约，撒但一直处心积

虑地想要灭绝基督先祖的后裔。有许多次，我们看到犹太人面临被摧毁的危险。 

 

当撒但想要除掉以色列子民的时候，神干预了。出埃及记 1:17-20 记载：“但是收生婆敬畏

神，不照埃及王的吩咐行，竟存留男孩的性命。埃及王召了收生婆来，说：‘你们为什么做

这事，存留男孩的性命呢？’收生婆对法老说：‘因为希伯来妇人与埃及妇人不同；希伯来

妇人本是健壮的，收生婆还没有到，她们已经生产了。’神厚待收生婆。以色列人多起来，

极其强盛。” 

 

法老想要杀害所有希伯来的男婴，这是一项政治上的策略，但是没有成功。 

 

出埃及记 1:21 记载：“收生婆因为敬畏神，神便叫她们成立家室。” 

 

这两个妇人必须做出选择，要么就是遵守法老的命令，要么就是遵守神的话。她们最终选择

敬畏神，拒绝执行法老的命令。神看到她们的顺服，就给她们赏赐。神给施弗拉和普阿两个

人各有一个名字，让她们在以色列占有一席之地，她们在世上备受尊敬。 

 

出埃及记 1:22 记载：“法老吩咐他的众民说：‘以色列人所生的男孩，你们都要丢在河里；

一切的女孩，你们要存留她的性命。’” 

 

这个命令一旦执行，以色列很快就会被灭种。从出埃及记的记载看出，人们没有遵守法老的

命令。神兴起摩西，拯救以色列民脱离埃及人的奴役。出埃及记是一卷关于救赎的书。这本

书栩栩如生地告诉我们，神在今天也是这样拯救我们，救我们脱离罪恶、脱离世界、脱离肉

体、脱离撒但的一切权势，使我们将来能够进入天国。 

 

我们完成了出埃及记 1 章的查考与分享。下一次节目，我们将进入出埃及记 2 章的研读，请

大家提前熟读 2 章的经文，这样收听我们的节目，就会更有得着。 

 

听众朋友，今天的节目时间到了，我们先停在这里。如果你对节目中所分享的内容有什么不

明白的地方，欢迎你来信询问，我很乐意为你再做说明；若是你生活中有什么难处，也请让

我知道，我们可以彼此记念代祷。 
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我们下次节目再见。愿神赐福与你！ 


