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《穿越圣经》 

出埃及记（19）摩西挑选有才干的人管理百姓、 

以色列民离开利非订，来到西乃旷野，神要以色列民守约（出 18:19-19:5） 
 

 

听众朋友，你好。欢迎收听《穿越圣经》这个节目。很高兴我们又在空中见面。《穿越圣

经》这个节目希望帮助每位听众能更加明白神的话语，成为遵行并传扬神话语的人。 

 

上一次节目，我们研读与分享了出埃及记 17:8-18:18 的内容，让我们先来重温一下。 

 

出埃及记 17:8-18 讲述了以色列人和亚玛力人在利非订争战的故事。这段经文有几点值得我

们深思。 

 

首先，以色列民与亚玛力人争战，要由摩西到山顶祷告方能得胜，这说明这不仅是一场属世

的战争，更是一场属灵的争战。战争的主角是神，而摩西、约书亚和以色列军队只是配角。

雅威（就是耶和华）是独一的永活真神，是昔在今在永在的全能之神，最终必率领以色列民

得胜。既然这是属灵的争战，就得用属灵的方法才能得胜，这方法就是祷告，是山上与山下

配合的祷告，是费时费力的祷告，需要同工同心互助，与神亲近，恒切呼求神的帮助，直到

完全得胜。 

 

第二，祷告乃是人与神同工，让神借着人来工作，彰显神的大能。因此祷告决定工作的成

败，正如摩西在山上举手，以色列民就争战得胜。然而祷告并不能代替工作，摩西固然要在

山上祷告，山下也必须有约书亚带领以色列军队冲锋陷阵，两者缺一不可，同被记念。 

 

第三，以色列民在旷野的旅程，包括玛拉、以琳以及与亚玛力人的争战等事件，这一路走

来，都有神的伴随和引导。这一切都说明以色列从出埃及到西奈山的经历，是预尝迦南的滋

味，但还没真正进入神的应许之地。 

 

出埃及记 18:1-18 讲述摩西的岳父叶忒罗，听说神为摩西和以色列民所行的事，便带着摩西

的妻子西坡拉及其两个儿子来见摩西。叶忒罗见摩西为以色列民的事务劳心劳力，就说：

“这事太重，你独自一人办理不了。”叶忒罗向摩西献策，希望减轻摩西的重担。 

 

接下来，我们继续查考与分享出埃及记 18 章剩下的内容。 

 

出埃及记 18:19-27 记载摩西的岳父说：“现在你要听我的话。我为你出个主意，愿神与你同

在。你要替百姓到神面前，将案件奏告神；又要将律例和法度教训他们，指示他们当行的

道，当做的事；并要从百姓中拣选有才能的人，就是敬畏神、诚实无妄、恨不义之财的人，

派他们作千夫长、百夫长、五十夫长、十夫长，管理百姓，叫他们随时审判百姓，大事都要

呈到你这里，小事他们自己可以审判。这样，你就轻省些，他们也可以同当此任。你若这样

行，神也这样吩咐你，你就能受得住，这百姓也都平平安安归回他们的住处。’于是，摩西

听从他岳父的话，按着他所说的去行。摩西从以色列人中拣选了有才能的人，立他们为百姓

的首领，作千夫长、百夫长、五十夫长、十夫长。他们随时审判百姓，有难断的案件就呈到

摩西那里，但各样小事他们自己审判。此后，摩西让他的岳父去，他就往本地去了。” 

 

叶忒罗建议任命审判官，帮助摩西处理人民的问题。有人立刻会说：“他的建议有什么问题

吗？”表面上看来是没有什么问题。我们必须记得，世上有两种智慧：神的智慧和世人的智

慧。叶忒罗的建议是以世人的智慧为基础的。当你遵循世人的模式，你就不会寻求神的帮
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助。今天我们的教会为什么会有问题，其中一个原因是高举人，因为有人在事业上很成功，

他们就被引进教会的委员会中，管理教会的事。他们想要用世俗的方法来管理教会，却没有

一点属灵上的洞察力。世俗的计划在教会中是行不通的。叶忒罗的建议似乎是好的，他的建

议能够减轻摩西的重担，使事情处理得更有效率。这是一套能够有系统地处理问题的方法，

又能够节省时间。叶忒罗的建议表面上似乎没太大问题，他提供有制度的方案，可以减轻摩

西的重担并解决问题。他的建议的确很吸引人，也很有诚意，很有用。他关心摩西的健康，

可是我们需要注意到这并不是神的意思。神从来没有这样吩咐过摩西。如果你小心审视这段

经文，你会从叶忒罗的建议中，发现他狡猾和邪恶的本性。首先，神并没有给摩西这方面的

指示。叶忒罗的建议是质疑神的智慧、神的判断和神的爱，他的意思是：神并没有尽力帮助

摩西，如果神真的爱摩西，真的关心他，神早就可以告诉摩西这个作法。亲爱的听众朋友，

在叶忒罗建议的背后，我听到蛇发出来的嘶嘶声音，就像在远古以前，蛇在伊甸园中对夏娃

提出来的建议一样，蛇是以狡猾出名的。蛇对夏娃说：“如果你吃那棵树所结的果子，你就

会有智慧，所以神不准你吃。神并没有把最好的给你。”叶忒罗的建议隐约之中有相同的意

思。但是，我们要小心，如果这是最好的方法，神早就会为摩西安排好了。 

 

第二点值得我们注意的，就是神一直都是直接和摩西沟通。神装备摩西，好让他能肩负起拯

救以色列人的重大任务。神并不想要透过第三人和摩西沟通。第三人会造成干扰，当神直接

向摩西说话的时候，神的大能就会彰显出来，所以神不需要透过第三人和摩西沟通。神和摩

西说话都是面对面的。很多人不喜欢直接和神交谈。他们宁愿跟人交谈。他们宁愿去找一个

人、一个教会、一个仪式、一本书，甚至一场音乐会，这些都是俗世的办法。但是，我们需

要直接找神。神并不需要一群人介入。 

 

第三点值得注意的是，当我们读这段经文，看到叶忒罗的建议创造出一个七十人的组织，就

是犹太人的公会。大约在两千年前的一个晚上，公会的人聚在一起企图要杀害神的儿子！摩

西不需要这个组织。神给摩西能力，让他能够承担这个责任。这七十个人对神来说，不如一

个人有效。毕竟是圣灵赐人能力，使人做事有效率。 

 

有些人觉得教会要成功，需要用对方法。现在有许多传道人，他们的行为相当不明智，他们

想尽办法要取得新世代的认同。他们说，他们要与新世代的人沟通。神不需要用一种方法、

一个组织、一群人、一个系统、一种仪式或者一个出于好心的行为。神清除一切世俗的智

慧，好让你和神之间没有障碍。世俗的智慧和神的智慧彼此相冲突，因为神的智慧是真智

慧，人的智慧却是愚拙的。在哥林多前书 3:18-19 使徒保罗指出：“人不可自欺。你们中间若

有人在这世界自以为有智慧，倒不如变作愚拙，好成为有智慧的。因这世界的智慧，在神看

是愚拙。如经上记着说：‘主叫有智慧的，中了自己的诡计’；”保罗在哥林多前书 2:4 说：

“我说的话、讲的道，不是用智慧委婉的言语，乃是用圣灵和大能的明证，”我们不需要成

为聪明人，或是用高明的方法才能为基督赢得灵魂。我们真正需要的是神智慧的引导。我们

需要从神而来的能力，而不是世俗的方法。亲爱的听众朋友，你倚靠世俗的智慧，还是寻求

神来引导你，倚靠从神而来的智慧呢？ 

 

出埃及记 19-24 章是谈论律法的。以色列民得蒙神拯救出了埃及，由摩西带领他们历尽千辛

万苦，终于来到西奈山。在出埃及记 3 章，神给摩西异象并保证会拯救选民脱离埃及的奴

役，如今这个应许真的应验了。接下来，以色列民在此经历最重要的事，就是与神立约。神

颁布十诫和其他的律法，以色列民也受命为神建造会幕，使神可常在他们当中。这可以说是

他们最重要的时刻。 

 

出埃及记 19:1-2 记载：“以色列人出埃及地以后，满了三个月的那一天，就来到西奈的旷

野。他们离了利非订，来到西奈的旷野，就在那里的山下安营。” 
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以色列民已经来到西奈山，神要在这里颁布律法。神满有恩典地对待祂的百姓。神给他们机

会选择是否要继续让神带领他们，正如神把他们带出埃及，一路来到西奈山都有神的引导和

同在。他们可以选择是否要接受并遵行神的律法。 

 

西奈山，即何烈山，是以色列历史上最神圣的地区之一，位于西奈半岛的西南部。摩西在这

个山的荆棘火焰中遇见神，神在这里与以色列人立约，以利亚在这里听见微小的声音，神也

在此将律法和圣洁生活的原则赐给祂的百姓。以色列民知道了顺服神则会蒙福，不顺服则会

陷入悲惨的境地。 

 

出埃及记 19:3-4 记载：“摩西到神那里，耶和华从山上呼唤他说：‘你要这样告诉雅各家，晓

谕以色列人说：“我向埃及人所行的事，你们都看见了，且看见我如鹰将你们背在翅膀上，

带来归我。” 

 

摩西带领以色列民出埃及，来到西奈山，完成了神当初给他的使命，摩西内心更是何等的兴

奋。但他不像其他人那样先忙着安营扎寨，而是立刻上山去朝见神。这就好比一个小孩子完

成父母的吩咐，把成果带来见父母说：“你们要我去做的事情，对我来说真是又大又难。但

是你们看我终于完成了。”我们要注意，摩西自蒙召认识神到这个时候，也不过短短一年不

到的时间。摩西上山后，听见神呼唤自己。神赐给摩西新的使命，传达神自己的诫命。 

 

出埃及记 19:5 耶和华说：“如今你们若实在听从我的话，遵守我的约，就要在万民中作属我

的子民，因为全地都是我的。” 

 

“如今”这个词，在希伯来原文是“现在”的意思。在一般的对话中，通常在结束前言，或

者陈述事实后，提出解决方案。而在这一节经文里，“如今”这个词表示神主动向以色列民

提出立约的应许。 

 

“你们若实在听从我的话”，表明神在此提出立约的条件，这意味着神给以色列民选择的机

会。“我的话”是指一般性的命令，范围不限于神所颁布的十诫、约书，以及各项律例、典

章。听从神一切的话语，比遵行律法条文还要重要。 

 

“遵守我的约”是指神与选民立约，双方从此以后进入一个新的关系。为了维护这新的关

系，双方承诺相互委身。这就好比婚约，立约双方从此进入崭新的关系，新郎与新娘互相许

下盟约，从此以后，不变此爱，不改初心。在圣经中，神从不违背祂与以色列民的约，更不

会因为以色列民悖逆，神就毁约。神只要求以色列民要守约。 

 

以色列民靠着神的恩典从埃及一直走到西奈山。然后神问他们，他们要不要接受律法和十

诫，他们肤浅的表示愿意接受。但是他们更喜欢神像老鹰一样背着他们乘风旅行。 

 

神提醒以色列民，自己在埃及所行的神迹奇事，就像老鹰一样把以色列民背在背上。老鹰是

掠食性的鸟，约伯记 9:26 是这样描述老鹰的：“我的日子过去如快船，如急落抓食的鹰。”

在马太福音 24:28，主耶稣基督说：“尸首在哪里，鹰也必聚在那里。”圣经用老鹰来象征神

和神性。在以西结书，就用老鹰的脸来象征神性。在启示录 4 章，神被描写成一只飞翔的老

鹰。因为老鹰的翅膀和它在高处翱翔的能力令人赞叹。换句话说，老鹰是鸟类中的喷射机，

老鹰的翅膀象征神，神在出埃及记 19:4 对以色列人说：“我向埃及人所行的事，你们都看见

了，且看见我如鹰将你们背在翅膀上，带来归我。”这就是神深奥、测不透、奇妙的恩典。

因着神的恩典，以色列人才能出埃及，一路走到西奈山。神看见以色列人在埃及过着无助又
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无望的奴隶生活，且听到他们所发出的哀声，于是就拯救他们。神用血救赎了他们。就在同

一个晚上，灭命天使执行任务后，以色列的子民离开了埃及。他们来到红海，法老本来可以

像捕杀动物一样屠杀以色列民，但是神伸手拯救他们。神用大能带领他们走过红海。你看，

神像老鹰般把他们背在背上。 

 

从埃及到西奈山，以色列人经历了七件事情，这七件事情与基督徒的经历相一致。当他们饿

的时候，神给吗哪；当他们渴的时候，神给水喝。神使玛拉的苦水变甜。神拯救他们脱离亚

玛力人的手。一路上神像老鹰般把他们背在自己的背上，神今天也是这样背着我们。神以恩

典来引导我们，我们凭着信心跟着神走。 

 

现在以色列人来到了西奈山，神提醒以色列人，自己怎样带领他们，关心他们的需求。然后

神给他们选择权，看他们是否愿意顺服神，遵行神的诫命。神问他们，如果神给以色列人律

法，他们是否愿意遵守。今天也是这样，我们活在神用恩典拯救我们的时代，神不是用律法

拯救我们。律法和恩典同等重要，都是神的计划中不可或缺的一部分：律法是使人知罪，明

白神所要求的公义圣洁的标准，恩典则是神所成就的救恩，是白白赐给每一个愿意悔罪归向

神的信徒。 

 

⚫ 律法是要求，恩典是给与。 

⚫ 律法说要“作”，恩典说“要信”。 

⚫ 律法是强制，恩典是授与。 

⚫ 律法说要“工作”，恩典说要“安息”。 

⚫ 律法有威慑力，宣告咒诅，恩典是福利与福分，宣告祝福。 

⚫ 律法说“不按神的旨意做，就是罪，就不能承受神的国”。恩典说“靠着神，你凡事都

能做。” 

⚫ 律法谴责自以为做得最好的人，恩典是拯救愿意承认自己能力有限的罪人。 

 

律法显出神的本性和公义，也显出人的罪恶和软弱。在罗马书 3:19 保罗说：“我们晓得律法

上的话都是对律法以下之人说的，好塞住各人的口，叫普世的人都伏在神审判之下。”神从

来没有用律法当作救恩。没有人能靠遵守律法而得救。你找不到这样的人。摩西是一个杀人

犯，他曾经发怒，没有遵守神的话。 

 

那么，为什么神要给我们律法呢？正如加拉太书 3:19 的理由说：“这样说来，律法是为什么

有的呢？原是为过犯添上的，等候那蒙应许的子孙来到，”律法是为了要叫我们知罪。律法

是暂时的，直等到那“蒙应许的子孙”来到。这个“蒙应许的子孙”指的就是主耶稣基督。

加拉太书 3:24 说：“这样，律法是我们训蒙的师傅，引我们到基督那里，使我们因信称

义。”“训蒙的师傅”不是指学校的老师，而是指在罗马贵族家中专门照顾小孩的奴隶。他要

帮小孩穿衣、洗衣、打扮整齐，还要帮小孩洗澡、哄他入睡。当小孩长大要上学了，训蒙的

师傅要带他去上学。训蒙的师傅，原文的意思是“教小孩的人”，就是牵着小孩的手，带他

去上学的人。律法是我们训蒙的师傅，他牵着我们的手，就像牵着小孩的手一样，带领我们

走过十字路口，引领我们到耶稣那里。 

 

听众朋友，今天的节目时间到了，我们先停在这里。如果你对节目中所分享的内容有什么不

明白的地方，欢迎你来信询问，我很乐意为你再做说明；若是你生活中有什么难处，也请让

我知道，我们可以彼此记念代祷。 

 

我们下次节目再见。愿神赐福与你！ 


