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《穿越圣经》 

马可福音（1）耶稣基督是神的儿子，是福音的起头、 

施洗约翰是耶稣基督的开路先锋、耶稣的受洗和受试探、 

耶稣在加利利开始传讲天国的福音、耶稣呼召四个渔夫作门徒、 

耶稣在安息日进入会堂教训人（可 1:1-22） 

 

 

听众朋友，你好。欢迎收听《穿越圣经》这个节目。很高兴我们又在空中见面。《穿越圣

经》这个节目希望帮助每位听众能更加明白神的话语，成为遵行并传扬神话语的人。 

 

上一次节目，我们对新约圣经马可福音作了简单的导读与概要综览，让我们先来重温一下这

部分的内容。 

 

首先，我们看过马可福音的写作时间，马可福音很可能是第一卷写出来的福音书，成书时间

应该早于主后 63 年。接着，我们探讨了马可福音的作者、写作背景、写作目的、写作特色

及其神学主题和大纲。 

 

马可福音诞生于这样一个历史时期：当时正是罗马政权的高压统治下，曾跟随主耶稣的第一

代使徒相继去世，教会需要把使徒们的见证记录下来。教会当时面临罗马统治者的逼迫，需

要思想“跟从主”的意义。正是在这样的特殊历史背景下，身为使徒彼得的传译和书记员的

马可，便把彼得讲论的事迹记载下来，成为马可福音。马可在书中特别强调基督在十字架上

受苦，并要门徒学习舍己的心志。当时的逼迫，提示末世的临近，因此书中也提醒信徒要警

醒，以免失去信心和盼望。由此，我们不难看出这卷福音书的写作对象，主要是针对罗马

人。 

 

马可福音的神学主题主要有三个。首先，是基督论。马可清楚地描述耶稣是基督，是神的儿

子。第二，马可的另一个主题是耶稣的受苦与服侍。第三，末世论也是马可的一个神学主

题。 

 

这本福音书的写作特色有以下几点：首先，以行动为主，节奏很快。第二，书中字里行间洋

溢着外邦色彩，因为这卷书的写作对象主要是针对生活在罗马的外邦人。第三，此书着重描

述主耶稣，并不高举任何一位使徒。第四，书中强调信心的重要性。第五，书中的描述以十

架为中心，并以耶稣身分为主题。 

 

马可福音所记载的有关耶稣事奉的故事以行动为主导，并迅速转换场景。耶稣总是不停地行

动，如医治、赶鬼、与仇敌辩论，教导门徒等。 

 

马可福音的故事大纲大致如下： 

一、1:1-15 是引言，记载了耶稣公开传道前的预备，宣告先知预言的实现时期临近； 

二、1:16-8:21 记载耶稣在加利利的事奉； 

三、8:22-10:52 记载耶稣在路上的教导，包括门徒生活的意义和使命； 

四、11:1-13:37 记载耶稣对耶路撒冷的宣判； 

五、14:1-15:39 记载耶稣的受害； 

六、15:40-16:20 记载耶稣的埋葬与复活。 
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马可福音写作的对象主要是罗马人，所以写作手法和强调的重点与马太福音不一样。马太福

音开篇提供家谱，说明耶稣出自大卫王的后裔，重在凸显主耶稣君王的弥赛亚身分，但马可

福音则避开家谱和耶稣童年的成长历程，著重在描述主耶稣是仆人，马可以仆人的角度来介

绍主耶稣。 

 

接下来，我们将分章节对马可福音进行研读与分享。 

 

马可福音 1:1-3 记载：“神的儿子，耶稣基督福音的起头。正如先知以赛亚书上记着说：看

哪，我要差遣我的使者在你前面，预备道路。在旷野有人声喊着说：预备主的道，修直他的

路。” 

 

这里介绍的不是约翰或主耶稣的起头，而是介绍福音的起头。耶稣基督来到这个世界，死在

十字架上并且复活，这就是福音。圣经上有提到三个起头，让我们依照年表的顺序来逐一查

考： 

 

第一个起头：“太初有道”，记载在约翰福音 1:1。这要追溯到最初没有日期、什么都没有的

时候。这只能用我们的头脑去想象。这是个逻辑问题，而不是年代的问题。一般来说，在我

们的思想中，我们需要将过去定在一个地方，有一个定点才能继续思考。什么意思呢？比

如，看见天空有飞机飞过，我们就相信一定有个飞机场。也许不知道机场在哪里，但我们知

道飞机一定是从机场起飞的。所以当我们看到这个宇宙时，我们就知道某处一定有一位创造

主，只是我们对那个起源并不了解。神从永恒中与我们相遇，我们只要将那个点，定在神与

我们相会之处，并且尽量往前推想，知道神在那个定点之前，早已存在了。 

 

第二个起头：“起初，神创造天地。”记载在创世记 1:1。在这里，我们离开了永恒，进入了

“时间”这个领域。尽管很多人尝试推测宇宙存在的年数，但到目前为止，还没有人能给出

一个确切的答案，推断的年数从六千年，到 30 亿年都有。我们知道的有限，可是当我们来

到神面前，再检视自己所知的，才发现是在黑暗中摸索，才会认识到自己是多么愚蠢和无

知。我们的神是伟大的真神，不受时间的限制。 

 

第三个起头：“福音的起头”，记载在马可福音 1:1，这和约翰一书 1:1 所记载的“论到起初

原有的”是一样的。这个起头是有日期的，可以追溯到耶稣基督道成肉身的那刻。耶稣基督

就是福音。 

 

马可虽然很少引用旧约经文，但在这里他引述了两个预言。罗马人对于预言不太了解。马可

这样做是要让罗马人知道：所谈论的这一位并不需要族谱，仆人不需要“出生证明”。在这

里的重点不在耶稣的祖先是谁，而在于耶稣做了什么事。 

 

在主耶稣出场之前，先介绍施洗约翰，马可福音 1:4 记载：“照这话，约翰来了，在旷野施

洗，传悔改的洗礼，使罪得赦。” 

 

我要将这里的字句解释一下，好帮助我们了解这节经文的意思。约翰传讲悔改的洗礼，是要

使我们进入赦罪之中，而不是罪得赦免。施洗约翰的事奉是预备性的，预备人迎接主耶稣基

督的降世。只有主耶稣才能赦免我们的罪。 

 

马可福音 1:5-6 记载：“犹太全地和耶路撒冷的人都出去到约翰那里，承认他们的罪，在约旦

河里受他的洗。约翰穿骆驼毛的衣服，腰束皮带，吃的是蝗虫、野蜜。” 
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施洗约翰真的与众不同，不但讲的信息不同，连他的穿著打扮和饮食也不同。这个人被神拣

选要这样服事神。施洗约翰是祭司的等次，是利未人，大家期待他在耶路撒冷的圣殿服事，

但神却呼召他成为先知，要他到旷野去传讲信息。于是大家都来到旷野听他讲道！今天，我

们喜欢把教会设立在小区，让人方便去聚会，我们觉得教会越靠近越好。约翰根本就不照这

个理论走。他在远远的旷野，而人群到那里去找他。 

 

马可福音 1:7 记载施洗约翰：“他传道说：‘有一位在我以后来的，能力比我更大，我就是弯

腰给他解鞋带也是不配的。” 

 

约翰宣告弥赛亚的来临。这里所用的“来”字，原文是现在时态，表示约翰预见耶稣好像已

经来临。施洗约翰是个谦卑的人，自称不配为主解鞋带。 

 

马可福音 1:8 记载施洗约翰说：“我是用水给你们施洗，他却要用圣灵给你们施洗。” 

 

这是约翰和主耶稣最大的差别。真正的洗是圣灵的洗。洗礼的仪式是用水，洗礼在今天仍然

非常重要，因为这是一个见证。在马太福音中我们看到，主耶稣受洗是为了尽诸般的义。耶

稣这样做，是要表明祂愿意遵守神一切公义的律例，遵行神的旨意。因此祂理当证明神是公

义的，并赞美神的智慧。神差派约翰借着悔改的洗礼预备基督的道路，神的公义和智慧就在

此显明了。神要施洗约翰看见有一位在受洗时领受圣灵的人，那个人要用圣灵为众人施洗，

所以当约翰看见的时候，他就证明这是神的儿子，是要用圣灵为人施洗的那一位。 

 

马可福音 1:9 记载：“那时，耶稣从加利利的拿撒勒来，在约旦河里受了约翰的洗。” 

 

请注意马可下的标题：“耶稣来”。真让人兴奋，主耶稣还会再来，这将是另外一个很棒的头

条。但在这里，主耶稣却是默默地在一个小小的拿撒勒接受 30 年安静的训练。主耶稣现在

接受洗礼，将自己与人类认同。耶稣是一个完全人，是无罪的，并不需要为罪而受洗，耶稣

受洗只是为了顺从神。相信大家应该还记得，马太福音 3:15 记载主耶稣对约翰说：“你暂且

许我”，因为约翰认为他没有资格为主耶稣施洗。请注意这里用“耶稣”的名字，说：“耶稣

来了”。在马可福音里，“耶稣”这个名字的使用，比其他福音书多。 

 

马可福音 1:10-11 记载耶稣：“他从水里一上来，就看见天裂开了，圣灵仿佛鸽子，降在他身

上。又有声音从天上来，说：‘你是我的爱子，我喜悦你。’” 

 

我们看到三位一体的神，以一种特殊的方式显现。有声音从天上下来说：“这是我的爱子”，

说这话的是父神，是三位一体真神的第一位格。主耶稣是三位一体真神的第二位格，圣灵仿

佛鸽子降在祂身上；而圣灵是三位一体真神的第三位格。所以，在这里我们看到了三位一体

的真神。值得一提的是：这件事是从天上对主耶稣身分的认证。这件事情发生得很快。主耶

稣是仆人，施洗约翰是祂的开路先锋。天上的父神认同祂，确认祂的身分。接下来我们就看

到耶稣要面对试探了。 

 

马可福音 1:12 记载：“圣灵就把耶稣催到旷野里去。” 

 

“催”是个很强烈、很严肃的字，神的灵亲自催促主耶稣到旷野接受试探。这一点很重要。

或许有人会问：“主耶稣能抵挡得住试探吗？”其他的人都失败了，都没有办法忍受试探。

亚当失败了。挪亚虽然经过洪水，但后来也跌得很惨。亚伯拉罕失败了，摩西也失败了，摩
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西虽然带领以色列人出了埃及，但却不能进入应许之地。可怜的大卫也失败了。这里我们看

到主耶稣以接受试探来展开祂在地上的工作。 

 

马可福音 1:13 记载耶稣：“他在旷野四十天，受撒但的试探，并与野兽同在一处，且有天使

来伺候他。” 

 

除了马可福音，耶稣受试探这件事，在马太福音和路加福音都有记载。主耶稣在旷野 40 天

受撒但的试探，这表示祂整整 40 天里都在受到试探。有些人以为主耶稣禁食 40 天，然后撒

但才来试探祂。不是的，主耶稣一直在接受试探。又有些人以为主耶稣受撒但试探的时候，

那些野兽也多多少少参与其中。马可福音告诉我们：主耶稣与野兽同在一处，天使和野兽都

来服事祂。野兽是受造物之一，要服在人的权柄之下，这也是神造牠们的原因。记得在创世

记，我们看到一切的受造物都是神为人类预备的。就我们所知，地球是惟一让人类居住的地

方，是为了人类能居住而设的。在这里，我们看到野兽服在人子耶稣之下，天上的天使也在

服事耶稣。 

 

马可福音 1:14-15 记载：“约翰下监以后，耶稣来到加利利，宣传神的福音，说：‘日期满

了，神的国近了。你们当悔改，信福音！’” 

 

受试探以后，主耶稣开始了在地上的服事。在施洗约翰下到监狱以后，主耶稣来到了加利

利。现在祂开始服事，传讲神的福音说：“日期满了，神的国近了。”马太福音是说“天国近

了”。“神的国”和“天国”这两个词有差别吗？有的，有区别也有重叠之处。“天国”指的

是神在地上的掌权，“神的国”则包括神掌管万有，还包括这个地球之外的范围。所以说：

“天国”是包含在“神的国”之内。马太特别将神的掌权应用在这个地球上，马可则是将神

的掌权往外扩张到更大的范围，因为整个宇宙及其中一切受造的都在神的掌管之内。从地球

的角度来看，“天国近了”和“神的国近了”两者的意思相同，但是“神的国”包含了地球

以外的区域，而“天国”指的是覆盖地球的那片天而已。 

 

马可福音记载主耶稣的信息“你们当悔改，信福音！”和马太福音记载施洗约翰所传讲的信

息一样，施洗约翰说“你们要悔改，因为天国近了”。当一个人回转归信耶稣的时候，他必

须要先转向基督，这个回转就是悔改。如果他不从原来的地方回转，那么他就没有办法真正

地转向基督。一个真正转向基督的人，他必定能让人看出他生命的改变，两者完全没有矛

盾。重要的是：人要相信福音。 

 

马可福音 1:16-20 记载：“耶稣顺着加利利的海边走，看见西门和西门的兄弟安得烈在海里撒

网；他们本是打鱼的。耶稣对他们说：‘来跟从我，我要叫你们得人如得鱼一样。’他们就立

刻舍了网，跟从了他。耶稣稍往前走，又见西庇太的儿子雅各和雅各的兄弟约翰在船上补

网。耶稣随即招呼他们，他们就把父亲西庇太和雇工人留在船上，跟从耶稣去了。” 

 

在这里我们看到耶稣三次清楚地、个别地呼召门徒。 

 

第一次：在约翰福音 1:35-51，经文告诉我们，主耶稣上耶路撒冷的时候，遇见门徒，以一

般性的、非正式的方式呼召了他们。那时，施洗约翰已经将耶稣介绍给世人了，有些约翰的

门徒也跟随了主耶稣，想知道主耶稣住在哪里，但是他们还没有和主耶稣同住，耶稣也没有

要求他们，于是他们就回加利利捕鱼去了。 

 

第二次：在马可福音，这里记载了主耶稣开始服事的事迹。主耶稣在海边走，看见门徒在捕
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鱼，于是邀请他们跟随主。主耶稣要他们成为“得人如得鱼”的传福音能手。 

 

第三次：这是主耶稣最后一次呼召门徒跟随主。路加福音 5:8 记载，西门‧彼得对主耶稣

说：“主啊，离开我，我是个罪人！”彼得真正的意思是说：“你为什么不去找别人呢？离开

我吧，因为我让你失望过，我是个罪人。”但是感谢神，神并没有放弃他。主耶稣第三次来

呼召他们跟随主。 

 

马可福音 1:21 记载：“到了迦百农，耶稣就在安息日进了会堂教训人。” 

 

根据约翰福音 5:17 的记载，当宗教领袖质问主耶稣在安息日做了什么的时候，耶稣很清楚

地回答说：“我父做事直到如今，我也做事。”我们看到主耶稣并不是有固定的上班时间的，

安息日一大早主耶稣就已经进入会堂教训人了。这个迦百农的会堂，在当时并不是一个重要

的宗教中心。主耶稣之所以离开拿撒勒，是因为当地人不接受祂，于是主耶稣来到迦百农，

把这个地方当作祂在地上服事的大本营。 

 

马可福音 1:22 记载：“众人很希奇他的教训；因为他教训他们，正像有权柄的人，不像文

士。” 

 

在这里我们可以看到真理，以及主耶稣的态度。当时的会堂没有教导，所以当他们听到主耶

稣的教训，就感到非常希奇。反而今天，有些教会的服事没有传讲和教导神的话，离开了真

理，不讲神的话。 

 

听众朋友，今天的节目时间到了，我们先停在这里。如果你对节目中所分享的内容有什么不

明白的地方，欢迎你来信询问，我很乐意为你再做说明；若是你生活中有什么难处，也请让

我知道，我们可以彼此记念代祷。 

 

我们下次节目再见。愿神赐福与你！ 


