
假設你處在瑪挪亞和他妻子的情況，你會有什麼反應？

經文：士師記 13:1-25教師默想

神揀選參孫11

經文：

金句：

教學核心：

士師記
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I.引言

II.故事情節

III.高潮

神也要在你身上成就一個特別的目的。

（＊教學核心  ＊定義    ＊哥林多前書 10:31  ＊情況例子 )

讓別人看到神在你的身上有特別的目的。

如果主耶穌是你的救主，神在你的身上也有特別的目的。

 （＊幫助步驟   ＊馬太福音 5:16   ＊教學核心 )

神在你的生命中有一個特別的計畫。    

你相信永生神嗎？     

（＊神是創造、完美和聖潔的   ＊約翰一書 4:8  ＊神愛你

  ＊耶穌的身分     ＊罪的定義   ＊生在罪中     ＊罪的例子

  ＊羅馬書 3:12    ＊罪的刑罰   ＊耶穌的工作  ＊歌羅西書 1:14 )

你相信祂嗎？

164 士師記 8

“
”



IV.結語

呼召 (對未信主的小朋友 ): 　

挑戰（對已信主的小朋友）: 
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所以你們或吃或喝，無論做什麼–

都要為榮耀神而行–

未信主的小朋友－

已信主的小朋友－

金句教授

引言

介紹

解釋

應用

重複︰“說說成長”

金句

第十一課 神揀選參孫合 班 學 習
士師記
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       神也要在你身上成就一個特別的目的。你知道是什麼嗎？你們這年紀的孩童都不知道

神希望你們做什麼，直到長大後才知道。如果耶穌是你的救主，神為你的生命成就一個特

別的目的。神希望你成為一個愛祂和順服祂的人，祂希望你吃健康的食物、在學校盡力學

習和對別人友善。（一起背哥林多前書 10:31)在你所行的一切事上，都要為榮耀神而作。

意思就是，你作出的決定和生活的方式，都要純潔無暇。這樣因著你的好行為，其他人便

會歸榮耀與神。當你照神的目的來生活的時候，你不會因著你所做的而感到羞愧。你不需

隱瞞真相或害怕謊言被識破。你要用你的生命去見證神，讓別人看到神在你的身上有特別

的目的。

引言I.

故事情節II.
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你相信永生神嗎？祂創造天地，又創造你和我。祂是聖潔（完美）的，祂愛你！聖經說：

“神是愛”（約翰一書 4:8）神十分愛你，因此，祂差派祂的兒子降世成為嬰孩。祂被稱為

耶穌，因為神要耶穌成就特別的目的，為要藉祂拯救世人脫離罪。罪是什麼呢？（任何不

討神喜悅的思想、言語和行為。）你生來就任意而行，不顧按神的意思行。因此，你會拒

絕原諒傷害你的人，你會取笑別人或犯其他的罪。聖經說：“沒有行善的，連一個也沒有”

（羅馬書 3:12) 。你應得神的刑罰，就是永遠與神分隔。只有一位從來都沒有犯罪，祂就

是耶穌。祂是聖潔神的兒子，祂代替你和我受罰。耶穌擔當你和我犯罪帶來的刑罰。祂在

十字架上流出寶血，擔當你的刑罰。聖經說：“我們在愛子裡得蒙救贖，罪過得以赦免”（歌

羅西書 1:14)。耶穌死後，祂的朋友把祂的身體安放在墳墓，但第三天他們回來時，發現身

體不見了，因為祂復活了！耶穌向許多人顯現，然後升天。祂為你預備脫離罪並認識永生

神的方法。你相信祂嗎？

如果主耶穌是你的救主，神在你的身上也有特別的目的。神的目的是要你，因著你所

做的去榮耀神。我們曾經談論過怎樣歸榮耀與神，你還記得嗎？（讓孩子回應）神希望你

吃健康的食物、在學校盡力學習，並且對人友善。作出這樣的選擇就是榮耀神。聖經說：“你

們的光也當這樣照在人前，叫他們看見你們的好行為，便將榮耀歸給你們在天上的父。”

（馬太福音 5:16)。如果耶穌是你的救主，神為你的生命成就一個特別的目的。你可以藉著

讀神的話，禱告和求問其他基督徒的意見，來幫助你做正確的決定。神希望透過你的思想

和行為，去見證你是屬耶穌的。神在你的生命中有一個特別的計畫。
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高潮III.

挑戰

　　如果耶穌是你的救主，神為你的生命成就一個特別的目的。今天的金句告訴我們，神

為你的生命成就的計劃，目的是什麼？（讓孩子回應，然後一起背哥林多前書 10:31）我

們曾談論，你可做什麼去榮耀神？（簡單溫習）

呼召

　　你榮耀神之前，必須相信主耶穌作救主。神在聖經中說：“當信主耶穌，你和你一家

都必得救。”（使徒行傳 16:31)。耶穌為你的罪付上贖價，祂在十字架上死，然後復活。

相信耶穌就是完全信靠祂，祂可以把你從犯罪應得的刑罰中，拯救出來。如果你從來沒有

相信耶穌拯救你，今天你可以告訴祂，你是個罪人，相信耶穌為你死在十字架上，三天後

復活。今天你願意相信祂嗎？請低頭，閉上眼睛。如果你願意相信耶穌作救主，請舉手讓

我知道。（停一停，回應願意的人。）全班可以張開眼睛。如果你剛才舉手，請在下課後，

來找我（指明時間和地點 )，我要從聖經中和你談談，有關得救的事。

結語IV.
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神賜給參孫特別的力量。參孫用那個力量做了什麼，請一面貼貼紙一面說說看。
（參考本課附錄的貼紙）

幼兒級分 班 學 習

學習內容教學計劃

查看聖經

準備

我的決心

一起禱告

活出神的話

查看聖經
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一起讀《我的決心》

一起禱告

蒙神揀選的你，要過怎樣的生活呢？請作正確的選擇，並在□裡面畫○。

活出神的話
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未信主的小朋友

已信主的小朋友

分 班 學 習 低年級

教學目標

教學計劃

暖身

金句背誦

“所以，你們或吃或喝，無論做什麼，都要為榮耀神而行。”（哥林多前
書 10章 31節）

暖身
金句背誦

察看
想一想

實踐

或吃或喝

３

２

１
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察看

聖經博士

拿細耳人：

1.（亭拿）抓獅子得蜂蜜（士師記 14:5–9）— 少壯獅子向參孫吼叫，
就把獅子撕裂，如同撕裂山羊羔一樣。過了些日子，他見有一群蜂子和蜜
在死獅之內，就用手取蜜。
2.（亭拿）與非利士女人結婚（士師記 14:10–11）— 與非利士人結
婚的參孫透過死獅身上取蜜就向非利士人出一個謎語。“吃的從吃者出來；
甜的從強者出來”（士師記 14:14）參孫要他們 7天內解開這謎語。但
非利士人誘騙和參孫結婚的女子，知道了答案。非常生氣的參孫到亞實基
倫，擊殺了三十個人，奪了他們三十件裏衣、三十套衣裳，將衣裳給了非
利士人。
3.（亭拿）在 300隻狐狸的尾巴上點火，燒盡了非利士人的穀物（士師
記 15:4–5） — 與參孫結婚的女人，她的父母偷偷的把她嫁給參孫的
朋友。因此非常憤怒的參孫抓了 300隻狐狸，將狐狸尾巴一對一對地捆
上，將火把捆在兩條尾巴中間，點著火把，燒盡了非利士人的禾捆和葡萄
園、橄欖樹。

所以，你們或吃或喝，無論做什麼 — 

都要為榮耀神而行 — 
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 4.（利希）用驢腮骨殺了 1,000個非利士人（士師記 15:14–17） 
— 因參孫的報仇而生氣的非利士人，這次安營在猶大。參孫讓猶大人捆
綁自己交給非利士人，並用驢腮骨殺了 1,000個非利士人。

▽對待別人是否親切？
▽是否會說瞧不起別人或粗魯的話？
▽是否盡全力地唸書？
▽吃東西的時候，有沒有感謝神？

1. 閱讀聖經。
2. 禱告。
3. 請教別的基督徒。
4. 思想自己是神的兒女。
5. 記住神對我有特別的目的。

想一想

實踐
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未信主的小朋友

已信主的小朋友

分 班 學 習 高年級

教學目標

教學計劃

暖身

金句背誦

“所以，你們或吃或喝，無論做什麼，都要為榮耀神而行。”（哥林多前
書 10章 31節）

暖身 金句背誦

察看
想一想

實踐

所以，你們或吃或喝，
無論做什麼，都要為榮
耀神而行。

狐 狸

３

２

1000

１

4
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(1).（亭拿）抓獅子得蜂蜜（士師記 14:5–9）—少壯獅子向參孫吼叫，
就把獅子撕裂，如同撕裂山羊羔一樣。過了些日子，他見有一群蜂子和蜜
在死獅之內，就用手取蜜。
(2).（亭拿）與非利士女人結婚（士師記 14:10–11）—與非利士人結
婚的參孫透過死獅身上取蜜就向非利士人出一個謎語。“吃的從吃者出來；
甜的從強者出來”（士師記 14:14）參孫要他們 7天內解開這謎語。但
非利士人誘騙和參孫結婚的女子，知道了答案。非常生氣的參孫到亞實基
倫，擊殺了三十個人，奪了他們三十件裏衣、三十套衣裳，將衣裳給了非
利士人。
(3).（亭拿）在 300隻狐狸的尾巴上點火，燒盡了非利士人的穀物（士
師記15:4–5） —與參孫結婚的女人，她的父母偷偷的把她嫁給參孫的
朋友。因此非常憤怒的參孫抓了 300隻狐狸，將狐狸尾巴一對一對地捆
上，將火把捆在兩條尾巴中間，點著火把，燒盡了非利士人的禾捆和葡萄
園、橄欖樹。

察看

所以，你們或吃或喝，無論做什麼 — 

都要為榮耀神而行 — 

聖經博士

拿細耳人：
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想一想

(4).（利希）用驢腮骨殺了 1,000個非利士人（士師記 15:14–17） 
—因參孫的報仇而生氣的非利士人，這次安營在猶大。參孫讓猶大人捆綁
自己交給非利士人，並用驢腮骨殺了 1,000個非利士人。

1）閱讀每項問題，非常對的話寫 3分，好像是這樣的話寫 2分，有一
點是這樣的話寫 1分，不知道或不正確的話寫 0分。
2）這是發現自己恩賜的時間，引導他們不要開玩笑的作答或看別人的答
案，給他們充分的時間。
3）全部作答之後，橫向數字的總和寫在最右邊的空格裡。
4）右邊記錄的分數中最高分的部分就是那小朋友的恩賜。
5）在此區分為教師的恩賜、智慧的恩賜、勸勉的恩賜、宣教的恩賜、傳
福音的恩賜、服事的恩賜等。

實踐
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