
 

  

337 我的心我的心我的心我的心，，，，你要称颂耶和华你要称颂耶和华你要称颂耶和华你要称颂耶和华 
1=C %!%!%!%!                               诗篇诗篇诗篇诗篇 103 篇篇篇篇  选自选自选自选自「「「「赞美之泉赞美之泉赞美之泉赞美之泉」」」」 
    \\\\=====72  祷告祷告祷告祷告、、、、恳求地恳求地恳求地恳求地                                                                                                                                                                                                                                                         
         C             G/B           Gm/Bb              F/A          Fm/Ab           C/G  Am     xdxcf’xdxcf’xdxcf’xdxcf’g Lxhgxfxcdg Lxhgxfxcdg Lxhgxfxcdg Lxhgxfxcd’’’’g Lxhgxdxcfg Lxhgxdxcfg Lxhgxdxcfg Lxhgxdxcf’’’’g Lxhxwjxchxgxctudg Lxhxwjxchxgxctudg Lxhxwjxchxgxctudg Lxhxwjxchxgxctud’’’’f;;xsxcdf;;xsxcdf;;xsxcdf;;xsxcd’’’’f Lxgfxdxcsf Lxgfxdxcsf Lxgfxdxcsf Lxgfxdxcs’’’’dgaLxddgaLxddgaLxddgaLxd’’’’    
    我的我的我的我的        心心心心    你要称颂你要称颂你要称颂你要称颂        耶耶耶耶    和华不可和华不可和华不可和华不可        忘忘忘忘    记祂的恩记祂的恩记祂的恩记祂的恩                惠惠惠惠    。。。。    祂赦祂赦祂赦祂赦        免免免免    你一切过你一切过你一切过你一切过        犯罪孽医犯罪孽医犯罪孽医犯罪孽医    

Dm                G             C              G/B           Gm/Bb             F/A   ‘‘‘‘f L xdxfxcdxftuxcgf L xdxfxcdxftuxcgf L xdxfxcdxftuxcgf L xdxfxcdxftuxcg’’’’s;;xds;;xds;;xds;;xdxcfxcfxcfxcf’’’’g Lxhgxdxcfg Lxhgxdxcfg Lxhgxdxcfg Lxhgxdxcf’’’’    g Lxhgxdxcfg Lxhgxdxcfg Lxhgxdxcfg Lxhgxdxcf’’’’g Lxhxwjxchxgxctudg Lxhxwjxchxgxctudg Lxhxwjxchxgxctudg Lxhxwjxchxgxctud’’’’f;;xsxcdf;;xsxcdf;;xsxcdf;;xsxcd’’’’    
    治治治治        你你你你疾疾疾疾病复病复病复病复                原原原原。。。。        我的我的我的我的        心心心心    你要称颂你要称颂你要称颂你要称颂            耶耶耶耶    和华不可和华不可和华不可和华不可        忘忘忘忘    记祂的恩记祂的恩记祂的恩记祂的恩                惠惠惠惠    。。。。    祂以祂以祂以祂以    

 Fm/Ab          C/G   Am   Dm     G7        C          G            C            Em   ‘‘‘‘fLxgfxdxcsfLxgfxdxcsfLxgfxdxcsfLxgfxdxcs’’’’dgaLxddgaLxddgaLxddgaLxd’’’’xffxdsxatuvcjxffxdsxatuvcjxffxdsxatuvcjxffxdsxatuvcj’’’’atyatyatyaty;y;y;y;y;y;y;y;y;y;y;y;y’’’’uuuuaaaa;;;;kxgxcgkxgxcgkxgxcgkxgxcg’’’’raLxrraLxrraLxrraLxraxrajxdaxrajxdaxrajxdaxrajxd’’’’gggg;;;;;;;;xgxcgxgxcgxgxcgxgxcg’’’’    
        仁爱慈悲为仁爱慈悲为仁爱慈悲为仁爱慈悲为        你冠冕为你冠冕为你冠冕为你冠冕为        受屈的人伸受屈的人伸受屈的人伸受屈的人伸                冤冤冤冤    。。。。                                        天离天离天离天离        地有何等地有何等地有何等地有何等的的的的        高高高高，，，，        祂的祂的祂的祂的    
   F               C             Am            Em7           F                     G   ‘‘‘‘xhhxhxhgxaxhhxhxhgxaxhhxhxhgxaxhhxhxhgxa’’’’d;;xdxcsd;;xdxcsd;;xdxcsd;;xdxcs’’’’aLxaaotduhaLxaaotduhaLxaaotduhaLxaaotduh’’’’g;;xdxcsg;;xdxcsg;;xdxcsg;;xdxcs’’’’xaxcaxaxcaxaxcsxdxcaxaxcaxaxcaxaxcsxdxcaxaxcaxaxcaxaxcsxdxcaxaxcaxaxcaxaxcsxdxca’’’’s;;xgxcgs;;xgxcgs;;xgxcgs;;xgxcg’’’’    

慈爱也何等的慈爱也何等的慈爱也何等的慈爱也何等的        深深深深，，，，        东离东离东离东离            西有多么的西有多么的西有多么的西有多么的        远远远远，，，，        祂使祂使祂使祂使        我的过犯也离我多我的过犯也离我多我的过犯也离我多我的过犯也离我多        远远远远，，，，        耶和耶和耶和耶和    
C             Em              F                C             Am               Em7   

00 00’’’’raLxraxrajxdraLxraxrajxdraLxraxrajxdraLxraxrajxd’’’’g;;xgxcgg;;xgxcgg;;xgxcgg;;xgxcg’’’’xhhxhxhgxaxhhxhxhgxaxhhxhxhgxaxhhxhxhgxa’’’’d;;xdxcsd;;xdxcsd;;xdxcsd;;xdxcs’’’’alxaatuOTdUhalxaatuOTdUhalxaatuOTdUhalxaatuOTdUh’’’’g;;xdxcsg;;xdxcsg;;xdxcsg;;xdxcs’’’’    
            华有怜悯的华有怜悯的华有怜悯的华有怜悯的            爱爱爱爱，，，，                        且有且有且有且有            丰盛无尽的恩丰盛无尽的恩丰盛无尽的恩丰盛无尽的恩            典典典典    ，，，，        从亘从亘从亘从亘            古古古古            直到直到直到直到            永永永永        远远远远                    耶和耶和耶和耶和    

F      G        C ‘‘‘‘alxasxsxcaalxasxsxcaalxasxsxcaalxasxsxca’’’’a;;;?a;;;?a;;;?a;;;?    
        华华华华，，，，祂是我的祂是我的祂是我的祂是我的        神神神神    。。。。        
 
 

 
338 我苦但我唱我苦但我唱我苦但我唱我苦但我唱 

1=A %!%!%!%!                                                         选自选自选自选自「「「「SIGMA 音乐音乐音乐音乐」」」」 

        A                    C#m7              D                     A          C# xkxcgxkxcgxkxcgxkxcg‘‘‘‘xraxcraxrtuaxcraxraxcraxrtuaxcdxraxcraxrtuaxcraxraxcraxrtuaxcdxraxcraxrtuaxcraxraxcraxrtuaxcdxraxcraxrtuaxcraxraxcraxrtuaxcd’’’’xgxcgtug;xxgxcgtug;xxgxcgtug;xxgxcgtug;xkxcakxcakxcakxca’’’’xhxchtuxhxchxhxcaxtuaxcfxhxchtuxhxchxhxcaxtuaxcfxhxchtuxhxchxhxcaxtuaxcfxhxchtuxhxchxhxcaxtuaxcf’’’’d;;;d;;;d;;;d;;;’’’’xdxcdxtudxcdggxdxcdxtudxcdggxdxcdxtudxcdggxdxcdxtudxcdgg’’’’    
我我我我        不知不知不知不知        天为何天为何天为何天为何        不不不不        常蓝常蓝常蓝常蓝    ？？？？            人人人人        生为生为生为生为        何常有何常有何常有何常有        苦苦苦苦        难难难难    ？？？？                    我实我实我实我实        在难明在难明在难明在难明    

   F#m               D                 E                    A                     C#m7 ’’’’h;;xhxcjh;;xhxcjh;;xhxcjh;;xhxcj’’’’xraxcraxraxcrahraxraxcraxraxcrahraxraxcraxraxcrahraxraxcraxraxcrahra’’’’bjtybnhxcugtug;xkxcgbjtybnhxcugtug;xkxcgbjtybnhxcugtug;xkxcgbjtybnhxcugtug;xkxcg’’’’xraxcraxrtuaxcraxraxcraxrtuaxcraxraxcraxrtuaxcraxraxcraxrtuaxcraxraxcdxtudxcgxraxcdxtudxcgxraxcdxtudxcgxraxcdxtudxcg’’’’g; ;xaxcag; ;xaxcag; ;xaxcag; ;xaxca’’’’    
白白白白    ，，，，        我常我常我常我常        问神到底为什问神到底为什问神到底为什问神到底为什        么么么么    ？？？？                            我我我我        一直一直一直一直        在寻求在寻求在寻求在寻求        我我我我        神神神神    ，，，，        为何为何为何为何    
D                    A              C#                F#m                 D         Amaj7 

’’’’xhxchtuhxhxcaxaxcfxhxchtuhxhxcaxaxcfxhxchtuhxhxcaxaxcfxhxchtuhxhxcaxaxcf’’’’d; ; ;d; ; ;d; ; ;d; ; ;’’’’xdxcdxdxcdgjxdxcdxdxcdgjxdxcdxdxcdgjxdxcdxdxcdgj’’’’h; ;xhxcjh; ;xhxcjh; ;xhxcjh; ;xhxcj’’’’xraxcraxraxcraxjxcjxraxcrstyxraxcraxraxcraxjxcjxraxcrstyxraxcraxraxcraxjxcjxraxcrstyxraxcraxraxcraxjxcjxraxcrsty’’’’ 
        灾难灾难灾难灾难        接连临到接连临到接连临到接连临到        我我我我    ？？？？                            我主我主我主我主你你你你知知知知    我哀我哀我哀我哀        痛痛痛痛    ，，，，        我主我主我主我主        你可听到我的呐喊你可听到我的呐喊你可听到我的呐喊你可听到我的呐喊？？？？    
   E             A         E        F#m       C#m        D        A           B7          E yy yy’’’’urs;;xkxcgurs;;xkxcgurs;;xkxcgurs;;xkxcg’’’’xrdxcrdtuxrdxcgxrsxcrsrtusxrdxcrdtuxrdxcgxrsxcrsrtusxrdxcrdtuxrdxcgxrsxcrsrtusxrdxcrdtuxrdxcgxrsxcrsrtus’’’’xraxcraxraxcdg L xaxraxcraxraxcdg L xaxraxcraxraxcdg L xaxraxcraxraxcdg L xa’’’’xhxchxtuhxcaxgxcgtuxgxcdxhxchxtuhxcaxgxcgtuxgxcdxhxchxtuhxcaxgxcgtuxgxcdxhxchxtuhxcaxgxcgtuxgxcd’’’’xsxcsxsxcsg L xgxsxcsxsxcsg L xgxsxcsxsxcsg L xgxsxcsxsxcsg L xg’’’’    

哦哦哦哦，，，，我主我主我主我主        我救主我救主我救主我救主    ，，，，    垂听我恳求垂听我恳求垂听我恳求垂听我恳求，，，，你你你你            知道知道知道知道        我无助我无助我无助我无助        我我我我        实在需要你实在需要你实在需要你实在需要你，，，，哦哦哦哦    
 A          E        F#m        C#m        D         E             A   ’’’’xrdxcrdtuxrdxcgxrsxcrstursxrdxcrdtuxrdxcgxrsxcrstursxrdxcrdtuxrdxcgxrsxcrstursxrdxcrdtuxrdxcgxrsxcrsturs’’’’xraxcraxraxcdg L xhxraxcraxraxcdg L xhxraxcraxraxcdg L xhxraxcraxraxcdg L xh’’’’xrfxcrftuxrfxchxgxcrdtuxrdxcrsxrfxcrftuxrfxchxgxcrdtuxrdxcrsxrfxcrftuxrfxchxgxcrdtuxrdxcrsxrfxcrftuxrfxchxgxcrdtuxrdxcrs’’’’ra;;?ra;;?ra;;?ra;;? 
        我主我主我主我主        我救主我救主我救主我救主    ，，，，    为我开出路为我开出路为我开出路为我开出路，，，，将将将将            希望希望希望希望        和喜乐和喜乐和喜乐和喜乐        给给给给        我我我我    。。。。    
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