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预备合适的出游地点

准备需要的物资

预备（时间：30分钟）
内容：

注意事项：

为福音对象祷告

欢迎福音对象

出发

集合（时间：5-15分钟）
内容：

注意事项：

可以为福音对象预备好水、零食、食物等

出游期间，可以加插游戏、分享时间。

从手机中自选相片，讲一件难忘事。亦

可以唱（听）诗歌代替游戏

大自然的背后，有人创造这些、看顾这

些美好的景物吗？

人生中的景色又是如何？是否曾身处逆

境？

你是习惯独自面对，还是会找人分担？

路加福音12:24、马太福音6:28-30透过

经文描述，神看顾大自然中的野花、野

草、飞鸟，人若信靠他也必蒙神看顾。

透过相处时间和游戏，和福音对象进一

步建立关系。可从游戏、诗歌歌词、大

自然的美好分享入手，形成话题，切入

讨论问题，带出神的帮助。

诗歌可以预备与大自然相关的，或是和

神爱相关的。

活动（时间：按出游地点

而定）
内容：

游戏建议：

分享──建议讨论的话题：

注意事项：

为福音对象的需要祷告

祷告（时间：5分钟）
内容：

注意事项：

之后可以关心跟进，但未经同意，不要

将福音对象的隐私告诉其他人。若福音

对象愿意，可做决志祷告。
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幸福出游
流程


