
1 

《与神同行》 

神施恩的手（1） 

 

 

每一位弟兄姐妹心里都很明白，而且确实的知道，神爱我们。我们之所以如此确信，是因为

圣经这样的记载着，而且我们也在实际的生活中感受得到。不过，很多时候，神的儿女在一

些感受不到神的爱和神的恩典的情况下会说，“我们相信神是爱，但却不能时常的肯定。”

我们都希望神时刻喜悦我们，我们渴望神的恩典每一天临到我们身上，但有时候我们真实的

经历却好像不是这样。 

 

今天我们要透过一段经文，一位圣经的人物，来看看他是怎样行在神的带领中，怎样不断经

历和接受神的帮助和恩典，神施恩的手怎样不断的临到他身上。我想我们每一个人都渴望得

着同样的经历，而事实上我们都可以同样的经历得到，因为神的恩典是给每一个属祂的儿女

的。今天我们要看的经文，是尼希米记 2 章，我们先来了解一下这一章经文的背景。 

 

巴比伦王尼布甲尼撒征服了以色列之后，就把犹太人从耶路撒冷掳到巴比伦去，要他们当奴

隶，其中尼希米也在被掳的行列。到了巴比伦之后，他被任命做王的酒政，是专门把酒递给

王的。当时尼希米所服侍的巴比伦王不是尼布甲尼撒，而是亚达薛西。可见尼希米在巴比伦

为奴已经有一段的时间，从尼布甲尼撒的时代一直做到亚达薛西的时代。由于在王面前作酒

政，所以尼希米跟王有特别的接触和关系。当尼希米在王前递酒的时候，圣经说他的兄弟们

从耶路撒冷来，带给尼希米一个噩耗，就是一些发生在耶路撒冷的悲惨的事，一些很不好的

消息。他们告诉尼希米，说“耶路撒冷遭大难，受凌辱，城墙被拆毁，城门被火焚烧。”那

是敌人所作的，而这情况让所有犹太人都陷入绝望之中，感到他们的国家再没有复国的希望。

因为他们不但国破，被掳到异地，并且连他们仅有的家园都遭到这样的破坏和蹂躏，所以他

们不但感到绝望，而且心中还充满着惧怕。 

 

当尼希米听见这消息的时候，圣经告诉我们他所作出的反应，他就是坐下哭泣，悲哀几日，

然后在天上的神面前禁食祷告，一直祷告了几个月，然后他有机会来到王的面前。我们看尼

1:11-2:8 的记载，经文这样说： 

“主阿，求你侧耳听你仆人的祈祷，和喜爱敬畏你名众仆人的祈祷，使你仆人现今亨通，在

王面前蒙恩。我是作王酒政的。亚达薛西王二十年，尼散月，在王面前摆酒，我拿起酒来奉

给王。我素来在王面前没有愁容，王对我说：你既没有病，为什么面带愁容呢？这不是别的，

必是你心中愁烦，于是我甚惧怕。我对王说：愿王万岁，我列祖坟墓所在的那城荒凉，城门

被火焚烧，我岂能面无愁容么？王问我说：你要求什么，于是我默祷天上的神。我对王说：

仆人若在王眼前蒙恩，王若喜欢，求王差遣我往犹大，到我列祖坟墓所在的那城去，我好重

新建造。那时王后坐在王的旁边，王问我说：你去要多少日子，几时回来，我就定了日期，

于是王喜欢差遣我去。我又对王说：王若喜欢，求王赐我诏书，通知大河西的省长，准我经

过，直到犹大。又赐诏书，通知管理王园林的亚萨，使他给我木料，作属殿营楼之门的横梁，

和城墙，与我自己房屋使用的，王就允准我，因我神施恩的手帮助我。” 

 

弟兄姊妹，这一切岂不是来得很突然吗？全部都是超乎尼希米所能想象的，而当王允准他所

求，问他“要什么”的时候，我们留意到尼希米是实时默祷天上的神，他祈求神的指示。这

种实时的祷告往往是很有效的，但是我们也同时要知道，之前尼希米是已经禁食祷告了好一

段的时间，然后到了这紧急关头，他才特别祈求神的指教，神就赐他合宜的话，而且凡他所

求的，王都一一应允，这给了尼希米很大的支持和信心，他知道神施恩的手在帮助他，因为

这一切都不是他能够定夺的，也不是他有能力去左右的。 
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今天我们要思想的，就是神施恩的手，怎样帮助我们。神爱世界上的每一个人，当然包括了

你和我，祂更爱凡属于祂的儿女们，而神对人的爱是没有偏私的。人跟神之间亲密关系的程

度会有所不同的，那就是说，有些人跟神的关系亲密些，有的人却没有那么亲密，但这关系

的亲密与否，其实是由人来决定的。人越多亲近神，越多渴慕神，他们跟神的关系自然比那

些疏于到神面前的人要好。神从来不拒绝到祂面前来的每一位，所以亲密与否的关系，在于

我们对神恩典的回应。我们不能说，“神偏爱某人，所以神跟他的关系亲密些。”不是这样，

我们应该说，“某人乐意多亲近神，所以他跟神有亲密的关系。”要是我们渴想神，时刻亲

近神，我们一样可以跟神有亲密无间的关系。 

 

然而，无论我们对神怎样，神向着我们的心都是美善的，神的一切作为都是美好的，都是为

了我们的好处而作的，祂时刻希望把好处赐给我们，祂要向我们表达祂的爱和恩典，祂要满

足我们一切的需要，供应我们，使我们一无所缺。任何我们所渴望的，要是符合神的心意，

神必要赐下，绝不吝惜，因为祂是一位施恩惠给人的神。祂是慈爱无比，又宽宏无比的，尼

2:8 最后的一句说：“因我神施恩的手帮助我。”这是尼希米的结语，也可以成为我们人生

的经历。 

 

到底怎样的人才可以得到神施恩的手经常的帮助呢？而当神施恩的手帮助我们的时候，又是

怎么一回事呢？相信每一个人都渴望神施恩的手帮助他，到底怎样才可以得偿所愿呢？希望

你能够把这些要点记录下来，作为参考和温习。首先我们留意，在尼希米的生平中，他所过

的人生一直是有目标的。简单来说，尼希米是一个有目标的人生。比方说，他在巴比伦当酒

政，这绝不是他自己的意愿，他是因为亡了国而被掳到巴比伦被迫为奴的。然而，我们看见

尼希米愿意服事巴比伦王，他在所作的事情上忠心，讨王的喜欢，在异地见证神。 

 

不但这样，当尼希米听见有关耶路撒冷传来的坏消息，就是城墙被拆毁，城门被火焚烧，神

的管教是怎样临到以色列人的时候，他的心受到极大的震憾。尼希米深爱自己的国家和同胞，

他们是神的百姓，是神所拣选的，是神的子民，是亚伯拉罕的后裔，而亚伯拉罕不但蒙神拣

选，更是神的朋友。以色列人知道自己特别的身份和地位，他们是特别的民族，即使是神也

是如此看待他们，给他们特别的看顾和赐福。所以当尼希米听见耶路撒冷遭大难受凌辱的时

候，他震惊不已。 

 

尼希米实时的反应，不是咒诅那些破坏的人，而是退到神面前禁食祷告，并且决心为着自己

的祖国做点事，他觉得他必须为苦难的同胞做事，但是他能够在这个时刻做些什么呢？他也

不知道。耶路撒冷是个圣城，是属于神的，但是现在城墙却被拆毁，城门被火焚烧，整个城

再也不设防，敌人可以自由进出，这当然严重危害他们国土和当地余剩的居民。所以尼希米

在内心深处下了决定，他必须为自己的同胞做一点事。尼希米很迷惘困惑，他只有禁食祷告，

求神给他智慧和指引和机会。神垂听尼希米的祈求，赐给他机会，也给他智慧和指引，叫他

知道可以为自己苦难的同胞做什么事。我们看见尼希米一直有一个明确的目标，是他渴望去

完成的。虽然自己被掳在作巴比伦为奴，在异地为巴比伦王做事，去服事外邦君王，但是尼

希米却做得很称职，他总是尽心的去做到最好。当神安排尼希米在这个地方做着一份本来不

是自己意愿要做的事的时候，尼希米做得很甘心，这是神所喜悦的，而尼希米在服事外邦的

王的同时，仍然不忘自己的心志。 

 

弟兄姊妹，让我们来问问自己：“到底我们生活中的动力是什么呢？我们能否诚实的说，我

们的人生是有目的，有方向的呢？我们是否有明确的目标，知道自己这一生要作什么事呢？

我们要做的事，是我们自己想做的，感到要做的，还是神呼召我们去做的呢？” 
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基督徒的人生需要有目的，有方向，有使命感，要知道自己人生的方向和目标，到底我们这

一生要做些什么呢？我所说的基督徒人生的目的，不是指要以祈祷传道，到海外作宣教士，

或者在教会中做圣工人员这样的目标和职业，虽然这些都是神所给人的呼召，人响应神的呼

召所以才去献身事奉神的。然而，神给每一个属祂的人都有不同的目的，神把我们拯救回来，

祂有目的要我们去完成，祂对我们的一生有计划和安排。如果我们看圣经，我们就知道神作

事必然有祂的目的，神是一位有方向有目的的神，神所安排的事都是朝着祂的计划而进展的，

没有一样是不重要的，或多余的。 

 

要是你的人生没有方向，没有目标，没有崇高的使命，那么你的人生，就好像在大海中飘浮

一样，不知去向，随波逐流，不知道自己这一生到底要作什么，要成就些什么，每天虚度光

阴。这样的人，不但没有今生的目标，也没有永恒的目标，没有从神而来的指引，更不会有

让神使用你的一生这样的合神心意的祈求。既然人生没有目标，我们又怎能期待神施恩的手

帮助我们呢？我们又怎能期待神用祂特别的方法去引导我们的人生呢？如果我们不知道人生

的目标，不知道自己这一生要做什么，我们又怎能期待神怎样去帮助我们呢？可是，尼希米

的人生有特定的目的，所以他经历到神施恩的手在帮助他。 

 

第二样我们留意到的，就是在尼希米的生命中，他是把祷告放在生活的首位。尼希米是一个

看重祷告的人，如果我们渴望神施恩的手帮助我们，我们也应当看重祷告。神乐意垂听人的

祷告，特别是那些与祂有亲密关系的人，那些对神的心肠敏感的人，神乐意向他们说话，而

且他们必然听得见，神乐意帮助这样的人。 

 

当他们的人生面临挑战的时候，他们头一个反应是什么呢？不是去寻求朋友的帮助，而是放

下一切先去祈求神，把事情交托给神，像尼希米一样，禁食祷告好一段的日子。尼希米不但

在第一章这里祷告，在他往后的日子里，他一样以祷告去度过每一个的难关。尼 4:4 讲到，

当他们遭到敌人的攻击的时候，他们就退到神面前祷告，经文说： 

“我们的神阿，求你垂听，因为我们被藐视，求你使他们的毁谤归于他们的头上，使他们在

掳到之地作为掠物。” 

 

他们祈求神，把需要呈到神面前。到尼 6:9，又有另一次的祷告，经文说： 

“他们都要使我们惧怕，意思说：他们的手必软弱，以致工作不能成就，神阿，求你坚固我

的手。” 

 

如果我们渴望神施恩的手帮助，我们必须跟神建立亲密的关系，那是透过祷告，透过与神相

交而获得的。我们要在生活中拨出时间出来给神，聆听神向我们说的话，让神在特别的时间

向我们显明祂特别的旨意，指引我们前面的路。神乐意在人寻求祂的时候，指引人的路，尼

希米将祷告放在生活的首位，难怪神的手一直眷顾和帮助他。当问题来到的时候，尼希米不

加考虑的，第一时间就祷告神。耶稣在世上的时候也是一样，圣经说耶稣清早就祷告，而晚

上完了一天的工作之后，耶稣也是独自祷告。不是因为耶稣需要祷告，乃是因为耶稣喜爱藉

祷告与父神交谈，保持紧密的关系。今天，神所看重的和渴望的，是我们和祂建立亲密的关

系，而不是事奉，不是别的献上。我们得学习多祷告，把祷告放在生活中的首位。 

 

第三方面，尼希米所走的，是一条信心的旅程，他一生是凭信心去跟从神的。他禁食祷告几

个月，求问神该怎样做，求神指引方向之后，神就告诉尼希米，要派他回到耶路撒冷去，重

建城墙。相信尼希米必然会感到错愕，他现在身在巴比伦作奴仆，怎么能回本国重建城墙呢？

他怎样能说服亚达薛西，说要离开他的职位，回到他自己的国家去振兴自己的国土呢？这于

情于理来说都是不通的，到底尼希米可以怎样开口呢？ 
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神在尼希米几个月的禁食祷告中，不断建立他的信心，让他认识到耶和华神是他列祖的神，

是可信靠的，是行奇事的，是向他们有应许的，神能够使无变有，在祂没有难成的事。所以，

几个月时间的祷告和等候，神在时机成熟的时候就工作，尼 1:11，尼希米说： 

“主阿，求你侧耳听你仆人的祈祷，和喜爱敬畏你名众仆人的祈祷，使你仆人现今亨通，在

王面前蒙恩。” 

 

经文就读到这里。跟着尼 2 章所记载的，就让我们看见尼希米怎样在王面前表达出他对神的

信心和倚靠。王察觉到尼希米神色有异，好像心事重重，跟平常不一样。尼 2:3-4 说： 

“我对王说：愿王万岁，我列祖坟墓所在的那城荒凉，城门被火焚烧，我岂能面无愁容么？

王问我说：你要求什么？于是我默祷天上的神。” 

 

要知道，尼希米在亚达薛西王面前只是奴仆而已，他需要很大的胆量和信心才可以不惧怕，

才可以提出适当的要求。而身为一国之君，绝少会向一个为奴的作出这样的承诺的。但箴

21:1 说：“王的心在耶和华手中，好像陇沟的水随意流转。” 

 

神感动王的心，使他问尼希米要求些什么，聪明的尼希米，内心实时默祷耶和华神，求神给

他当说的话。这是神答应尼希米多月以来在祂面前禁食祷告的恳求，尼希米既然信靠神和顺

服神，神就给他在王面前有这个机会。于是，尼希米经过默祷之后，大胆的向王提出要回耶

路撒冷去，修筑他本国的城墙，这真是一个很大胆的要求。要知道，犹太人是巴比伦人的敌

人，现在尼希米竟然要求巴比伦王让他回去，重修本来已经被毁的城墙，现在巴比伦王可以

再容他回去作这样的事吗？ 

 

可是，神施恩的手帮助尼希米，亚达薛西王竟然一口答应，还问他此行要去多久？什么时候

再回来？换言之，亚达薛西王口所出的，不是戏言，而是认真的，准许尼希米回国去修筑耶

路撒冷城墙。但是尼希米的要求不只这样，他更同时求王发诏书，好使他一路上畅通无阻；

另外就是向王求木料，因为他建筑实在需要这些材料。出乎意料的，亚达薛西王竟然没有嫌

尼希米的要求太多了，反而是一一答应，而且不经考虑，就马上批准了。 

 

我们深信，尼希米要不是在神面前有几个月时间的等候祷告，他这次在王面前必定不会这么

亨通顺畅，然而他因为信靠神，神绝对不会让求告祂的人羞愧，神施恩的手明显是帮助他，

到改变君王的心，使他一切所求的都顺利通过。如果我们相信神和祂一切的应许，我们都可

以经历得到神诸多的眷顾和帮助，因为圣经说：“神总不撇下我们，也不丢弃我们。”我们

可以靠着主的力量，去经历各种不同的困境。 

 

好，另一个原则我要分享的，就是尼希米因为顺服神，所以得神施恩的手的帮助。顺服神其

实是一个底线，所有得神恩手帮助的人，都同有一个特征，就是顺服神。也许当尼希米一开

始祷告神的时候，尼希米会祈求神差遣一些人去耶路撒冷去协助解决困难，又或者求神差遣

一些爱国的同胞，自己起来重建城墙。但尼希米也预备好了，如果神要差遣的人是我，我就

去。这是何等重大的责任，尼希米顺服和接受了，所以神的恩手必然一路帮助他，直到城墙

建成为止。 

 

从尼希米向亚达薛西提出的要求，以及后来怎样领导整个工程的进行和完成，都不简单，虽

然都有不同的危险和困难，只是尼希米一心信靠和顺服神，把一切后果都交给神，让神亲自

去解决和帮助。弟兄姊妹，如果我们想要得到神施恩的手帮助，我们渴望神赐下福气，我们

就必须顺服神一切的指示和命令。我们不必顾及顺服神以后的结果，因为神必然负责，我们

只要顺服就是了。尼希米明知神要他走的路是艰难的，是充满阻力和危险的，是有许多试炼

和挑战的，但是尼希米因为顺服神都一一走过。 
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人生必然有困难，我们不一定知道为什么，但是彼前 4:12-16 这样说： 

“亲爱的弟兄阿，有火炼的试验临到你们，不要以为奇怪（似乎是遭遇非常的事）。倒要欢

喜，因为你们是与基督一同受苦，使你们在祂荣耀显现的时候，也可以欢喜快乐。你们若为

基督的名受辱骂，便是有福的，因为神荣耀的灵，常住在你们身上。你们中间却不可有人，

因为杀人、偷窃、作恶、好管闲事而受苦；若为作基督徒受苦，却不要羞耻，倒要因这名归

荣耀给神。” 


