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《穿越圣经》 

士师记（5）继续讲述底波拉和巴拉所作的歌， 

以及神呼召基甸成为以色列的士师（士 5:14-6:10） 

 

 

听众朋友，你好。欢迎收听《穿越圣经》这个节目。很高兴我们又在空中见面。《穿越圣

经》这个节目希望帮助每位听众能更加明白神的话语，成为遵行并传扬神话语的人。 

 

在上一次节目，我们查考与分享了士师记 4:1-5:13 的内容，让我们先来重温一下。 

 

士师记 4:1-5:13 讲述底波拉和巴拉带领选民击败迦南王耶宾，并作歌颂赞耶和华的故事。 

 

以色列民又作了耶和华眼中看为恶的事。选民犯罪既伤害自己又伤害他人，总括来说，一切

的罪都得罪神，因为犯罪就是不尊重神的命令、轻视神管辖人的权柄。在诗篇 51:4，大卫认

罪祷告时向神说：“我向你犯罪，惟独得罪了你；在你眼前行了这恶，”认识罪的严重性，是

除去生活中罪恶的第一步。 

 

关于耶宾，我们所知不多。在许多年以前，约书亚曾打败了一个叫耶宾的王，并放火焚烧夏

锁城，将该城夷为平地。此时可能夏锁城已被重建。两个耶宾可能不是指同一个王。 

 

这是士师时代惟一的一次，有仇敌从以色列本地兴起。选民未能将所有的迦南人赶出去，迦

南人就得以重整军队，卷土重来。倘若当初选民顺服，把迦南人逐出那地，就不会发生这场

战争了。 

 

铁车是古代的坦克，用铁或木头制造，是当时最厉害的武器，由一两头马拉着前行；有些铁

车甚至有锋利的刀从轮下伸出，用以杀戮步兵。迦南人有九百辆铁车，选民无法打败这支强

大的军队。耶宾和西西拉横行无忌地欺压以色列人，直到一位对神忠心的女先知底波拉兴起

求告神，才把敌军打败。 

 

以色列人受了二十年的欺压，忍无可忍，终于求神帮助。我们面对困境或陷入挣扎时，应当

先求神拯救。以色列人选择自行其是，自然弄得一团糟。我们也常犯同样的错误。人们不要

神的帮助，想自行管理一生，就会弄得焦头烂额；对比之下，倘若我们每天与神相交，就不

会给自己带来痛苦，这是以色列民一直没有学会的功课。遇到困境，神要我们先来到神面

前，寻求神的力量与指引。 

 

圣经记载了好几位妇女成为民族领袖，底波拉是其中突出的一位。神拣选她领导以色列人，

她显然是最胜任的。神可以从男女老少中，随意拣选人来领导神的百姓，所以对于神拣选来

领导你的人，不要怀有成见。 

 

巴拉是胆怯，还是真的需要他人的支持呢？我们对巴拉的性格不清楚，但是底波拉毅然遵神

吩咐去行，却显出伟大领袖的特质。底波拉告诉巴拉，神要与他一同争战，不过巴拉觉得这

应许不够，还是要底波拉与他同去。这显出巴拉内心倚靠人的力量多过相信神的应许。真正

有信心的人，神一吩咐就挺身而出，即使要他独力去做也不怕。 

 

底波拉是如何得到别人的尊敬呢？她不但领导全民作战，更值得注意的是，她在战后以诗歌
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激励百姓为神而活。她的行事为人吸引选民团结一致，甚至连军队的统帅巴拉都尊敬她。底

波拉是女先知，主要任务是鼓励百姓顺服神。负责领导之人，不可不知被领导者的属灵情

况，真正的领袖关心他所领导的群众，而不只是事业的成就。 

 

希百是雅亿的丈夫，他是基尼族人，这个民族虽然早已与以色列联盟，但可能因为耶宾的军

队强大之故，希百决定倒向耶宾。可能是希百告诉西西拉，以色列军队在他泊山附近安营，

希百本人虽甘愿与耶宾及其军队同祸福，他的妻子雅亿却有不同的选择。 

 

雅亿同意西西拉进入她的帐篷中躲藏，西西拉心中一定极其高兴，原因有两点：第一，因为

雅亿是希百的妻子，而希百是忠于耶宾军队的人，故他的妻子一定可靠；第二，按当时的风

俗习惯，从来不准男人进入妇女的帐篷，所以不会有人想到去那里搜索。 

 

尽管雅亿的丈夫希百忠于西西拉的军队，雅亿本人却不同。那时由妇女担任支搭帐篷的工

作，所以在西西拉睡着的时候，雅亿轻而易举地把帐篷的橛子钉入西西拉的头中。底波拉在

4:9 的预言就这样应验了：打败西西拉的尊荣，要归于一位又英勇又足智多谋的妇人，却不

归于巴拉。 

 

音乐与歌唱是以色列文化中宝贵的一部分。士师记 5 章可能是底波拉与巴拉所写所唱的一首

诗歌。这首歌将 4 章所记载的选民大获全胜的故事配上音乐，在欢庆时唱出。此歌将得胜的

荣耀归于神，宣告神的伟大。这是将神奇妙的作为世代相传的极好方法。 

 

接下来，我们继续研读与查考士师记 5 章剩下的内容。 

 

士师记 5:14 记载：“有根本在亚玛力人的地，从以法莲下来的；便雅悯在民中跟随你。有掌

权的从玛吉下来；有持杖检点民数的从西布伦下来；” 

 

以色列各支派面对共同仇敌，有不同的反应。 

 

士师记 5:15-16 记载：“以萨迦的首领与底波拉同来；以萨迦怎样，巴拉也怎样。众人都跟随

巴拉冲下平原；在吕便的溪水旁有心中定大志的。你为何坐在羊圈内听群中吹笛的声音呢？

在吕便的溪水旁有心中设大谋的。” 

 

有一些支派没有提供援助。吕便没有派遣增援部队，他们的地方离得很近，在情况危急时却

不愿伸手救援，他们觉得照顾羊群更重要，他们把征召令烧了，全不理会，照常过自己的太

平日子。但是以萨迦与底波拉、巴拉站在同一阵线。 

 

士师记 5:17 记载：“基列人安居在约旦河外。但人为何等在船上？亚设人在海口静坐，在港

口安居。” 

 

但族忙着做生意，不愿意上战场。亚设人照常住在海边过日子。真是本性难移。正如底波拉

的时代一样，今天很多人眼睁睁地看着国家沦落，却什么也不做，真是不应该。 

 

士师记 5:18 记载：“西布伦人是拼命敢死的；拿弗他利人在田野的高处也是如此。” 

 

西布伦和拿弗他利这两个支派的人英勇奋战。 
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士师记 5:19-20 记载：“君王都来争战。那时迦南诸王在米吉多水旁的他纳争战，却未得掳掠

银钱。星宿从天上争战，从其轨道攻击西西拉。” 

 

这段经文以诗歌的语言形容神借助大自然的力量，帮助以色列。4:15 简要提到耶和华击败西

西拉军队，20 节则加以补充描述。根据出埃及记 15:10 和诗篇 18:13-14 的记载，神常借以击

败以色列仇敌的各种自然现象有风、河水、雷声、冰雹、火焰或闪电等。 

 

士师记 5:21-23 记载：“基顺古河把敌人冲没；我的灵啊，应当努力前行。那时壮马驰驱，踢

跳，奔腾。耶和华的使者说：应当咒诅米罗斯，大大咒诅其中的居民；因为他们不来帮助耶

和华，不来帮助耶和华攻击勇士。” 

 

我不知道米罗斯是什么。不过我确定绝不要作米罗斯的居民。在神的事工上他们没有出力，

因此受到咒诅。今天很多人都没有参与神的事工。 

 

士师记 5:24 记载：“愿基尼人希百的妻雅亿比众妇人多得福气，比住帐棚的妇人更蒙福

祉。” 

 

古代中东女子居住的帐篷，除了丈夫和父亲，其他男子均不得入内。希百既与夏锁王和好，

其妻子雅亿的帐篷本为西西拉极理想的避难所，谁知西西拉却死在这妇人的一枚帐篷木钉

下。雅亿可能不同意丈夫背弃家族与以色列原有的盟约，果敢地站在选民一边，手刃强敌，

也因此受到祝福。 

 

士师记 5:25-27 记载：“西西拉求水，雅亿给他奶子，用宝贵的盘子给他奶油。雅亿左手拿着

帐棚的橛子，右手拿着匠人的锤子，击打西西拉，打伤他的头，把他的鬓角打破穿通。西西

拉在她脚前曲身仆倒，在她脚前曲身倒卧；在那里曲身，就在那里死亡。” 

 

表面上，雅亿极其恭敬地招待西西拉。如此，西西拉才能毫无戒备、安然沉睡。 

 

接下来，我们看到一个母亲的心肠。虽然西西拉是敌人，底波拉想到他有一位母亲；她看到

雅亿的作为，心里顾念着西西拉的母亲。 

 

士师记 5:28-30 记载：“西西拉的母亲从窗户里往外观看，从窗棂中呼叫说：他的战车为何耽

延不来呢？他的车轮为何行得慢呢？聪明的宫女安慰她（原文是回答她），她也自言自语地

说：他们莫非得财而分？每人得了一两个女子？西西拉得了彩衣为掳物，得绣花的彩衣为掠

物，这彩衣两面绣花，乃是披在被掳之人颈项上的。” 

 

这段经文生动地描述一个母亲为争战的儿子担忧不已的情形。母亲将儿子送到战场，都有同

样的心情。每一位母亲祈盼“儿子何时回来”，而不会想“儿子能否回来”。纵然儿子已成

年，在母亲眼里仍然是孩童。西西拉的母亲担忧儿子迟迟不归，满心盼望儿子凯旋归来。正

是这个时刻，西西拉倒在了一个妇人的脚前悲惨死去，具有讽刺意味。世上最伟大的爱无非

是父母对子女的爱，但违背真理的父母之爱只是盲目的爱，正如路加福音 21:16 所记载的那

样：“连你们的父母、弟兄、亲族、朋友也要把你们交官；你们也有被他们害死的。” 

 

西西拉的母亲心里明白儿子已经遇害了，她期盼孩子凯旋归来，但是已经不可能了。即使是

敌人，底波拉很同情西西拉的母亲，因为她自己也是一位母亲。 
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士师记 5:31 记载：“耶和华啊，愿你的仇敌都这样灭亡！愿爱你的人如日头出现，光辉烈

烈！这样，国中太平四十年。” 

 

这节经文是底波拉这首诗歌的结论，以出色的直喻手法表达依赖神、爱神之人的盼望、活力

与喜乐。圣徒确信永生的盼望，在极其恶劣的环境，仍然能重新得力，如鹰展翅上腾，正如

以赛亚书 40:31 所记载的那样：“但那等候耶和华的必从新得力。他们必如鹰展翅上腾；他

们奔跑却不困倦，行走却不疲乏。” 

 

过去很多母亲总是尽力克服困难，就像底波拉的时代一样。奥古斯丁有一位非常了不起的母

亲，常常为他祷告。奥古斯丁曾经是放荡不羁的大学教授，最后降服在耶稣基督的脚下。还

有韦斯利的母亲，不断地为两个儿子祷告。我不是在这里颂扬母性或者女性。我要说的是，

今天我们远远地偏离了神的心意。底波拉和她的诗歌，呈现出一幅充满母性光辉和女性气质

的美丽画面！ 

 

基甸是下一位士师。神在士师记 6 章呼召基甸成为士师。7 章讲到神重用他。基甸并不是士

师中最杰出的，但却是最有趣的。其实士师们都是小人物，离开了神根本没什么太大的用

处；每一个士师都无足轻重、不堪大任、各有不足，有时还会脱序，每个士师都有藏不住的

瑕疵，但正是因着这些瑕疵，他们蒙神拣选、受到重用。我要以一些具体的事实说明一些背

景。多年以来，士师的记载备受质疑。有人认为在世界史中没有相关的记载，这些事好像没

有真正发生过，也找不到符合圣经描述的场景。但借着许多考古学家的学术研究，情形已经

大有改变。这些杰出严谨的学者提供了士师记的背景资料。士师时代的埃及，国势非常衰

微；埃及曾经非常强盛，但在士师时期，在位的法老都是懦弱的人，内部问题层出不穷，因

此无力掌控殖民地了。在死海东边和南边的游牧部落承受多年的干旱之苦，于是向着应许之

地进逼，开始入侵以色列的领域。其中的米甸人和亚玛力人侵入了以色列。基甸的故事就是

从这里开始的。 

 

士师记 6:1-2 记载：“以色列人又行耶和华眼中看为恶的事，耶和华就把他们交在米甸人手里

七年。米甸人压制以色列人；以色列人因为米甸人，就在山中挖穴、挖洞、建造营寨。” 

 

米甸人和亚玛力人是没有组织的游牧民族。他们打的是游击战，到处偷袭别人的谷物、生活

用品。他们会带着家小、所有的家当，随处安营。我们不知道他们有多少人，因为他们没有

组织。但就其人数，已经让当地的居民吓破胆了。以色列人吓得逃离家园，住在洞穴里。今

天在以色列，还有许多证据证明以色列人在士师时代住在洞穴里。还是老生常谈，以色列人

犯罪，不断地循环。在底波拉治理期间，神赐福以色列民。当选民再度犯罪时，神把他们交

在米甸人手里。选民又向神哀告、恳求拯救。 

 

士师记 6:3-4 记载：“以色列人每逢撒种之后，米甸人、亚玛力人，和东方人都上来攻打他

们，对着他们安营，毁坏土产，直到迦萨，没有给以色列人留下食物，牛、羊、驴也没有留

下；” 

 

根据创世记 36:12 的记载，亚玛力人是以扫儿子以利法和妻子亭纳所生的亚玛力后裔。他们

在以色列人出埃及后，曾攻打过停留在利非订的以色列，被约书亚带来的军队击败。当时，

神命令在全地剪除亚玛力人，从天下全然涂抹亚玛力人的名号。直至希西家时代，亚玛力人

才被西缅的子孙灭绝。士师时代，亚玛力人仍然是抵挡以色列的荆棘。 

 

士师记 6:5-6 记载：“因为那些人带着牲畜帐棚来，像蝗虫那样多，人和骆驼无数，都进入国
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内，毁坏全地。以色列人因米甸人的缘故，极其穷乏，就呼求耶和华。” 

 

米甸人开始袭击以色列人，像蝗虫般地进入以色列，人数多到数不胜数。米甸人眼看以色列

人有好收成，而自己的人或牲畜都缺口粮。基甸是玛拿西支派的，玛拿西的属地是耶斯列平

原，也就是启示录 16:16 提到的哈米吉多顿争战的地方。虽然是在玛拿西的属地，但当游牧

民族入侵时，选民逃进了山区，躲在山洞里。这是基甸的历史背景。以色列百姓陷入悲惨困

境，才认识到自己的过犯，才会悔改，重新信靠神的全能膀臂。 

 

士师记 6:7-10 记载：“以色列人因米甸人的缘故，呼求耶和华，耶和华就差遣先知到以色列

人那里，对他们说：‘耶和华─以色列的神如此说：“我曾领你们从埃及上来，出了为奴之

家，救你们脱离埃及人的手，并脱离一切欺压你们之人的手，把他们从你们面前赶出，将他

们的地赐给你们”；又对你们说：“我是耶和华─你们的神。你们住在亚摩利人的地，不可敬

畏他们的神。你们竟不听从我的话。”’” 

 

正如以赛亚书 59:1-2 所记载的那样：“耶和华的膀臂并非缩短，不能拯救，耳朵并非发沉，

不能听见，但你们的罪孽使你们与神隔绝；你们的罪恶使他掩面不听你们。”因着以色列人

不顺从的罪恶，神收回了权能之手。先知敦促在水深火热中呼求神的百姓，记念从出埃及到

定居迦南、神所彰显的权能。以色列百姓深陷患难，才呼求耶和华的帮助，可谓不幸中的万

幸。（但他们并没有真诚悔改，而是再次陷入罪孽，藐视神的恒久忍耐。）神不喜悦恶人消

亡，惟喜悦恶人转离所行的道、乐意悔改。预防陷入罪、积极增长信心，比悔改更有价值。

（腓立比书 1:25 记载：“我既然这样深信，就知道仍要住在世间，且与你们众人同住，使你

们在所信的道上又长进又喜乐，”） 

 

听众朋友，今天的节目时间到了，我们先停在这里。如果你对节目中所分享的内容有什么不

明白的地方，欢迎你来信询问，我们很乐意为你再做说明；若是你生活中有什么难处，也请

让我们知道，我们可以彼此记念代祷。 

 

我们下次节目再见。愿神赐福与你！ 


