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路加福音 10:38-42：他们走路的时候，耶稣进了一个村庄。有一个女人，名叫马大，接他到

自己家里。她有一个妹子，名叫马利亚，在耶稣脚前坐着听他的道。马大伺候的事多，心里

忙乱，就进前来，说：“主啊，我的妹子留下我一个人伺候，你不在意吗？请吩咐她来帮助

我。”耶稣回答说：“马大！马大！你为许多的事思虑烦扰，但是不可少的只有一件；马利

亚已经选择那上好的福分，是不能夺去的。” 

 

让我们来看第一点：马大形式在教会中非常盛行。 

 

首先，在基督徒的侍奉中马大的形式是一种属于肉体上的良好表现。有马大的形式表现在责

备那些认真对待基督话语，坚持福音的真理，渴望捍卫那交托给他们命令的人身上。 

 

还有，马大形式在神的教会中占主流地步，以至于人看重外表的，不顾那隐秘的。 

 

马大的形式，固然好，却绝不可掩盖住马利亚那安静，深深内在的敬虔。 


