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加拉太书 5:22：（但）圣灵所结的果子，就是仁爱、…… 

 

肉体的情欲是我们最大的敌人。奥古斯丁常祷告说：“主，救我脱离我自己这个恶人。”若

我们本性中没有燃料的话，那么，魔鬼从地狱发出的火，就不会给我们造成太大伤害。 

 

圣灵不仅引导我们与罪争战、期盼圣洁、带我们走生命路，而且以我们为祂的居所。圣灵的

果效还有更多，祂是我们稳固、是我们扎根。 

 

第一个重点：扬场的簸箕 

 

首先，簸箕扬净的情欲是人的虚假之爱。虚假之爱是最恶毒的事之一。爱这源自天上的字已

经拖进了不洁和污秽欲望的泥潭里了。崇拜维纳斯的纵欲治乱，竟然取代专属敬拜耶和华的

字了。经文中的虚假之爱有：“奸淫，污秽，邪荡。” 

 

其次，扬场的簸箕是对付那些爱神的假象──我是指迷信的假象，“拜偶像，邪术”──

（但）圣灵所结的果子，就是仁爱、…… 

 

第三，扬场簸箕用“但”一词清除了所有憎恨。使徒提到“仇恨”这通常是和对自己自私的

看重联系在一切的。一些人对不属于他们的人有着排除的感觉，他们也厌恶反对他们的人。

他们蔑视软弱的人，毫不在乎他们是否会令人跌到。 

 

最后，扬场的簸箕接着要除去的就是过度的自我放纵：“醉酒，荒宴等。”哎呀，基督徒确

实需要被提醒防备这些恶行。 


