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《穿越圣经》 

箴言（2）年轻人要离开家，面对现实求生存；两首赞美智慧的短诗 

（箴 2:7-3:22） 

 

 

听众朋友，你好。欢迎收听《穿越圣经》这个节目。很高兴我们又在空中见面。《穿越圣

经》这个节目希望帮助每位听众能更加明白神的话语，成为遵行并传扬神话语的人。 

 

上一次节目，我们查考与分享了箴言 1:5-2:6 的内容，让我们先来重温一下。 

 

箴言的第一部分是 1-9 章，包含了十项训诫。箴言 1:7：“敬畏耶和华是知识的开端；愚妄人

藐视智慧和训诲。”这节金句放在序言与第一项训诫之间，卓然独立。“开端”不是指一个阶

段的开始，而是指首要的原则。敬畏神不仅是正确的思想原则，也是与神建立正确关系的首

要条件。“知识”的极致是能跳出对事物狭隘和部分的认识，进入到对神的完全体认中，靠

着与神亲密关系的建立，得到真正的全面的知识。 

 

箴言 1:8-9 是第一个训诫，进入了智慧的实际运用层面，劝勉儿子要听从上帝、孝顺父母。

从上下文的字里行间看来，作儿子的可能还没有好好地听进去。无论如何，为善为恶，为福

为祸，都在自己决定的一念之间。 

 

箴言 1:10-19 这段经文呼吁年轻人要坚守原则，抵抗犯罪和诱惑，勿听从损友的建议，以为

暴力犯罪，谋财害命，乃是致富的捷径，倒要听从父母的道德训练。这些警告通过一幅全然

写实地描绘强盗计谋抢劫的行径，以及恶有恶报的后果，产生劝世的作用。毫无疑问，这个

例子有更广的用意，所有商业上的不诚实与贪心，原则上都犯了以强暴抢夺同胞财物的罪。 

 

箴言 1:20-23，智慧鼓励年轻人要认真学习。愚昧就是愚蠢。智慧呼喊说：你们要愚蠢到什

么时候呢？你什么时候才能进到智慧的学校来呢？其后十节经文都是说人总是不听教训。 

 

进入箴言 2 章，年轻人要离家了，这里说得很清楚，如果他要明白神的旨意和神的话，就必

须研读圣经。他不能游手好闲、马马虎虎，他必须专心寻求智慧。箴言 2:1-4 是十项训诫中

惟一以条件子句开始的，阐明成功寻获智慧的先决条件；其他的训诫皆以权威的劝勉来开

始。箴言 2:5-6 论到智慧的增长。 

 

我们要明白神的话，必须存记、侧耳倾听、专心求、呼求、扬声呼求，寻找如寻找银子，搜

求如搜求隐藏的珍宝。当你这样追求神的话，你就会学到，你就明白什么是“敬畏耶和华，

得以认识神。”我们像箴言里的年轻人一样，长大后离家面对很多挑战，惟有认真读圣经，

把神的话放在心上，才能健康地活下去。 

 

现在，我们继续研读与查考圣经箴言 2:7-3:22 的内容。 

 

箴言 2:7-8 记载：“他给正直人存留真智慧，给行为纯正的人作盾牌，为要保守公平人的路，

护庇虔敬人的道。” 

 

今天很多基督徒糊里糊涂，不知道向谁求助，问题在于他们离开神的话太远了。箴言告诉我

们神在说什么。你必须读圣经，神的话就像灯塔，祂要护庇虔敬人的道。 
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箴言 2:9 记载：“你也必明白仁义、公平、正直、一切的善道。” 

 

很多领导者想引领群众，但却不受神的引导。如果他们向神求智慧，并且渴慕活在神话语所

彰显的大能中，神就会作他们的盾牌。神会保护他们、保守他们平安。 

 

有人对一位牧师说：“我看得出你是忠于真理的。”牧师回答他：“我喜欢这种说法，但重要

的是真理抓住我。”这两者是不同的。圣经说在末日必有假先知和迷惑人的，我们不要属于

这种人，不要说夸大、不实的言词，不要吹嘘自己能说预言、有教导能力，或变成教导哲

学、心理学。我们周围已经有太多这样的人。我们需要明白仁义、公平、正直、一切的善道

的人。 

 

箴言 2:10-12 记载：“智慧必入你心；你的灵要以知识为美。谋略必护卫你；聪明必保守你，

要救你脱离恶道（或译：恶人的道），脱离说乖谬话的人。” 

 

“智慧必入你心；你的灵要以知识为美。”你不容易被骗。如果你抓住神的话，你就不会受

骗。 

 

箴言 2:13-15 记载：“那等人舍弃正直的路，行走黑暗的道，欢喜作恶，喜爱恶人的乖僻，在

他们的道中弯曲，在他们的路上偏僻。” 

 

骗子就在我们身边，所以我们要常常祷告：“主啊，不要让我被恶人蒙骗。”年轻人长大了，

常被提醒要小心恶人，和恶人来往是很危险的。 

 

有一个年轻人才十六岁，因为父亲过世，迫不得已出去打工养活自己。他和恶人混在一起，

日夜颠倒的过了几个礼拜。后来他很想家，就回家了。有一个牧师向他说，他可以与神和

好，远离恶人。结果年轻人信主了，还成为了牧师，可是他心里永远忘不了那些恶人。 

 

箴言告诉神的儿女有两个敌人：“恶人”和“外女”。年轻人要小心恶人，还要谨防另外一类

人，就是“外女”，可以翻译作“陌生女子”。 

 

箴言 2:16-22 记载：“智慧要救你脱离淫妇，就是那油嘴滑舌的外女。他离弃幼年的配偶，忘

了神的盟约。他的家陷入死地；他的路偏向阴间。凡到她那里去的，不得转回，也得不着生

命的路。智慧必使你行善人的道，守义人的路。正直人必在世上居住；完全人必在地上存

留。惟有恶人必然剪除；奸诈的，必然拔出。” 

 

谁是外女？神为以色列定下律法，禁止以色列女子卖淫。如果有任何一个女子卖淫的话，她

会自动离开以色列边境、被归类为罪人，就和税吏一样成为罪人。 

 

“凡到她那里去的，不得转回，也得不着生命的路。”年轻人被警告要小心外女。如果他不

听警告，会失去健康，也会远离神。 

 

一次越轨的行为就可以毁掉一生。有一天晚上，一个年轻人跟朋友去玩，结果得了性病，花

了好几年才医好。他几乎毁了自己一生。现在很多人有婚外性行为，结果得了性病。其实神

都已经警告过了。 
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有一个非常好的医生，看到很多青年男女来往频繁，就找来牧师谈一谈。我们为这位医生感

谢神。这正是箴言作者在这里说的，他提醒年轻人，小心恶人和外女。 

 

现在，我们来读箴言 3 章。我们像箴言里的年轻人，要为自己负责任。年轻人离开家、面对

现实求生存。在这里建议他的脚步要由神的话语来安排。这是太重要了！箴言有很多好的、

精彩的建议。在这里的“智慧”被描写成女性。 

 

我们之前读过，智慧就是主耶稣基督。哥林多前书 1:30 说：“但你们得在基督耶稣里是本乎

神，神又使他成为我们的智慧、……”年轻人真的需要基督。 

 

箴言 3:1-2 记载：“我儿，不要忘记我的法则（或译：指教）；你心要谨守我的诫命；因为它

必将长久的日子，生命的年数与平安，加给你。” 

 

这句箴言是以犹太人作背景，所以直接称“我儿”。 

 

“你心要谨守我的诫命；”这句话是否很有趣？那不只是责任而已。我们常听到基督徒要做

这个、做那个，说是基督徒的责任。其实这些不是责任，是甘愿顺服神的旨意。 

 

诗篇 119:11 说：“我将你的话藏在心里，免得我得罪你。”以斯拉记 7:10 说：“以斯拉定志考

究遵行耶和华的律法，又将律例典章教训以色列人。”我们的心要准备好。 

 

约翰福音 14:23 记载在小楼上，主耶稣对门徒说话的语气是那么亲密、那么贴心，是以前没

有表达过的。主耶稣说：“人若爱我，就必遵守我的道；我父也必爱他，并且我们要到他那

里去，与他同住。”亲爱的听众朋友，你爱主吗？如果你爱主，主就会对你说话。让我们不

要把顺服放在责任的基础。我们爱主耶稣，所以做主吩咐做的事，于是传福音。当主还在撒

种的时候，我们就要在祂的指示下撒种，因为我们爱主。 

 

“人若爱我，就必遵守我的道；”彼得明白这一点，但他在软弱下还是否认主。主耶稣复活

之后，在加利利的海边准备早餐。西门‧彼得一看到主，主没有责问：“你为什么否认

我？”约翰福音 21:17 记载，主问他说：“约翰的儿子西门，你爱我吗？”我们爱主，人生

就会更光明、更丰富、更美好。 

 

箴言 3:3-4 记载：“不可使慈爱、诚实离开你，要系在你颈项上，刻在你心版上。这样，你必

在神和世人眼前蒙恩宠，有聪明。” 

 

律法是借着摩西颁布的，恩典和真理来自耶稣基督。到底什么是慈爱呢？不只是仁慈，更是

恩典。 

 

听众朋友，神说：“不可使慈爱、诚实离开你，要系在你颈项上，刻在你心版上。” 

 

接下来的经文，相信大家都很熟悉。 

 

箴言 3:5-6 记载：“你要专心仰赖耶和华，不可倚靠自己的聪明，在你一切所行的事上都要认

定他，他必指引你的路。” 
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这两节经文常常被人在见证会上引用。希望说这些经文的人能明白其中丰富的真理，是对认

真研读圣经、听神律法的年轻人而说的。就像保罗在提摩太后书 2:15 说：“你当竭力在神面

前得蒙喜悦，作无愧的工人，按着正意分解真理的道。” 

 

研读神的话，认识神的慈爱、恩典和真理，就是：“你要专心仰赖耶和华，不可倚靠自己的

聪明，在你一切所行的事上都要认定他，他必指引你的路。”这节经文是严肃的劝告，却保

证要引导我们走在平安的路上。这和箴言 28:26 是强烈的对比：“心中自是的，便是愚昧

人；” 

 

有一个人向一些吸毒的年轻人做见证，他对一个年轻人说：“神爱你。”年轻人回答说：“我

不需要神爱我。我爱自己。我不需要倚靠神。我倚靠自己。”希望这个年轻人有机会读到：

“心中自是的，便是愚昧人；”专心仰赖耶和华是必要的，把自己完全交托给神是绝对必要

的。 

 

回到箴言，经文说：“你要专心仰赖耶和华，”我们随时可以对主说：“主啊，我要专心仰赖

你。请帮助我安息在你里面。”“你要专心仰赖耶和华，不可倚靠自己的聪明，”主会带领我

们走这一生。每天起来，可以看着天空说：“主啊，感谢你带给我全新的一天。”这天可能是

阴天或晴天，我们都感谢神。 

 

“在你一切所行的事上都要认定他，他必指引你的路。”我们可能需要花很长时间，才能明

白这句话对人生的意义。马太福音 6:22 主耶稣在登山宝训说：“你的眼睛若了亮，全身就光

明；”如果你把自己交托给神，你会惊讶神的保守，你会充满希望，这时候，你的生命就充

满了光明。 

 

箴言 3:7-8 记载：“不要自以为有智慧；要敬畏耶和华，远离恶事。这便医治你的肚脐，滋润

你的百骨。” 

 

这节经文可以翻译作：“使你身体健康，使你的骨头滋润。”信靠神会改善你的健康。 

 

“要敬畏耶和华，远离恶事。”提摩太后书 2:19 说：“凡称呼主名的人总要离开不义。”这会

使你远离罪恶，远离那些破坏你属灵生命和肉体生活的事。 

 

箴言 3:9-10 记载：“你要以财物和一切初熟的土产尊荣耶和华。这样，你的仓房必充满有

余；你的酒醡有新酒盈溢。” 

 

这代表完全的奉献。当神要把土地赐给以色列民时，神说：“这土地是我的，我要把它给

你。”以色列要奉献十分之一，其实他们奉献了十分之三收成。在收割时，他们奉献初熟的

果子。这是承认神是一切的主人，以全心的奉献为证。 

 

别说你已经完全奉献，除非连你的钱包也奉献了。神赏赐我们一切。有人说：“我是靠努力

工作赚来的。”但是谁给你健康，使你能工作？谁给你工作？谁让你有赚钱的机会？神做了

这一切，我们要感谢神。这才是完全奉献的证据。 

 

有人抱怨说，听起来好像很贪财。不是，这是真属灵。真正的属灵不只是你祷告有多久，还
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有你奉献有多少，这是衡量一个人属灵与否的方式。神应许要祝福那些全心奉献、尊荣祂的

人。 

 

箴言 3:11-12 记载：“我儿，你不可轻看耶和华的管教（或译：惩治），也不可厌烦他的责

备；因为耶和华所爱的，他必责备，正如父亲责备所喜爱的儿子。” 

 

如果你是神的儿女，神会管教你。这是属于神最好的凭证。约伯记 5:17-18 说：“神所惩治的

人是有福的！所以你不可轻看全能者的管教。因为他打破，又缠裹；他击伤，用手医治。”

管教不是刑罚，别把刑罚和管教混淆了。罪犯该受刑罚，小孩要被管教纠正。神是这样对待

祂的儿女。 

 

箴言 3:13-16 记载：“得智慧，得聪明的，这人便为有福。因为得智慧胜过得银子，其利益强

如精金，比珍珠（或译：红宝石）宝贵；你一切所喜爱的，都不足与比较。她右手有长寿，

左手有富贵。” 

 

得着基督的人是有福的，神是我们的智慧。智慧的象征是女性，和外女是强烈的对比。 

 

“她右手有长寿，左手有富贵。”在旧约，神确实应许服事神的人能长寿。 

 

箴言 3:17-18 记载：“她的道是安乐；她的路全是平安。她与持守她的作生命树；持定她的，

俱各有福。” 

 

我们需要学习和努力，要花时间才能明白神的话。神的灵不会向懒惰的人开启，但会对那些

留心、想要学习明白神旨意的人动工，让他们领受神的话。 

 

今天最大的问题是人不愿付代价去研读神的话。假装说敬虔、难懂的话，或陈腔滥调的，就

是掩饰自己偷懒。很多人喜欢说冠冕堂皇的话，却是要掩饰对神话语的无知。对神话语的无

知是没有借口的，我们需要努力研读神的话。智慧的道路是平安。 

 

箴言 3:19-20 记载：“耶和华以智慧立地，以聪明定天，以知识使深渊裂开，使天空滴下甘

露。” 

 

我们住在井然有序的宇宙里。有些研究自然科学或探索宇宙奥秘的人，认为我们所居住的宇

宙是偶然形成的。那么，宇宙是如何形成呢？又在何时形成的呢？宇宙不是偶然形成的，是

有秩序的，这样人才能上太空、到月球、再送回来。 

 

人自以为聪明，甚至说人定胜天，其实人只是在发现事实而已。如果宇宙只是偶然形成，绝

对不会运作得如此精准。神以智慧创造宇宙，我们必须认识神的智慧。如果我们真的聪明，

能认识神，以及神的法则，就会心存感恩。这是我们在智慧的学校、神的话语里学到的，只

有在那里才学得到。 

 

箴言 3:21-22 记载：“我儿，要谨守真智慧和谋略，不可使他离开你的眼目。这样，她必作你

的生命，颈项的美饰。” 

 

我们的生命不可以没有神的话。生命和恩典都是来自于研读神话语的智慧。 
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听众朋友，今天的节目时间到了，我们先停在这里。如果你对节目中所分享的内容有什么不

明白的地方，欢迎你来信询问，我们很乐意为你再做说明；若是你生活中有什么难处，也请

让我们知道，我们可以彼此记念代祷。 

 

我们下次节目再见。愿神赐福与你！ 


