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《穿越圣经》 

耶利米哀歌（1）耶利米为耶路撒冷的灭亡所写的哀歌；神本是安慰者， 

但由于人犯罪，神必须转脸成为审判官审判罪人（哀 1:1-19） 

 

 

听众朋友，你好。欢迎收听《穿越圣经》这个节目。很高兴我们又在空中见面。《穿越圣经》

这个节目希望帮助每位听众能更加明白神的话语，成为遵行并传扬神话语的人。 

 

在上一次节目，我们查考与分享了耶利米书 43:1-52:34 的内容，让我们先来重温一下。 

 

约哈难一伙人来找耶利米的目的，根本不是求问神的指引，而是希望神赞同他们的计划。我

们也常常会犯同样的毛病：要神答允自己期望的事，而不是寻求神的心意和引导。除非我们

愿意让神改变我们的计划，否则一切计划都是徒然的；除非我们愿意接受神的回答，否则一

切祈祷都无益处。 

 

约哈难和军事将领等人都害怕听从神的吩咐，执意继续上路投奔埃及，并且胁迫耶利米与他

们一起走，以为与耶利米同在神就不会降祸于他们。耶利米作先知四十年，所说的很多预言

都应验了，他更放弃在巴比伦享受安逸生活的机会，甘愿回到同胞身边共度忧患。可是，他

的同胞对他的肺腑之言仍然置若罔闻。听众的反应不一定能说明我们是否成功。耶利米已遵

照神的一切吩咐而行，无奈他服事的人冥顽不灵，一句也没有听进心里。 

 

尼布甲尼撒在主前 568-567 年入侵埃及，埃及顽强抵抗，但很快就被巴比伦征服，情况与犹

大一样。这个犹大曾寄予不少厚望的大帝国，顷刻间就瓦解了！ 

 

44 章所记载的信息是耶利米于主前 580 年宣告的，当时他被强行带到埃及，却仍不断提醒百

姓敬拜别的神会招致国破家亡。耶利米还说，由于他们违背神的旨意逃亡到埃及，因此永远

都不能回到故国犹大了。然而，人民却没有从罪恶招致的灾祸中吸取教训，依然故我。 

 

巴录长期服事耶利米这位不受欢迎的先知，为他记下了耶利米书这卷充满挣扎与审判信息的

历史书。这时，这位文士灰心沮丧；神吩咐巴录不要戚戚于个人的荣辱和利益，并说若巴录

肯遵从神的指引，就会蒙神保护。我们的着眼点一旦离开了神，就很容易失掉事奉神的喜乐，

因为我们越看不见神为什么要我们作出牺牲，就越会感到灰心丧气。你服事神的时候，小心

不要单单着眼于自己牺牲了什么，万一你落在这种景况，就要求主宽恕，然后将注意力重新

放回神身上。 

 

46-51 章是先知对列国的预言，46 章预言埃及必败亡；47 章讲述先知论非利士的预言；48 章

记载先知论摩押所受的惩罚，49 章是关于亚扪和以东的预言；50-51 章是对当时最强盛的国

家巴比伦的预言，波斯王居鲁士曾与巴比伦结盟，于主前 612 年携手攻陷亚述首都尼尼微，

其后玛代人与波斯人联盟于主前 539 年打败巴比伦。我们从这几章经文可以了解几点有关神

的性情和祂对世界的计划：第一，虽然神特别拣选以色列人启示神的心意，但神爱所有的人，

愿意全世界的人都归向神。第二，神是圣洁的，不会姑息任何罪恶。第三，神的审判不建基

于偏见和报复上，而是建基于公义和平等的原则上。第四，神并不喜爱审判人，神愿意拯救

人。第五，神用同一标准衡量每个人，绝对公允无私。 

 

在 52 章，耶利米进一步详述 39 章所记载的耶路撒冷沦陷的情景。从本章经文所见，耶利米
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所说有关耶路撒冷沦陷和被掳至巴比伦的预言，真的一一应验了。 

 

在世人眼中，耶利米一点也谈不上成功。他没有钱财，也没有家人和朋友。他虽然一再预言

自己的国家即将灭亡、首都被敌人破坏、圣殿被毁，可是没有一个政治和宗教领袖听他的忠

告，也没有群众拥戴他、听从他。然而，我们回顾历史，就能清楚看见这位先知成功地完成

了神所托付他的使命。成功不是用是否受人欢迎、名誉地位或是金钱财富来衡量的，因为这

些东西都是转瞬即逝的。以西底家王为例，他一心只求个人利益，结果一无所有。神是以顺

服、忠心和义行来衡量成功的。如果你能忠心耿耿、矢志不渝地完成神的托付，你在神眼中

就是成功的人。 

 

到此，我们就完成了耶利米书所有章节的领略与纵览。结束了这一站旧约圣经耶利米书的游

览历程后，从今天的节目开始，我这个圣经导游，将继续带领大家，随着我们这辆圣经巴士，

开启下一站旧约圣经耶利米哀歌的研读历程，希望这段新的穿越圣经之旅会让你更加期待，

并带给你更多的惊喜与得着。 

 

耶利米哀歌接在耶利米书后面是理所当然的。这卷书让先知的心完全地敞开在我们面前。有

位圣经解经家曾这样说：“在世上找不到像耶利米哀歌这样的书。每个时代、每块地上，都有

很多哀伤，但从来没有像这样的传道人、这样的作者，有这样哀伤心肠的人。耶利米是最受

人喜爱的流亡先知。” 

 

耶利米在约西亚作王期间开始服事，他和约西亚都是年轻人、是好朋友。约西亚带领犹大进

入最后的复兴，在这波复兴中，很多人被感动，但从整体而言，后来的历史事实证明这波复

兴只是表面上的大型运动而已。约西亚在米吉多对抗法老尼哥的战役中战死，其实约西亚不

该参战。约西亚死后，四个恶王（就是约哈斯、约雅敬、约雅斤，以及犹大末代皇帝西底家）

接续作王；耶利米仍继续先知的服事。他传达严厉的信息，苦口婆心地呼吁同胞回转归向神，

但对犹大沉沦的过程实在无能为力。他见证了耶路撒冷的被毁；看着耶路撒冷被烧，他坐在

废墟中，热泪盈眶。 

 

耶利米哀歌共有五章，每一章都是一首哀歌，简直就是丧礼的挽歌。这些哀歌悲伤到难以形

容，我们看到耶利米站在耶路撒冷哭泣，这卷书充满了眼泪和悲伤，是痛苦的颂歌、怜悯的

诗、感伤的箴言、伤心的圣歌、悲哀的诗篇、忧愁的交响曲、宣泄的故事。 

 

耶利米哀歌是圣经中哭泣的墙。这卷旧约颂歌集带领我们探索先知耶利米的内心深处，他传

达从神而来、让他伤心的信息。他是非常悲伤、痛苦的先知。他被称为哭泣的先知，他一生

充满了感伤和怜悯，他的哭泣宛如一首独奏曲。世人一般认为眼泪是软弱的象征，哭泣是缺

乏男子气概的表现，只有婴儿才会大哭。耶利米有温柔的心，他是敏感、诚挚的人，很有同

情心，像母亲般温柔。但在圣经中，他却传达最强烈、最严厉的信息：他宣告耶路撒冷将要

被毁、宣布审判将要来到，建议百姓向尼布甲尼撒投降。他的信息为他带来许多困扰。如果

你是领袖，你会选择派遣谁去传达这么让人难受、残忍、强硬的信息呢？没有一个人会派个

懦夫去传达信息的，神却拣选了这个有温柔心肠的男人。 

 

有位牧师曾这样见证说：“某某学者似乎是惟一有资格传讲有关神审判之信息的人，因为他讲

道时常常讲到想哭。”神要使用这种人。有太多人所讲的道，甚至连他们自己听了也不会受感

动。我担心我们现在培育出来的是没有感情、对失丧世界没有热情、对传福音不感兴趣的年

轻一代，他们对道德和高度的责任感毫不在意、无动于衷。 
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耶利米说，神的话是他喜乐的泉源。耶利米书 15:16 记载：“耶和华─万军之神啊，我得着你

的言语就当食物吃了；你的言语是我心中的欢喜快乐，因我是称为你名下的人。”耶利米真是

太优秀了。今天的年轻人只为了要找一份可以糊口的工作，让他们可以准时下班，上网、玩

手机；甚至连在教会服事的人，也有这种想法。他们压抑自己的感受和情绪，不愿真正参与

传福音的工作。我很钦佩、尊敬耶利米。 

 

有一位姊妹写了一首诗赞美耶利米，诗文说：“他有女人的心：温柔、敏感、热情；但他是个

有钢铁意志和强烈勇气的男人。他弹奏竖琴的曲调，令人奇特又悲伤。当他行动时，不论是

从宝座、或祭坛来的暴风，都不能平息他的灵魂。这场令他感到沮丧的战争既凶猛、又漫长。

他就是耶利米，一个哭泣的先知。” 

 

耶利米让我想到：主耶稣曾经坐着为耶路撒冷哭泣。不同的是，当耶利米望着破瓦残砾时，

耶路撒冷已成了废墟，圣殿已经被毁。六个世纪之后，主耶稣为耶路撒冷将要发生的事哭泣。

对耶利米来说，耶路撒冷被毁是历史事实；对主耶稣来说，耶路撒冷被毁是预言。耶利米哀

歌的关键经文 1:18 解释了耶路撒冷成为废墟的原因，经文说：“耶和华是公义的！他这样待

我，是因我违背他的命令。众民哪，请听我的话，看我的痛苦；我的处女和少年人都被掳去。” 

 

此书的第一首哀歌以悲伤的调子开始。耶利米用小调来唱这首哀歌。 

 

耶利米哀歌 1:1 记载：“先前满有人民的城，现在何竟独坐！先前在列国中为大的，现在竟如

寡妇；先前在诸省中为王后的，现在成为进贡的。” 

 

伟大的耶路撒冷已经被毁。耶利米提出了两个重要的声明，说明原因。 

 

耶利米哀歌 1:8 记载：“耶路撒冷大大犯罪，所以成为不洁之物；素来尊敬她的，见她赤露就

都藐视她；她自己也叹息退后。” 

 

“耶路撒冷大大犯罪”，这是她被毁的第一个原因。 

 

耶利米哀歌 1:12 记载：“你们一切过路的人哪，这事你们不介意吗？你们要观看：有像这临到

我的痛苦没有─就是耶和华在他发烈怒的日子使我所受的苦？” 

 

人不喜欢听神严厉的信息，这方面的信息常被人所略过，我注意到，当人开始接触还没信主

的人时，常用安慰和妥协的信息，取代福音真理和传福音的方法。耶利米很想接触失丧的世

人，却不成功；但至少他如实传达神给他的信息。神审判犹大是因为选民犯罪，到今天神还

是会审判罪。 

 

耶利米哀歌 1:18-19 记载：“耶和华是公义的！他这样待我，是因我违背他的命令。众民哪，

请听我的话，看我的痛苦；我的处女和少年人都被掳去。我招呼我所亲爱的，他们却愚弄我。

我的祭司和长老正寻求食物、救性命的时候，就在城中绝气。” 

 

耶利米独自为耶路撒冷被毁哀伤，站在废墟中哭泣。这城被毁是因为他们犯罪。第二个原因

是因为“神是公义的”。这是神的作为，神所做的全然公义。要理解这个道理有点困难，我觉

得我不合适谈这件事。我只能站在先知忧伤的边缘，却进不了他的内心；我只能从墙外往内
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看他的花园，却不能进去。他向我们表明两件事，是又甜蜜、又痛苦的事：耶路撒冷犯罪，

神还爱耶路撒冷。“耶路撒冷大大地犯罪”，但“神是公义的”。神爱自己的选民，神说祂要以

永远的爱来爱他们。神让这件事临到他们，因为神是公义的。 

 

有学者曾提及神愤怒的启示时这样说：“这是与宇宙的利益有关，所以是必要的；监狱与自由

有关，地狱是为保护天堂而设的。一个国家如果不惩罚罪犯，就注定会毁灭；容忍邪恶的神

不是好神。如果要我否定圣经有关于神愤怒的启示，我就会感到不安全。但我知道那位坐在

宝座上的神是满有温柔、慈爱的；因此我敢确定神不能容忍祸害、毁坏和咒诅；为了保全崇

高、高贵、纯洁，神会摧毁一切制造问题的因素。” 

 

我们所居住的宇宙有神，祂是永活的独一真神，祂以慈爱爱你，对你满有怜悯。但你若背逆

神，神还是会爱你，但会惩罚你，因为祂是公义的神。这是神在圣经上说的话。有一天祂会

告诉我们真的有地狱，因为祂是满有慈爱、公义、圣洁的神。整个宇宙，包括撒但，都会承

认神是公义的，神所做的全然公义。千万别轻忽了这一点。 

 

根据马太福音 23:14 的记载，主耶稣对当时的文士、法利赛人、宗教领袖说：“你们这假冒为

善的文士和法利赛人有祸了！”为什么主耶稣称文士和法利赛人为假冒为善的呢？因为他们

“侵吞寡妇的家产”。如果你自称是基督徒，但你的信仰不能影响你的心、你的家庭生活、你

的事业以及你的人际关系，那么你就是一个假冒为善之人。这是主耶稣说的，主会为假冒为

善者哭泣。神是这样爱你，千万不要背离神，否则你会受罚的。公义的神要按照自己的旨意

行事，祂不会掩面不看邪恶。当选民不听话时，神必管教，即使这样做会令神伤心，神还是

要管。耶利米向我们显示神的心意：当耶利米哭泣时，神也哭泣；当耶利米忧伤时，神也忧

伤。当我们不明白所发生的事时，我们更要信靠神，因为神所做的无不公义。神容许耶路撒

冷被毁，容许百姓被掳，虽然这令神伤心，但神是公义的。耶利米大声呼喊，他想知道为什

么会发生看似不公义的事，但神向他保证，神所行的都是公义。 

 

耶利米还有一个痛苦，那就是耶利米哀歌 1:12 所记载的：“你们一切过路的人哪，这事你们不

介意吗？”这些百姓对神的认识有多深？他们在乎吗？人不接受神厌恶罪恶的事实，只接受

神是爱，甚至轻忽神的爱。教会要学习把神的爱应用在生活上，不然就是过度强调神的爱，

而忽视了这真理背后的意义了。神是公义、圣洁的，神所做的无不公义。问题是：你对罪、

对神厌恶罪的感受如何？这跟你有什么关系吗？耶利米独自坐着为耶路撒冷哭泣。 

 

诗篇 137 篇说，被掳的人在巴比伦坐着，一追想到锡安，他们就哭了。他们哭求神为他们报

仇，他们是可以这样求，但他们有真正悔改吗？还是说，他们像小偷被抓到，只为被抓难过，

却不为罪行悔改呢？被掳去的百姓在哭泣；耶利米并非俘虏，他也为这城被毁、化为灰烬、

废墟哭泣。耶利米是自由人，但他的心被感动，关心他的同胞。 

 

正如先知耶利米所说的“你们一切过路的人哪，这事你们不介意吗？”今天，你有没有来到

主耶稣面前成为新造的人呢？还是说你只是认为主耶稣为了要让你的心灵有一点平安，而在

祭坛上付出一点爱呢？祂死在十字架上只为这些理由吗？记得祂是为了救你脱离地狱而死。 

 

圣灵降临是要显明基督是救主，是要定世人的罪。 

 

听众朋友，今天的节目时间到了，我们先停在这里。下一次节目，我们将进入耶利米哀歌 2 章

的研读与查考，请大家提前预备并熟读经文。如果你对节目中所分享的内容有什么不明白的
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地方，欢迎你来信询问，我们很乐意为你再做说明；若是你生活中有什么难处，也请让我们

知道，我们可以彼此记念代祷。 

 

我们下次节目再见。愿神赐福与你！ 


