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《穿越圣经》 

提摩太前书（7）不要被教师的生活方式和操守过分吸引， 

倒要看他如何讲论耶稣基督，因为那才是他信息的来源（提前 3:10-4:2） 

 

 

听众朋友，你好。欢迎收听《穿越圣经》这个节目。很高兴我们又在空中见面。《穿越圣经》

这个节目希望帮助每位听众能更加明白神的话语，成为遵行并传扬神话语的人。 

 

在上一次节目，我们查考与分享了提摩太前书 2:11-3:9 的内容，让我们先来重温一下。 

 

要明白这段经文，我们首先要知道保罗和提摩太所处的工作环境。当时的犹太妇女没有受教

育的机会，保罗说妇女要沉静谦卑“学习”，正是为她们提供了大好的新机会。保罗不希望以

弗所教会的妇女讲道，是因为她们并没有足够的知识和经验，再加上以弗所教会存在假教师

的问题，妇女又没有足够的圣经知识去识别真理，所以特别容易被假教师所误导。况且，有

部分妇女为了显示她们在信主后拥有从前没有的自由，便穿戴一些不合宜的服饰。保罗提醒

提摩太，不要让任何在信仰上未曾成熟的人（尤其妇女），担任教会领袖。这个原则在今天的

教会中仍然适用。 

 

有些人把提摩太前书 2:11-12 这段经文理解为“妇女不准在教会聚会中作教导的工作”。然而，

释经家指出，保罗不是永远禁止妇女讲道。保罗所推荐的同工百基拉，就教导过伟大的传道

人亚波罗。而且，保罗常常提到在教会里事奉的妇女，如非比、马利亚、土非拿氏、土富撒

氏、友阿爹和循都基都是主的工人。这里，保罗很可能只是禁止以弗所的妇女讲道。 

 

保罗说妇女要沉静学道，“沉静”这个字表达一种沉着安静的态度，况且，保罗容许妇女公开

祈祷和讲道。但由于以弗所教会的妇女滥用刚得到的在基督里的自由，她们又是初信者，没

有足够的经验、知识，属灵生命也未成熟，因此不宜公开作教导工作。 

 

在其他的书信里（如以弗所书和歌罗西书），保罗曾谈过男女双方在婚姻关系上所扮演的角色。

这里保罗论述的是教会中的男女角色。有些学者认为，保罗在这里所提的亚当、夏娃，是指

以弗所教会的情况。以弗所教会的妇女被假教师欺骗，好像夏娃在伊甸园被蛇欺骗一样；正

如神首先创造亚当，以弗所教会的弟兄也当首先讲道和作教导的工作，因为他们受过较多训

练。所以保罗的这个教导只适合有相类似问题的教会。但有些学者则坚持，保罗要指出的是

神创造的秩序，神设立这些角色，目的是保持家庭和教会内的和谐。 

 

保罗并不是替亚当犯罪辩解。相反，保罗把人类罪性的最大责任归咎于亚当。 

 

“在生产上得救”可以有几个解释：第一，人犯了罪就要接受惩罚，男人要劳苦工作，女人

则要受生产之苦；但无论男女，最终都可以因相信并跟从耶稣基督而得救。第二，女人尽了

神所安排的责任，就显出她们顺服神并向基督委身，而妻子和母亲的最大任务，就是照顾家

庭。第三，这里的生产是指耶稣基督的降生，所有人都因祂而蒙拯救。第四，在经历了生产

的痛苦后，女人可以学习到爱心、信靠、顺服和服事的功课。 

 

监督是教会领袖，肩负重大的责任，因为教会是属于永生神的。教会选领袖不应该是因为他

们受欢迎，更不应该任凭他们争权夺利。领袖获选应该是因着他们尊重真理，并过讨神喜悦

的生活。 
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“监督”可以指牧师、教会领袖或长老。渴望成为属灵领袖是一件好事，但作属灵领袖绝不

容易。保罗在这里列举了好些资格。你是否已经站在属灵领导的位置上，或你想有一天成为

领袖？请用保罗所列出的严格标准来衡量一下自己，看看是否合乎标准。身肩重任的人，自

然需要满足更高的要求。 

 

保罗列出教会领袖的资格，要求他们努力地、自制地过圣洁无愧的生活。即使人从没有计划

作教会领袖，所有信徒也要努力遵从这些指引，因为这些指引跟神的真理一致。按照神心意

而生活的力量来自基督。让我们向祂支取力量，过讨神喜悦的生活。 

 

保罗提到监督只可以有一位妻子，他是要禁止多妻或婚外情，而不是说独身男人不可以担任

长老，也不是说鳏夫不能再婚。 

 

有些信徒以为教会的事奉万分重要，忽略家庭生活也情有可原。但是保罗教导我们属灵领袖

必须先从家里开始事奉。一个人如果不愿意关怀、管教和引导他的儿女，他就没有资格领导

教会。不要因为教会的活动，而影响你对家庭应负的责任。 

 

初信主的人必须在信仰上稳固，才可以担任领导教会的角色。教会往往因急需人手，便勉强

初信者担任他们力不能及的事奉工作。初信者需要时间迈向成熟。初信者要事奉神，但不应

该在领导的位置事奉，直到他们的信仰根基稳固，对圣经有足够认识，并过稳定的基督徒生

活时才可以。 

 

幼嫩的信徒获选事奉岗位时，要提防骄傲所带来的坏影响。骄傲会影响人的情绪，蒙蔽人的

理智，使不成熟的人变得肆无忌惮。自高自大是撒但所设的陷阱，叫人落入它的网罗。 

 

接下来，我们继续研读提摩太前书 3:10-4:2 的内容。 

 

提摩太前书 3:10 记载：“这等人也要先受试验，若没有可责之处，然后叫他们作执事。” 

 

不可以让一个加入教会才一个月的初信徒来作教会同工执事，必须先给他时间，证明自己符

合圣经所提出的条件。 

 

接下来，保罗对女执事或执事的妻子有话要说，她们也要符合神的标准。 

 

提摩太前书 3:11 记载：“女执事（原文是女人）也是如此：必须端庄，不说谗言，有节制，凡

事忠心。” 

 

“端庄”，是有规矩、能够平静、安稳的意思。“不说谗言”是指不爱说闲话。一个爱说闲话

的女执事或是执事的妻子，会在教会惹麻烦。“有节制”是指能节制的心。“凡事忠心”意味

着女执事或执事的妻子要对自己的丈夫、对基督、对教会的一切事工忠心。 

 

提摩太前书 3:12 记载：“执事只要作一个妇人的丈夫，好好管理儿女和自己的家。” 

 

在个人与家庭方面，执事的条件和监督的标准一样。 
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提摩太前书 3:13 记载：“因为善作执事的，自己就得到美好的地步，并且在基督耶稣里的真道

上大有胆量。” 

 

“美好的地步”是指一个尽职的执事，会被公认是个可以信赖的人。“胆量”是作见证的信心

与勇气。执事是着重在属灵上的职分。曾经有一个执事被要求接受监督的职分，但他觉得自

己灵性不够好，对圣经的认识也不够，没有资格作监督。如果真是这样，那么他也不应该作

执事，他被选为执事是因为他是个成功的商人。监督和执事要符合属灵的条件，才可以代表

基督的教会。 

 

提摩太前书 3:14 记载：“我指望快到你那里去，所以先将这些事写给你。” 

 

当时保罗在马其顿，提摩太在以弗所，保罗希望很快能和提摩太会合。 

 

提摩太前书 3:15 记载：“倘若我耽延日久，你也可以知道在神的家中当怎样行，这家就是永生

神的教会，真理的柱石和根基。” 

 

因为提摩太前书重点论述的是教会的规矩，因此我选这一节作为这封书信的金句。当提摩太

不在时，保罗说：“我把这些写给你，你就知道在神的家中当怎样行。” 

 

本节经文提及“永生神的教会”，保罗在对教会，就是永生神的教会说话。“真理的柱石和根

基”，此句中“柱石”是支柱、基础的意思。保罗是说教会是柱石，是真理的支柱和根基。如

果同工不能代表真理，教会就没有基础、没有支柱，就不能持守神的真道。有些人说要代表

真理，但从他们的生活方式来看，他们是不能代表真理的。我认识一个执事，他常带一本大

圣经，但你不能信赖他，他的品格有问题，他伤害教会，带来了坏名声。保罗写信给教会，

教导教会领袖该怎么做，才能向外面的世界见证和宣扬神的真道。 

 

提摩太前书 3:16 记载：“大哉，敬虔的奥秘，无人不以为然！就是神在肉身显现，被圣灵称义

（或译：在灵性称义），被天使看见，被传于外邦，被世人信服，被接在荣耀里。” 

 

本节经文是教会最早的教义之一，有人说是初代教会的诗歌之一。“无人不以为然！”是公认

的、明显的意思。“大哉！敬虔的奥秘，”是指神借着耶稣基督道成肉身，来到我们这个世界，

付上罪的代价，使人得以成圣、就是与神相似。 

 

“神在肉身显现”，此句中保罗是在教导基督由童贞女而生，但也说到基督在道成肉身之前早

已存在。那是属灵的存在：腓立比书 2:6 记载：“他本有神的形象，不以自己与神同等为强夺

的；”希伯来书 1:3 论到基督“是神荣耀所发的光辉，是神本体的真像，”约翰福音 4:24 记载

主耶稣说：“神是个灵”。基督显现了，肉身能被人看见，成为人，像人一样，这是从神的光

景来看，而不是从人的眼光来看的。受到肉身的限制，基督的属灵特征的本质被隐藏了。这

就是约翰福音 1:14 所说的：“道成了肉身，住在我们中间，”耶稣基督借肉身支搭帐幕，住在

我们中间时也是隐藏的。祂没有向人显现祂真实的本体；人不认识祂。这位在起初是神、与

神同在、创造万物的神，成为一个无助的小婴孩。祂是不能看见之神的形象，有天上和地下

的能力，但是在世上祂取了人的形象。因为人不认识祂，祂被人当成骗子、篡位者和亵渎神

的；祂被人憎恨、廹害、杀害。神在肉身显现的是贫穷，祂被试探，也流过眼泪。尽管如此，

祂在肉身没有称义，而是在灵性上称义。祂曾在肉身显现，所以世人见过祂；但祂复活时在

灵性上称义，得释放。 
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有好几次祂的荣耀彰显在地上，就启示、显示、见证祂到底是谁。在祂从童贞女降生时，有

天使显现；在祂受洗礼时，有祂的荣耀显现；在祂被钉在十字架上时，在场观看的百夫长说：

“这真是神的儿子了！”当祂从死里复活时，我们看到祂被称义。祂在肉身显现，在灵性中称

义。哥林多前书 15:44 记载：“所种的是血气的身体，复活的是灵性的身体。若有血气的身体，

也必有灵性的身体。”祂从死里复活以后，仇敌的手再也不能伤害祂。祂再不会被羞辱了。祂

曾经降世为人，现今回到神的右边，使我们得以称义。为了我们的过犯，祂替我们罪人死，

现在祂在天上使我们得以称义。这真是太美好了！ 

 

“被天使看见，”不是说祂看见天使，而是天使看见祂。祂已回到天上，所有的天使都要敬拜

祂，因为祂为人类完成了救赎。在地上渺小的人类还不能理解，但那唱到永恒的歌就是救赎

之歌。“被传于外邦，”是指今天还在传。“被世人信服，”意思是今天有很多人信祂是他们的

救主。“被接在荣耀里。”指的是今天基督坐在神的右边。此时此刻祂的灵就在我们当中，与

我们同在。今天你对祂说话了吗？你有没有对祂说你爱祂、感谢祂为你做的一切呢？祂真是

太美好了！ 

 

提摩太前书 4:1 记载：“圣灵明说，在后来的时候，必有人离弃真道，听从那引诱人的邪灵和

鬼魔的道理。” 

 

本节经文原文有个“但是”，表示前一章最后一节所讲的教义，与保罗现在要讲的教会中离弃

真道，形成强烈的对比。 

 

提摩太前书的引言说过“在后来的时候”这句话，是指教会在地上最后的日子，但是我要补

充的是，我现在觉得这句话是指教会在保罗的生命结束之后算起的日子。教会中的离弃真道

从那个时候就已经有了。当时保罗在以弗所警告他们说，会有披着羊皮的狼要来欺骗信徒。

约翰说：“已经有许多的敌基督。”谬误已经进入教会。在非洲第一个最重要的教会是科普特

教会，它快速成长。北非也出现了早期教会几个重要的圣徒，但后来那个教会走向异端，离

弃真道。保罗在这里说“在后来的时候”，他还没有看到基督再来。他在提摩太后书 3:1 说：

“你该知道，末世必有危险的日子来到。”他是专指主耶稣把教会被提之前、教会在地上最后

的日子。这里所说“在后来的时候”是指我们这个时代，而保罗是说在他那个时代教会将要

发生的事。 

 

“必有人离弃真道，”保罗警告将有异端的假教师误导众人。那时会有离弃真道的事发生。保

罗在帖撒罗尼迦后书 2 章也写到将有离弃真道的事。其实离弃真道的事在教会已经存在有很

长的一段时间了，在末世也不是新事；这种事会继续增长、增多。当基督的教会被提的时候，

离弃真道的教会要被丢弃。 

 

“离弃”原文的意思是“远远地站着”。那些离弃真道的人曾经是秉持真道的，但现在远离了

真道。异教徒不算离弃真道，因为他们从来没有认识真道，从来没有承认相信基督是主，从

来没有听过祂，他们中间没有离弃真道的人。离弃真道发生在有组织的教会，是那些曾经承

认真道，后来远离真道的人。 

 

“听从那引诱人的邪灵”，谁要为他们离弃真道负责呢？怎么会造成他们离开呢？是因为他们

受了教育、变得更聪明了吗？是因为科学发达、知识增长，就显示真道不能成立了吗？都不

是。保罗说：“必有人离弃真道，听从那引诱人的邪灵”。“邪”是飘荡、流浪的意思，从流浪
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者、欺骗者、诱惑者的字根来的。事实上就是撒但。他们听从撒但的邪灵。 

 

其次是“鬼魔的道理”。人们将听从鬼魔的道理。在惟物主义的世代中，有一种强化要回到灵

界的说法，是一大危机。根据约翰一书 4:1 的记载，基督徒要能“试验那些灵是出于神的不

是”，因为出现了许多假先知。我们要用提摩太前书 3:16 所说的“神在肉身显现，被圣灵称

义”作试验，得救惟一的方法是借着主耶稣的死，我们可以用这个真理来试验鬼魔的道理。

有人自称是信徒，却重视魔鬼的信仰，他们对这个主题很感兴趣，还博览群书。今天灵界正

热闹着，但我们对魔鬼的事还是远远避开好了，千万不要和他们有瓜葛。保罗警告我们要抗

拒鬼魔道理的引诱，远离他们，并试验每一种灵是否承认基督的神性、承认神在肉身显现，

使我们因着基督在十字架上带给我们的救恩得以称义。 

 

提摩太前书 4:2 记载：“这是因为说谎之人的假冒；这等人的良心如同被热铁烙惯了一般。” 

 

“说谎之人的假冒”，意思是离弃真道的人会装得很虔诚、很属灵。我对很出色、自称有超级

圣人的虔诚存疑。如果你真的持守真道，这会使你谦卑，因为你发现自己知道的实在太少了。

关于圣经我还有更多要学习的。今天有些人对圣经知之甚少，却装得像个圣经权威似的。假

冒伪善之人，会装假，“这等人的良心如同被热铁烙惯了一般。”提摩太前书 1:5 论到教会的

特征是信心、爱心、无亏的良心，信徒要心地善良。 

 

听众朋友，今天的节目时间到了，我们先停在这里。如果你对节目中所分享的内容有什么不

明白的地方，欢迎你来信询问，我们很乐意为你再做说明；若是你生活中有什么难处，也请

让我们知道，我们可以彼此记念代祷。 

 

我们下次节目再见。愿神赐福与你！ 


