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《穿越圣经》 

雅各书（1）雅各书的作者、写作时期和简介（雅 1:1-2） 
 

 

听众朋友，你好。欢迎收听《穿越圣经》这个节目。很高兴我们又在空中见面。《穿越圣经》

这个节目希望帮助每位听众能更加明白神的话语，成为遵行并传扬神话语的人。 

 

上一次节目，我们查考与分享了何西阿书 11:10-14:9 的内容，让我们先来重温一下。 

 

犹大与以色列不同。犹大有过一些比较好的国王，如亚撒、约沙法、约阿施、亚玛谢、亚撒

利雅、乌西亚、约坦，特别是希西家和约西亚。在他们的统治下，神的律法有机会被重新拿

出来教导民众；祭司继续在耶路撒冷神指定的殿中服事，神的节日有时也得以记念。可惜，

政治和宗教领袖们未能完全摒弃敬拜偶像和异教礼仪，这情形反而继续恶化，最后终于蔓延

至全国，不可收拾。不管怎样，这些国王的正面影响使犹大国比以色列多存在了一百五十多

年，也坚定了一部分忠实的犹大人的信仰。这些余民有一天将回归耶路撒冷，重建家园和神

的殿。 

 

雅各的生命虽不完美，但值得学习的是他寻求神的心。后来改名为以色列的雅各是以色列十

二个支派的祖先。雅各及其后裔都行过欺诈，所不同的是雅各一直寻求神，为了得到祝福与

天使摔跤，雅各清除家中的外邦神像。但雅各的子孙却不肯放弃崇拜偶像，并认为他们的福

分是自己努力得来的。 

 

何西阿呼吁以色列人遵守的原则是：慈爱和公义，这是神的特质中最基本的要素。这对信徒

来说也是必不可少的，但人不易在两者之间保持平衡。有些人爱心有余以至宽容错误；有些

人则坚持公义以至忘记爱。没有公义的爱，让人置身罪中，因为神的标准未被坚持；没有爱

的公义，使人远离神，因为神的爱心未被彰显。重这个、轻那个往往会扭曲我们为神所作的

见证。今天的教会也应该同时坚持这两个原则。 

 

以色列人将财富视为神的祝福，只是在神眼中，真正有福的是顺服神旨意的人。以诡诈的方

法攫取财富在以色列竟然被认可。他们认为富有是神祝福的象征，却不去考虑钱财是如何得

来的。神说以色列的富有并不能掩饰其罪恶。切记神衡量成功的标准跟人不同。在神眼里，

忠诚胜于富有，品格重于钱财。 

 

贫乏使人自卑，富有令人傲慢，人总把才干置于神的恩典之上，为什么呢？今天，你也是这

样吗？富有的人和国家，常声称他们物质上的成就，来自于自身的努力进取和聪明才智。应

有尽有的物质财富使他们觉得没有必要依靠神。他们认为这些财富属于自己，所以有权随心

所欲。若你为自己的成就感到自豪，请切记所有的机会、能力和资源都来自神，我们只是神

的管家。 

 

每逢一年一度的住棚节，以色列人用一个星期住在帐棚中，来记念祖先出埃及后、漂流旷野

的四十年中受到神的保守。这里由于他们的罪，神又罚以色列人住帐棚，但不是过节而是受

奴役。 

 

卑微者升高是神的恩典。今天，你我这卑下的人身上有哪些神的恩典呢？何西阿引用雅各的

例子来指出：“不要忘记从前你卑微的出身，今日你所得到的并非出于自己的努力，乃出于神

的恩典。” 
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以法莲的辉煌，因她的罪而不被记念。今天我们该看重的是什么呢？以色列曾经很强盛，但

到了何西阿时代，他们背叛了神，并在各国中失去了往日的权威。过去的杰出成就不能保证

未来的辉煌。最好是记住神为我们所做和通过我们所做的事；同样重要的是，要把我们与神

的关系，保持在一种生气勃勃的、历久弥新的状态，时时刻刻把自己交托给神。 

 

神赐人饱足，人反而高傲忘记神，难道这就是我们的写照？当充足的财富使以色列感到自满

时，他们就骄傲，并且忘记了神。今天，自满的破坏性与何西阿时代是一样的。你是否觉察

到自己不断地需要神的同在和帮助？要学会在顺境时和逆境中都倚靠神。若你现在一帆风顺，

谨防忘记谁给你这福气。不要依靠自己的才能，而要倚赖那位赐才能给我们的神。 

 

我们不知道珍惜人强求之中蒙神所允准的事情，反再三地背弃神，结果必招致神的责罚。当

以色列人求有王治理他们时，神就警告他们，国王不会为他们带来福祉。但神答应了他们，

把扫罗赐给他们作第一个王；第二任国王大卫是一个好君王，他的儿子所罗门王也颇有其父

之风范。但在以色列分裂成两国后，北国再没有出过好君王。那些邪恶的王把北国领向敬拜

偶像和错谬的政治结盟中，随着最后一任国王何细亚被亚述人囚禁，北国终于断送在这些恶

王的手上。 

 

何西阿呼召人们悔改，并说明神作出了复兴以色列的应许。神必须刑罚以色列，因为选民一

再严重地违反律法。但是神真正希望的是复兴以色列并使其繁荣富强。 

 

或许有人会说：“在孤寂甚至绝境中，神啊，你还在吗？为何我感受不到你的同在？”当我们

意志软弱、思维混乱、良心受责时，别忘了神一直在看顾着我们，祂的怜悯永不止息；当亲

人、朋友遗弃我们，同事不理解我们，自己也厌倦行善时，神的怜悯却永不止息；当我们前

途茫茫、听不到神的声音又缺乏振作的勇气时，神的怜悯却永不止息；当我们被过失和罪恶

感压迫时，神的怜悯依然环绕着我们。 

 

智慧人、通达人可以明白神的道，但怎样才算有智慧？怎样才算通达？何西阿在此呼吁人们

聆听和学习神的话语，并从中受益。对那些透过何西阿接受神信息的人，这意味着生与死的

天壤之别。我们与何西阿书的读者一样，选择是相似的：或是听从书中的信息并跟随神，或

是拒绝走神的道路。那些藐视神的指引、坚持自行其路的人会“好像幽暗，自己不知因什么

跌倒。”如果你迷失了，只要从罪里走出来跟随神就能找到出路。 

 

从神与何西阿的交往中，我们可以看到神讲公义，所以祂要求人忠诚；神也讲慈爱，所以祂

宽恕人。忘记神的慈爱而为自己的罪沮丧绝望是错的；但忘记神对罪的忿怒而以为我们无论

做什么神都会继续接受我们也是错的。关键在于宽恕：当神宽恕我们时，祂审判罪，却向罪

人施慈爱。要前事不计、得着新生命，现在就到神面前来吧！ 

 

到此，我们就完成了何西阿书所有章节的领略与纵览。结束了这一站旧约圣经何西阿书的游

览历程后，从今天的节目开始，我这个圣经导游，将继续带领大家，随着我们这辆圣经巴士，

开启下一站新约圣经雅各书的研读历程，希望这段新的穿越圣经之旅会让你更加期待，并带

给你更多的惊喜与得着。 

 

雅各书是普通书信的第一卷。普通书信包括雅各书，彼得前、后书，约翰一、二、三书，以及

犹大书。这些书信不是专门写给某一个特定的人或教会，而是写给所有的教会，所以归类为

普通书信。有关雅各书这卷书信的作者身分存在争议。当然，雅各书的作者一定是雅各。是

哪一个雅各呢？新约圣经中至少有三位雅各，你很容易可以找到以下这几位：第一，约翰的

兄弟雅各，就是西庇太的儿子雅各。马可福音 3:17 记载：“还有西庇太的儿子雅各和雅各的兄
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弟约翰（又给这两个人起名叫半尼其，就是雷子的意思），”根据使徒行传 12:1-3 的记载，他

被希律王杀了，同时，西门‧彼得也被下在监里。第二，亚勒腓的儿子雅各，又称为“小雅

各”。根据马可福音 15:40 的记载，他是十二使徒之一，但圣经很少提到他，那么他就不大可

能是雅各书的作者了。第三，主耶稣的兄弟雅各，他是约瑟和马利亚的儿子。马太福音 13:55

记载：“这不是木匠的儿子吗？他母亲不是叫马利亚吗？他弟兄们不是叫雅各、约西（有古卷：

约瑟）、西门、犹大吗？”起初主耶稣的兄弟们并不相信祂。但是后来，雅各成了耶路撒冷教

会的领袖。使徒行传 15 章记载在耶路撒冷的会议、似乎是雅各主持的。至少在圣灵的带领下，

他为会议作了总结，并且达成决议。加拉太书 2:9 记载：“又知道所赐给我的恩典，那称为教

会柱石的雅各、矶法、约翰，就向我和巴拿巴用右手行相交之礼，叫我们往外邦人那里去，

他们往受割礼的人那里去。”我们相信这里所提到的雅各，就是雅各书的作者。 

 

雅各书这卷书信，大概是主后 45-50 年写的。有人认为雅各写这封书信是要与保罗打文字战。

他们争论的论点是：雅各强调行为，保罗强调信心。但是保罗最早写的书信是帖撒罗尼迦前

书，那是在主后 52 或 53 年间写的。保罗最早的书信，也比雅各书写得晚。雅各书是新约圣

经中最早完成的书信。显然雅各的主题不是行为，是信心，是和保罗一致的。雅各强调信心

会生出行为。雅各和保罗常提到信心与行为。他们提到因信称义的两面。在保罗的书信中，

对这两方面有很清楚的教导。 

 

首先是信心，我们不是靠行为称义。在以弗所书 2:8-9 保罗说：“你们得救是本乎恩，也因着

信；这并不是出于自己，乃是神所赐的；也不是出于行为，免得有人自夸。”保罗又在提多书

3:5 说：“他便救了我们；并不是因我们自己所行的义，乃是照他的怜悯，借着重生的洗和圣

灵的更新。” 

 

其次是行为，我们称义是为了能够行善。保罗在提多书 3:8 说：“这话是可信的。我也愿你把

这些事切切实实地讲明，使那些已信神的人留心做正经事业（或译：留心行善）。这都是美事，

并且与人有益。”在以弗所书 2:10，保罗说：“我们原是他的工作，在基督耶稣里造成的，为

要叫我们行善，就是神所预备叫我们行的。”信心是救恩的根基，保罗强调：好行为是救恩的

果子，这也是雅各所强调的。换句话说，信心是救恩的“因”，行善是救恩的“果”。当保罗说

行善不能救你，他是指在律法下的善行。当雅各强调行善是必要的，是指因信心带出的善行，

不是在律法下所要求的善行。雅各书 2:18 记载：“必有人说：‘你有信心，我有行为；你将你

没有行为的信心指给我看，我便借着我的行为，将我的信心指给你看。’”神是鉴察内心的，

神知道我们到底是信还是不信，这就是因信称义。但是你的邻居看不到你内心的想法，他只

能从你外在的行为作判断，这个行为就是信心所结的果子。 

 

我认为雅各书这卷书信有两节关键的经文：雅各书 1:22 记载：“只是你们要行道，不要单单听

道，自己欺哄自己。”雅各书 2:20记载：“虚浮的人哪，你愿意知道没有行为的信心是死的吗？”

雅各书是讨论基督教的伦理观念，不是讨论教义。这卷书着重在生活上实际的运用，没有偏

离信心这个主题。显然，雅各是一位非常实际的使徒。传说他有一个外号叫“老骆驼的膝盖”，

因为他花很多时间跪着祷告，膝盖长满了老茧。由于这卷书很实际，常常和箴言、登山宝训

相提并论。雅各的论点是因信称义所带出来的行为，必须经过以下检验：行为（记载在 1-2章）、

神的话（记载在 3 章）、世俗（记载在 4 章）、以及对富人的警告（记载在 5 章）。 

 

雅各书 1 章的主题有：神要借着试炼考验信心；神不会故意试探人；神用祂的话来考验信心，

而不是用人的话。雅各着重在实际的问题上面，但是信心的主题仍然贯穿整卷书。雅各强调

的重点是由信心生出行为。在这封书信的前三章中，雅各提及真信心的表现，以及神会试验

我们的信心。 
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雅各书 1:1 记载：“作神和主耶稣基督仆人的雅各请散住十二个支派之人的安。” 

 

“神和主耶稣基督仆人的雅各”，这里“仆人”原文的意思是被卖的奴隶。从主耶稣人子的身

分而言，如果我是祂的兄弟，我一定会在书信中表达我的身分，我会用敬虔、谦卑的口气提

到这一点。可是雅各没有这么做。他反而称自己是神和主耶稣基督的仆人。主耶稣在世上的

兄弟们并不相信祂是神的儿子。他们和祂一起长大、一起玩耍，亲眼看到祂和他们一起成长。

他们知道祂很特别，但是不相信祂是世人的救主。主耶稣在世上的时候很人性化，以致祂的

亲兄弟都不相信祂。当然，家人往往是最难说服的，但也是我们最应该亲近的人。当雅各知

道耶稣基督不仅仅是他的亲兄弟，也是他的救主，后来他就成了主耶稣的仆人。请注意雅各

怎么称呼主耶稣，他称耶稣的全名、主耶稣基督。雅各说：“祂是我的主。”耶稣是祂身为人

子的名字。雅各知道主名叫耶稣，是他的兄弟；但他也知道祂是基督、是弥赛亚，是来到世

上为世人的罪受死的。耶稣不仅是一个名字，祂取名叫耶稣，意思是要将祂的百姓从罪恶里

救出来。 

 

“请散住十二个支派之人的安。”从这句中我们知道，显然雅各写书信的对象是以色列人。他

要写给当时的犹太基督徒。毕竟有很长的一段时间，初代教会的会众 100%是犹太人。渐渐的，

少数的外邦人成了基督徒，接着当时的罗马帝国，就是今天的土耳其，兴起了复兴的浪潮。

小亚细亚的七个教会就在其中。但是雅各写这卷书的时候，这些事都还没有发生，所以他写

信的对象是犹太的基督徒、“散住十二个支派之人”。今天有人提到“十个失落的以色列支派”，

其实并没有任何支派是失落的。神把他们驱散在世界各个角落。他们并不是全部在英国或美

国，虽然这两个地方有很多犹太人，他们也散居在世界各地，俄罗斯有很多犹太人，有些住

在中国、日本，他们散居世界各地。雅各写这封书信，是给当时散居各地的犹太信徒。 

 

“请安”原文是“喜乐”。雅各对散居各地的犹太信徒说：“愿你们喜乐。”雅各是一个很有活

力的人。 

 

接下来，雅各要谈处在困境中的喜乐。 

 

雅各书 1:2 记载：“我的弟兄们，你们落在百般试炼中，都要以为大喜乐；” 

 

“百般试炼”就是各种考验。换句话说，当你遇到困难的时候，不要以为天要塌下来了。你

要喜乐，相信是神用这种方式试炼你。很多基督徒问到在各种生活压力与试炼中，真的可以

经历深刻的喜乐吗？如果遇到难处，口里说要降服神的旨意，事实上又整天哭丧着脸，这就

是不顺服。亲爱的听众朋友，如果你没有喜乐的心，你就没有顺服神的旨意。雅各接着清楚

说明，神不是存心要找我们麻烦，这不是神的本意。 

 

“你们落在百般试炼中，”这句中的“试炼”，在希腊语有两种意义：即外在逼迫与内在罪的

诱惑。在这里是指外在逼迫，在 1:13-18，则指内在罪的诱惑。 

 

听众朋友，今天的节目时间到了，我们先停在这里。如果你对节目中所分享的内容有什么不

明白的地方，欢迎你来信询问，我们很乐意为你再作说明；若是你生活中有什么难处，也请

让我们知道，我们可以彼此记念代祷。 

 

我们下次节目再见。愿神赐福与你！ 


