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《空中辅导》乐哉家庭 

 

 

建立基督家庭（8）二人一体（2）妻子的角色与本分 

 

妻子在婚姻和家庭生活上，担当什么样的角色呢？ 

 

你是否赞成下列几句话？ 

丈夫有需要帮忙的事情时，妻子应该随时帮助。 

一个很顺从的妻子也可以给丈夫各种意见。 

妻子觉得丈夫过分时，可以不听从他。 

因为妻子是女人，在家庭里她并不能与丈夫同等。 

妻子的本分是家务（煮饭、洗衣、教养孩子）和作丈夫的内助。 

 

顺服丈夫的妻子是真正美丽的女人，真正顺服的妻子一定有丈夫无限的爱。 

 

1. 圣经对妻子的首要要求：顺服丈夫 

经文：弗 5:22-24；林前 14:34；提前 2:11；多 2:5；彼前 3:1 

 

2. 妻子顺服的神学根源 

这是根据创造次序的先后，而不是有等级上下的差别。 

a. 男人先被造，女人后被造（创 2:22）。 

b. 女人（妻子）是为男人（丈夫）而造，男人不是为女人而造（林前 11:8-9；提前

2:13-14）。 

c. 从人类犯罪后的结果看，妻子也要顺服丈夫（创 3:16）。 

d. 圣经在许多的人际关系里都强调顺服，这也是基督的榜样（弗 5:21）。 

 

3. 妻子顺服丈夫的意思 

a. 妻子顺服丈夫，并不等于妻子就不可以教导众人（林前 14:23），因为我们要彼此教

导（西 3:16）。 

b. 妻子并不是低于丈夫一等的，在基督里大家都是平等的（加 3:26-28）。彼得还提醒

我们，妻子是与丈夫“一同承受生命之恩的”（彼前 3:7）。 

c. 圣经并没说妻子不能成就大事（箴 31 章），成功的男士背后都有伟大的妻子。圣经

充满女性领导的见证。 

那么，妻子顺服丈夫是什么意思呢？ 

d. 顺服是： 

i. 神所授予的权利或权柄； 

ii. 妻子获得保护的方法； 

iii. 达到社会平衡的方法； 
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iv. 获得能力的方法。 

 

4. 顺服的操练 

下面五个问题是否容易做到？ 

a. 配偶要求我戒掉个人的嗜好。 

b. 配偶要求我放下自己的计划，去做他要我做的事。 

c. 配偶要我做一些我觉得那是他应该做的事。 

d. 配偶要我改换工作，如从外地回来，或出外工作等。 

e. 顺服是双方的（弗 5:21），若配偶单方要求顺服，怎办？ 

 

问题讨论： 

1. 不信的丈夫逼迫妻子，妻子是否要顺服他？ 

2. 丈夫是否要敬重不顺服的妻子？ 


