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1.尼哥底母如何知道耶穌是從神而來的呢？這個理由能使他進到神的國嗎？

2.對於“重生”，耶穌是怎麼解釋的呢？

3.請默想在“曠野舉銅蛇”和“人子將要被舉起來”的意思，並互相作比較。
( 參考約 3:14-15; 民 21:4-9)

神差派自己的獨生子到這世界上的目的是什麼？得到拯救的條件是什麼？

尼哥底母聆聽神的話

經文：約翰福音 3:1-16;民數記 20:14-21,21:4-9
金句：“我說：‘你們必須重生，你不要以為希奇。’” (約翰福音
      3 章 7 節 )
教學核心：你們應當相信耶穌基督而得救。

約翰福音 3:1-16教師默想

【本默想問題摘錄於 IVP（韓國基督學生會出版社）的“清晨與主相會”內容】
附註：清晨與主相會一書尚無中文本

分 班 學 習

為了得救要相信耶穌基督。

我生日的故事
耶穌愛我
參考回答問題
關於火蛇的解決方法 
尼哥底母，嗎哪
我是否重生？
重生
請相信耶穌並且重生

了解重生的秘密，並且能確信是神的兒女。

教學目標

教學計畫

未信主的小朋友

暖    身
詩    歌
金句背誦
察    看
聖經博士
想 一 想
實    踐
結    語

已信主的小朋友

第十課
尼哥底母聆聽
神的話

1. 尼哥底母無法了解重生。（約 3：3～ 4）

2. 脫離埃及的以色列百姓無法經過以東地。（民 20：14 ～ 1）

3. 以色列百姓埋怨神。（21：5）

4. 神賜下水和嗎哪，但百姓因不喜歡吃而抱怨。（21：5）

5. 神用火蛇來審判人們。（21：6）

6. 摩西為百姓禱告。（21：7）

7. 神指示摩西製造銅蛇掛在杆子上。（21：8）

8. 選擇相信神，仰望銅蛇的人都活了。（21：9）

9. 耶穌告訴尼哥底母要重生。（約 3：5～ 8）

呼召（對未信主的小朋友）：要順服神，且要仰望主耶穌。【賽 45：22】

“噓……”安靜的黑夜。宗教領袖尼哥底母前來找耶穌。
引言I.

情節II.

版權歸屬台灣萬國兒童佈道團 喜樂香柏樹（教師版）
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玩具、電視節目比神更重要。

　　聖經告訴我們不可忘記神的良善。你會這樣講：“我不喜歡那個老師，我不喜歡幫媽

媽洗碗，我要做我想做的事。”你是不是抱怨的人？當你對別人這麼做的時候，你正在不

順服神。這就像你對神握住拳頭說：“我不要祢來干涉我的人生，我不喜歡祢給我的一切。”

　　也許你會說：“但我不常這麼做啊。”這就像有裂痕

的花瓶一樣。只要裂一點點，整個花瓶都不能用。在一件

事上不順服神，就如在所有的事上不順服神一樣。你就像

很久以前的以色列百姓一樣不順服神。

圖片 4

　　突然間，從陣營中傳來痛苦的呻吟和喊叫的聲音！非

常多蠕動的毒蛇正在攻擊人們。當被蛇咬的時候，那如同

火燒一般的痛苦非常可怕。人們漸漸死去。神為了懲罰抱怨、憤恨不平的人們而降下蛇。

神是良善、親切的，但祂也是聖潔、公義的。因為人們不順服神、悖逆神，所以神必須懲

罰他們的不順服。現在，這些以色列百姓因著他們的罪而處在死亡的危險中。

　　你知道自己也處在同樣的危險中嗎？

　　當然，你並沒有被蛇咬。但你不順服神，因此應當受罰。神在聖經中講到這刑罰。“…

犯罪的，他必死亡。”（以西結書 18:4）這並不代表你馬上會死，被埋在墳墓裡，它意味

著與神分離。這就是不順服良善、聖潔、全能的神之刑罰，而我們所有的人都應當受罰。

（參考經文  民數記 21 章 7 節。）

　　在曠野的以色列百姓都明白，因著自己的罪而經歷這痛苦。他們了解為什麼這些毒蛇

進到自己的陣營中。在極大的痛苦中，他們懇求他們的領袖摩西。“我們怨讟耶和華和你，

有罪了。求你禱告耶和華，叫這些蛇離開我們。”

圖片 5

　　他們忠心的領袖為了百姓來到神面前。摩西知道即使

神擊殺他們所有的人，沒有任何人可以說：“這不公平！”。

　　我們也一樣。如果神要我們每個人受罰，也沒有任何

人可以說：“我不要受罰。”因為我們不順服神，所以我

們所有的人都像摩西代禱的那些百姓一樣應該受刑罰。

　　神垂聽摩西的禱告。神告訴摩西很奇怪的指示。“你

製造一條火蛇，掛在杆子上；凡被咬的，一望這蛇，就必

得活。”神告訴摩西從死亡中救贖這些抱怨的人的方法，神是不是良善的呢？

　　但是，神所賜從罪中救贖你和我的方法更令人驚奇。

　　主耶穌告訴尼哥底母，摩西在曠野怎樣舉蛇，人子也必照樣被舉起來。這意味著耶穌

將要被掛在十字架上。因為耶穌從來沒有犯罪，所以不必受罰。但神使耶穌擔當我們的罪

。“祂被掛在木頭上，親身擔當了我們的罪。”（彼得前書 2:24）神懲罰自己心愛的兒子

，好像祂犯了罪一樣。請記住罪的刑罰就是與神分離。耶穌死的時候，經歷極大的痛苦。

但最大的痛苦是有一段時間與神分離。耶穌呼喊：“我的神！我的神！為甚麼離棄我！”

那時，神使耶穌擔當我們的罪。神的愛甚至將自己的兒子“掛在”木頭上受死，祂對我們

的愛何等偉大。三天之後，神使耶穌從死裡復活。今天，耶穌與父神一同在天堂裡。因此

主耶穌今天可以這樣告訴我們：“當仰望我，就必得救。”

（以賽亞書 45:22）

　　這是所有的人都能從罪的刑罰中得救的意思。

　　請再想想看曠野中的人們。

圖片 6

　　他們必須相信神所賜的療法，而且這療法是唯一的方

　　“噓……”安靜的黑夜，有一位男子沿著耶路撒冷陰暗的街道快步走路。他是猶太宗教

領袖尼哥底母（名字具有“得勝的百姓”之意）。他要去哪裡？尼哥底母聽見城裡發生的

奇異又奧妙的事。人們談論拿撒勒人耶穌做了那些無人能做的事。尼哥底母相信耶穌是神

所差遣的，而且他想要更多認識祂。

　　沒錯，尼哥底母有問題想要問。他停在一個家門口，並詢問他能不能和在這家中的客

人談一談。這客人到底是誰呢？對，祂就是神的兒子主耶

穌。

圖片 1

　　在那天晚上，耶穌和尼哥底母談話。耶穌說：“人若

不重生，就不能見神的國。”只憑著這麼一句，尼哥底母

不能充分了解神。他必須得著新的生命。但尼哥底母不能

憑自己做到。唯獨神才能改變他，讓他能為神而活。那麼

，神如何在他的生命中成為他的王呢？ 

　　聰明的宗教領袖尼哥底母非常驚慌。“人已經老了，如何能重生呢？人豈能再進母腹

生出來嗎？”尼哥底母無法了解這樣的事情怎能發生，所以耶穌告訴他很久以前發生的故

事。這故事是尼哥底母也知道的事。聽了這故事，尼哥底母一定可以了解。

圖片 2

　　很久很久以前，神的百姓以色列人逃離他們做奴隸的

埃及。（小朋友們透過上次的單元記得以色列百姓如何殺

羊羔，神如何保護他們讓他們得著自由。）他們正前往新

的地方。

　　旅途中，他們談起神是多麼良善的神。神透過帶領他

們離開埃及來彰顯祂的偉大和能力。他們非常歡喜自己屬

於這位信實的神。他們不敬拜無法為他們做任何事的偶像。

他們的神是大有能力，且良善的。

（參考經文  民數記 20 章 14~21 節。）

（參考經文  民數記 21 章 5 節。）

　　以色列百姓的隊伍在曠野中走了漫長的歲月。有一天，他們走到以東的地界。如果他

們可以經過以東地，就能非常快速到達那新的地方。但以東王不許他們經過自己的地，所

以他們必須繞很遠的路。這旅途彷彿沒有終點！他們非常失望，忘記了神曾經為他們所行

的事。就反抗神和摩西說：“你們為甚麼把我們從埃及領出來、使我們死在曠野呢？這裏

沒有糧，沒有水！我們的心厭惡這淡薄的食物。”他們抱怨神。（可以讓幾位小朋友講出

以色列百姓的抱怨。寫下內容，好讓他們閱讀、表達。這

樣他們就會享受參與在課程中。）

圖片 3

　　但他們有食物和水，神非常善待他們。每天早上起床

，他們就能找得到神從天上賜給他們的餅。他們把這食物

稱做“嗎哪”，他們每天吃嗎哪。不僅是嗎哪，當他們口

渴的時候，神給他們水。但現在他們卻抱怨神。

　　我們是不是跟以色列百姓一樣？

　　神非常善待我們。我們有食物、朋友和家庭，有健康的身體。神賜下陽光和雨水，今

天活著也是神的禮物。神非常良善、親切。但我們卻像很久以前的以色列百姓一樣。我們

反抗神，神命令你把神視為你的神，放在你生命中的首位。聖經說：“愛主─你的神”，但

我們卻不這麼做，不是嗎？你每天玩耍、去學校、吃東西睡覺，卻不太想到神。你的朋友、
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暖身

金句背誦

讓小朋友說說自己的生日及想要得到的禮物。
老師要記住小朋友的生日，請一定要記錄在自己的教師手冊裡。
並準備小禮物鼓勵小朋友。
與小朋友一起讀出課題和教學核心。

1.與小朋友一起讀問題並寫下答案。

2.解釋金句。

3.讀金句並思想金句的意思。

(意義 )相信耶穌即由罪人變為神的兒女
(如何 )當我相信耶穌為我的罪被釘死十字架的時候

‧你們必須重生 -尼哥底母誤會了耶穌，以為重生是再從母腹生出來。
  耶穌告訴他重生是指相信耶穌，並且由罪人變為神的兒女，
  這就是重生的意思。

法。如果他們想要從死亡中得救，就必須仰望那銅蛇。如果有人說：“我不相信”，他就

不會活命。如果有人說：“我不認為只要看一下銅蛇身體就能得醫治”，他就會死。那些

知道自己即將會死的人圍了過來，他們真的相信神所說的，他們仰望銅蛇，之後正如神所

說的，立即康復了。

( 參考經文  約翰福音 3 章 14、15 節。)

　　主耶穌也一樣，祂向尼哥底母說明：“摩西在曠野怎樣舉蛇，人子也必照樣被舉起來，

叫一切信祂的都得永生。”

（給小朋友看教學核心卡“你們應當相信耶穌基督而得救。”）

　　你要相信耶穌替你受了你當受的刑罰，為要得救，你必須相信耶穌基督。如果你真心

相信主耶穌就是救贖的方法，你永遠不再迷失。當你死去或耶穌再來的時候，你會永遠與

神同在。

圖片 7

　　尼哥底母留意聆聽耶穌說明如何能得著新的生命。他

很驚訝。尼哥底母是很虔誠的宗教人士。他知道關於神的

一切事，他常常禱告。但耶穌卻說這些並非能令人預備與

神同住。主耶穌說他必須重生，他必須要成為新人。他需

要相信耶穌。

　　你了解如何能得著這新的生命嗎？你知道為什麼主耶

穌基督是能夠從罪中救贖你的唯一的一位嗎？“神差祂獨生子到世間來，使我們藉著祂得

生。”（約翰壹書 4:9）

圖片 8

　　你呢？今天你聽見主耶穌所說的奇妙故事。你明白免

於與神分離的唯一道路。請聽這奇妙的話語：“地極的人

都當仰望我，就必得救；因為我是神，再沒有別神。”（以

賽亞書 45:22）請順服神，今天要仰望主耶穌。請告訴耶

穌你相信祂。“主耶穌，我不順服主的命令。我知道我應

該受罰，但我相信主替我受罰，求祢拯救我。”如果你相

信耶穌，耶穌就會拯救你，使你成為新造的人，好讓你能

夠活出神的樣式來。
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1.與小朋友一起讀聖經博士。
2.與小朋友一起讀問題，寫下答案後並一起討論。

3.讓小朋友藉著尼哥底母和耶穌的對話，了解重生的方法。
• 必須藉著水和聖靈重生。一定要相信耶穌基督為了你我的罪，釘死在十字架上，
• 和由聖靈的引導作相信耶穌的禱告才可以重生。

查看

Why？因為在曠野吃淡薄的食物而對神發怨言

What？用銅做了一條銅蛇掛在竿子上，看到那條蛇的就活了。

提示：
重生 :(New birth) 重生，意味著新生的意思，在希伯來文當中是指
(anagennao)“從上而下”的意思，換句話說因罪死亡的生命得到重生
的根本變化，所以真正重生的含意是擁有新生命的意思

是的

教會

罪

耶穌

相信耶穌罪就

能得到赦免

提示：

提示：

雖然以色列百姓在神的地方住下，在與亞拉得人的爭戰中取得了勝利，
但是因為對神和摩西的埋怨，神就使火蛇進入他們中間懲罰他們，這個
事件就是使徒保羅說的試探主，就被蛇所滅。(哥林多前書 10:9)
摩西便製造一條銅蛇，掛在竿子上，這以後無論誰只要順從神的話，一
望這銅蛇就活了。(民 21:4-9)
但是這銅蛇後來演變成了偶像崇拜的象徵物，希西家力行宗教改革時，
將銅蛇打碎並稱之為銅塊。

火蛇是百姓在被蛇咬的時候，感覺像被火燒，疼痛快至死一樣而稱為火
蛇，在亞巴曠野棲息的毒物就是蛇。(申命記 8:15)

想一想

實踐

1.與小朋友們一起讀學生本習題並且幫助引導還未相信耶穌的小朋友，藉由祈禱
文來作決志禱告。

•決志禱告前，老師要對小朋友清楚的傳達救恩信息。
2.向已經相信耶穌的小朋友說明重生的意思，並且在蛋糕圖片上寫下自己的第二
  個生日日期。
•老師準備蛋糕和簡單的禮物，使大家度過一個快樂的時光，充分使用生日會，
  讓重生成為一個有意義的時間。
3.分蛋糕給小朋友，讓他們記錄自己接受耶穌的日期。
4.與小朋友一起呼喊“不要忘記神的恩惠”之後結束活動。

2.討論小朋友寫的答案。
3.銅蛇事件是預表釘死在十字架上的耶穌基督，就像以色列人一望見銅蛇就能
  得救，今天只要相信耶穌釘死在十字架上並復活的人，就能得到永生。

1.與小朋友一起讀學生本習題，寫下答案並思想銅蛇事件。

 例：教會或著其他地方 /貪心，憎恨，不相信 /耶穌被釘死在十字架
上 /接受耶穌，罪得赦免並且得到永遠的生命
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