
1.約瑟如何面對困難的問題？如果你處在類似的狀況，你會有什麼反應？

2.約瑟如何對待他身邊不認識神的人？

3.神使“萬事都互相效力，叫愛神的人得益處。”，這句話怎樣用在被囚的約瑟
身上？

4.約瑟所信的神是一位怎樣的神？約瑟給我們什麼榜樣？

5.約瑟為何會被法老選為宰相？你有約瑟那一方面的品格嗎？你可以從約瑟身上
學到什麼？

你是神的見證人，在這個世界上，你能為神產生什麼影響力？

【本默想問題摘錄於 IVP（韓國基督學生會出版社）的“清晨與主相會”內容】
附註：清晨與主相會一書尚無中文本

約瑟得賞賜

經文：創世記 40-41章教師默想

經文：創世記 40-41章
金句：“要等候耶和華！當壯膽，堅固你的心！我再說，要等候耶和

華！”（詩篇 27 篇 14節） 
教學核心：你要耐心等候神的作為。

約瑟生平
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你曾經等了很久，才得到夢寐以求的東西嗎？

1.法老的酒政和膳長得罪法老，他們下到王室的監獄，約瑟被派伺候他

們。（創 40:1-4）

2.酒政和膳長各自作了他們無法明瞭的夢。（創 40:5）

3.約瑟問他們為什麼難過，酒政和膳長各講了自己的夢。

  （創 40:6-19）

4.約瑟囑咐，酒政出去的時候要記念約瑟。（創 40:14-15）

5.夢實現了，但酒政忘記了約瑟。（創 40:20-23）

6.兩年後，法老做了兩個夢，沒有人能幫他解夢。（創 41:1-8）

7.酒政想起約瑟，告訴法老：約瑟有解夢的能力。（創 41:9-13）

8.法老叫約瑟來，把夢告訴約瑟。（創 41:14-24）

約瑟被釋放了，在埃及做重要的工作。終於，他得到豐厚的賞賜！

（創 41:39-44）

A.約瑟為荒年收集和存備糧食。（創 41:46-49）

B.荒年來到，神使用約瑟拯救人，免受饑荒之苦。（創 41:53-57）

9.神把夢的解釋賜給約瑟：七個豐年，隨後又要來七個荒年。

　（創 41:25-32）

10.約瑟建議法老委派一位領袖存起豐年的收成，為荒年作好準備。

　（創 41：33-36）

11.法老接納約瑟的建議，知道神的靈與他同在，就任命約瑟做宰相。

　（創 41:37-38）

挑戰（對已信主的小朋友）：你要耐心等候神的作為【詩 27:14】

呼召（對未信主的小朋友）：立刻相信耶穌得永生。【約 6:47】

I.引言

II.情節

III.高潮

IV.結語

在困境中，你曾耐心等候神的作為嗎？
(＊實例 ＊教學核心卡 ＊詩 27:14）
你要剛強，等候神在你的困境中作工。

神知道人的夢，祂也知道你的想法。
(＊全知全能的神 ＊生在罪中 ＊羅 3:23 ＊罪的結果 ＊神愛你
＊約 3:16 ＊耶穌來到世上 ＊死而復活）

神知道你所有的事，祂也知道約瑟的夢。

要耐心等候神的作為，有一天神會賞賜你。
(＊實例 ＊詩 27:14 ＊幫助步驟 )
要耐心等候神的作為，有一天祂會賞賜你。

（）圓括弧內的經文為故事經文。

【】方括弧內的經文必要引用。64



(請孩子閉上眼睛，等十五秒，用計時器量時間。)
像過了很長的時間嗎？等候事情發生容不容易？聖經也談及等候。

(讓孩子看見你的聖經，解釋它是神的話。從你的聖經讀出金句，說明
你怎樣找到它。然後，讓孩子與你一起看視覺教材，讀出金句。)

不要匆匆忙忙，單顧自己的事，要等候神去行動，你可以壯膽，因為在
任何處境之下，神都會賜你所需要的力量。

未信主的小朋友－可能你還沒有相信耶穌是救你脫離罪的救主。你做了
壞事，本該受罰，但神完美的兒子耶穌犧牲自己為你
釘十架，擔當你該受的刑罰，你不用猶疑，你今天就
可以相信祂。

已信主的小朋友－如果你已經相信主耶穌為你的救主，你要知道神正為
你的益處動工。雖然你現在看不見問題的答案，但也
要耐心等候神處理它，祂是唯一知道什麼才是對你最

                好的，也是可以成就一切的主。

(請一位孩子選金句其中—個字，孩子讀金句時，讀到這個字要站起來，
讀其他的字則坐下，請另一位孩子選另一個字，孩子讀到這個字要拍手，
選不同的字和動作去重複金句，同時選多個不同的字和不同的動作，重
複多次。

選一個字

金句教授

引言

介紹

解釋

應用

重複

金句

第四課
約瑟得賞賜

合 班 學 習約瑟生平

詩篇 27:14
“要等候耶和華。當壯膽，堅固你的心。
我再說，要等候耶和華。”
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　　約瑟必定會想為什麼神讓他被波提乏的妻子冤枉，下到王室的監

獄裡。雖然環境如此惡劣，約瑟仍然辛勤工作。他得到侍衛長的信任，

可以管理其他囚犯。

 

　　有—天，兩個新人被帶到監裹，他們分別是法老的酒政和膳長。

膳長負責管理所有的廚師和烹調美味的食物供埃及王享用。酒政則負

責侍候王的飲食，並且要嚐試食物，以確保食物沒有毒。法老對這兩

人很生氣 (聖經沒有說明他們作什麼使法老生氣 )，把他們下到監裡。

獄長吩咐約瑟伺候他們，確保他們得到飽足，有—天清晨，約瑟見到

兩人都很憂愁，於是問他們︰“你們今日為什麼面帶愁容呢？”

　　他們回答︰“我們各人作了—個夢，沒有人能解。”在埃及的術士時時替人解夢。約

瑟問︰“解夢不是出於神嗎﹖請你們將夢告訴我。”酒政首先開口：“我夢見一棵葡萄樹，

樹上有三根枝子，好像發了芽，上頭的葡萄都成熟了。法老的杯在我手中；我就拿葡萄擠

在法老的杯裹，將杯遞在他手中。”

　　神把夢的解釋給約瑟的時候，他必定微笑地說︰“三根枝子就是三天：三天之內，法

老必提你出監，叫你官復原職﹔你仍要遞杯在法老的手中，和先前作酒政—樣。”

　　酒政如釋重負∣然後約瑟說：“你回去服侍王的時候，求你記念我，施恩與我。在法老

面前提說我，救我出這監牢。我實在是從希伯來人 (猶太人的另－個名稱 )之地被拐來的，

我在這裹也沒有作過什麼壞事，叫他們把我下在監裡。”約瑟肯定法老會聽酒政的話﹗

　　膳長見夢解得好，就對約瑟說﹕“我在夢中見我頭上頂著三筐白餅；最上的筐子裏，

有為法老烤的各樣食物，有飛鳥來吃我頭上筐子裏的食物，”他極渴望約瑟，快快替他解

夢。

　　約瑟現在不笑了，說︰“三個筐子就是三天﹔三天之內，法老必斬斷你的頭，把你挂

在木頭上，必有飛鳥來吃你身上的肉，”

　　真恐怖！要約瑟解這個夢真難，但神告訴他真相。三天後，兩個夢都成真了。膳長被

處死，而酒政則被釋放，

　　回到王宮，再次服侍法老。約瑟曾叮嚀酒政向法老提及他，他可能在監門旁邊等候，

期望有侍衛來釋放他。但聖經說酒政沒有記念約瑟，忘記了他，他必定很失望了﹗約瑟可

能想還要等多久，神才解決他的困難。

　　在困境中，你曾耐心等候神的作為嗎？可能你是家中唯一相信主耶穌為救主的人。可

能你向父母、兄弟傳福音的時候，他們不願意相信，等候神在你所愛的人心裹作工，真得

很難呀﹗又或者在學校有老師或同學跟你合不來，你祈檮求神改變這件事，但每天情況依

然一樣。

　　有時你等候神在你生命作工時，你會感到被遺忘了。你會想為什麼神不作一點事﹗可

能你灰心，甚至不認為神會幫助你或認為神太遲動工了，但等候是神計劃的一部分，祂會

為你著想去作工。如果你知道主耶穌是你的救主，耐心等候神的作為。耐心等候即是等候

時依然保持冷靜，並且有良好的態度。神不單對你有一個特別的計劃，對每一件事情的發

生也有特別的時間，祂的時間永遠不會遲﹗今天的金句說，(一起讀詩篇 27:14)，你要剛

強，等候神在你的困境中作工。

（教學核心卡：在卡片上寫上給得救孩子的重點“你要耐心等候神的作為”。)

　　你曾經等了很久才得到夢寐以求的東西嗎？有些人在等候期間會灰心和不斷抱怨；有

些則失去鼓勵，甚至放棄，耐心等候某些事確實一點都不容易！

約瑟也在等待一直渴望的事；他想出獄！為什麼他等了許久？原來神要在約瑟的生命中實

行一個特別的計劃，約瑟可以耐心等候神作工嗎？

引言I.

情節II.
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　　約瑟可能想他還要等多久，神才決解他的困難。

　　時間過得很緩慢，約瑟等了一個月又一個月，後來，整整兩年過去了，有些事發生，

使酒政想起約瑟！

　　法老心情很差。他命令所有術士和智者前來，解釋困擾他的夢。

可能當時酒政站在旁邊，聽到一切。“我夢見自己站在尼羅河邊，”

法老解釋。“有七隻母牛從河裏上來，又美好，又肥壯，在蘆荻中吃

草，隨後，又有七隻母牛從河裡上來，又醜陋，又乾瘦，與那七隻母

牛一同站在河邊，這又醜陋，又乾瘦的七隻母牛，吃盡了那又美好，

又肥壯的七隻母牛。我就醒了，之後又作了第二個夢︰夢見—棵麥

子長了七個穗子，又肥大，又佳美。隨後又長了七個穗子，又細弱，

又被東風吹焦了，不料是個夢。現在告訢我，這個夢的意思是甚麼？”

　　術士和智者都很困惑。沒有一個有頭緒，想出夢的意思。法老等

待答案之時，他們可能彼此交頭接耳。

　　然後酒政必定戰戰兢兢地開口，說：“我今日想起我的罪來。”

每個人都轉身，目瞪口呆。你認為他想起甚麼？ (讓小朋友分享。) 

“從前法老惱怒臣僕，把我和膳長下在護衛長府內的監裡。我們二人

同夜各作—夢，各夢都有講解。在那裡同著我們有一個少年人把夢的

意思告訴我們。後來正如他給我們解的夢成就了。他是希伯來人，是

波提乏家的奴隸。”

　　法老吩咐人把希伯來人奴隸馬上帶來。約瑟必定十分驚訝，竟然

有侍衛帶他到王宮去，他快快剃鬍子，前去見法老，

　　“我作了一個夢。”法老對約瑟說，“沒有人能解；我聽見人說

你聽了夢就能解。”約瑟回答滿有權力的法老說：“我不能替你解夢，

只有神才可以告訴你夢的意思。”法老不相信約瑟的神。他是一個罪

人，他拜許多假神 (偶像 )。約瑟希望他認識世上有一位獨一永活的真

神，唯獨祂可以知道人的思想和夢。

　　神知道人的夢，祂也知道你的想法。祂甚至知道你有罪的思想，這是別人不知道的。

祂是全知、全能的神，所以祂知道這些事。祂創造萬物－包括你，但你生來是一個罪人，

與神分隔，聖經說︰“世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀”(羅馬書 3:23)。沒有人像神一樣，

能夠在思想、言語和行為上都是完美的，這正好說明為什麼你會有罪惡的思想和做罪惡的

事。神說有罪的要受罰，永遠與祂分隔到一處名叫地獄的黑暗地方去。

　　但神愛你，為你預備方法，拯救你免受可怕的刑罰，聖經說︰“神愛世人 (你 )，甚

至將祂的獨生子(耶穌)賜給他們，叫－切信祂的，不至滅亡，反得永生”(約翰福音3:16)。

神子，主耶穌基督來到世間，活出完全的人生。然後按神的計劃，耶穌被壞人釘在十字架

上，祂受苦、流血、受死的時候，神因你的罪懲罰祂，祂死後，被埋葬。耶穌藉著神的能

力復活了。你可以相信主耶穌把你從罪的刑罰中拯救出來，這是唯一的方法，使你有罪的

思想，得到神的赦免。神知道你所有的事，祂也知道約瑟的夢。

　　約瑟希望法老認識世上有—位獨一的永活真神，唯獨祂可以知道人的思想和夢。法老

把兩個夢告訴約瑟。法老說︰“術士也不能解這兩個夢。”但約瑟知道夢的意思：“神已

將要作的事指示法老。”法老必定洗耳恭聽。
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　　“兩個夢的意思—樣，七隻好母牛和七個好穗子都是代表七個豐年，七隻瘦牛和七個

壞的穗子代表七個荒年。埃及遍地必來七個大豐年，農作物會越來越好，最後多得吃不完。

隨後又要來七個荒年，沒有農作物出產。甚至在埃及地都忘了先前的豐收，全地都出現饑

荒。”

　　法老蹙著眉聽約瑟說話，然後約瑟給他—點建議。“你作了兩個夢，是因神肯定這事

會發生，而且必很快發生，所以法老當揀選—個有智慧的人，派他治理埃及地。當七個豐

年的時候，－部分的糧食該聚斂起來積存。所積蓄的糧食，可以防備埃及地將來的七個荒

年，免得這地被饑荒所滅。”

　　法老知道自己聽見的正是一個好意見，於是對僕人說﹕“神的靈在

他裏頭。我們還可以找像這樣的人嗎﹖”然後法老轉身向約瑟說︰“神

既將這事都指示你，可見沒有人像你這樣有智慧。你可以管理整個埃

及，你要作為第二位最有權力的人。”這正是神解決約瑟困難的

最佳時機﹗如果神照約瑟所想的，在兩年前就釋放了約瑟，他就沒有

機會在法老面前解夢，神藉著約瑟遇到困難的經驗，預備他去承擔新

的重任。約瑟耐心等候了很久，現在神要賞賜他，

　　如果你知道主耶穌是你的救主，要耐心等候神的作為，有一天神會賞賜你。神對你一

生中所遭遇的每一件事，都有一個完美的時間；祂可能藉著你的困難去預備你，使你能承

擔神的工作。當你等候祂的作為時，要想一想祂要教導你甚麼。可能祂希望你學習憐恤同

樣遭到患難的人。又或許祂想教導你，遇到困難時不要靠自己，要信靠祂。如果你灰心，

不再等候神的作為時，你可能失去神特別的祝福。今天的金句說，(一起讀詩篇 27:14)。

求神賜你勇氣和力量，使你能耐心等候神的作為。祂會怎樣賞賜你呢？祂會賜你平安 (心

裡很平靜 )；另一種賞賜是祂以自己認為最佳方法回答你的禱告；有時祂的賜福會超乎你

的想像。不要放棄仰望神！繼續為你未認識基督的家人禱告﹗繼續為你在學校遇到的困難

禱告﹗要耐心等候神的作為，有一天祂會賞賜你。

（教學核心卡：在卡片上寫上給得救孩子的重點“你要耐心等候神的作為”。）

　　約瑟必定忍耐等候了很久，現在神要賞賜他。

高潮III.

結語IV.

約瑟被釋放了，並且在埃及得到一份重要的工作；最後他得到豐厚的賞賜﹗

　　約瑟獲贈法老的戒指，它是權力的象徵，在官方文件上蓋上這個印，就代表法老簽

署了。他給穿上細麻衣服，把金鍊戴在他的頸項上，又賜約瑟馬車和馬匹，又命令所有

人向他下跪。約瑟多年來受到許多不公平的對待，現在獲賞的超乎他所想像的！在他

三十歲的時候，管理全埃及，是法老之下最有權力的人！隨後七年，埃及有大豐收，約

瑟可以實踐他的計劃了，所有的收成，都有—部分送進各地的倉庫裹。不久送進倉的糧

食多不勝數！

 

　　隨後七年荒年來到，糧食短缺，約瑟就打開倉庫，出售糧食給他們，人民萬分感謝

約瑟這個智慧的方法。約瑟耐心等候神處理他的困難，人人都得到神的恩賜了。
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挑戰

　　如果你知道主耶穌是你的救主，你願意耐心等候神在你的困難中作工嗎？祂會在祂認

為完美的時機賞賜你，如果你對神沒有耐性，求祂赦免你。記住我們的金句 (一起讀詩篇

27:14。)求神賜你勇氣和力量去耐心等候。想一想神在你等候期間，想教導你的事情，不

要放棄仰望神﹗不住禱告，繼續等神在最佳時機作出最好的行動。

呼召

　　有一樣東西你千萬不要等候，就是相信主耶穌為救主的最佳時機，如果你知道自己犯

罪，相信主耶穌是神的兒子，為你受死和復活，現在就是你得救的最佳時機﹗耶穌說：「信

的人有永生」(約翰福音 6:47)，相信即是完全信靠主耶穌是唯一可以作你的救主，當你相

信祂，祂會赦免你的罪，改變你的內心，使你可以為祂而活，等候祂在你的生命中作工。

祂也會賜你永遠的生命，使你將來可以在天堂與祂同住，今天，你願意離開你的罪，相信

主耶穌為你的救主嗎？

　　請低下頭和閉上眼睛，如果你今天想相信主耶穌為你的救主，成為神的兒女，請你看

著我讓我知道。(停一停，回應決志者。)你剛才看著我的，請在 (指定時間和地點 )來找

我，使我可以從神的話告訴你怎樣得永生。
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學習重點 貼貼紙

查看聖經進行

學習重點
活出神的話進行

約瑟被關在監獄裡面，後來卻成為埃及的宰相。神的兒女，如果你耐心等候
神，神會賜獎賞給你。

貼貼紙

1.約瑟正在解釋法老王的夢。請將肥壯
的牛、乾瘦的牛、飽滿的穗子和枯槁
的穗子的貼紙貼上去。（第 4 課附錄
的貼紙）

1.聖經告訴我們，作神兒女的，要耐心等
候就可能獎賞。請貼上（教材上是皇冠
圖案）皇冠的貼紙。（第4課附錄的貼紙）

2.請讀出“我的決心”。“我要忍耐，要得到神給我的獎賞。”

神的兒女，在生活裡，需要忍耐的地方
是上鋼琴課時，卻想看電視、想聊天、
想吃東西，這樣需要忍耐。如果我認真
學習，神就賜獎賞給我（貼皇冠的貼
紙）。
神的兒女，在生活裡，需要忍耐的地方
是在教會的崇拜時間，要忍耐和媽媽分
開，不哭鬧。想喝水要忍耐。要忍耐不
要跑來跑去。神就賜獎賞給我（貼皇冠
的貼紙）。（參考箴 4:9）

法老王做了兩個夢。第一個夢是：七隻醜陋又乾瘦的母牛（貼上乾瘦的牛的貼
紙）吃了七隻美好又肥壯的母牛（貼上肥壯的牛的貼紙）。第二個夢是：七個
枯槁又細弱的穗子（貼上枯槁的穗子的貼紙）吃了七個飽滿又佳美的穗子（貼
飽滿的穗子的貼紙）。
約瑟告訴法老王，將會有七個大豐年，然後又有七個荒年。法老王就命令約瑟
作埃及的宰相。所以，約瑟的忍耐等候，終於得到神的獎賞。

約瑟在監獄裡遇到了酒政和膳長。
然後，幫他們解夢。
終於，因著酒政想起來，約瑟幫法老王
解夢。

1

4

1

2

5

2
3

‧獎賞：用榮譽或財物來鼓勵參加者。

幼稚級分 班 學 習
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不要猶豫，選擇立刻相信耶穌得永生。

忍耐的 30秒
尋找共同單字
王的夢（貼貼紙）
約瑟忍耐的人生
忍耐遊戲

你要耐心等候神的作為，相信神會給你賞賜。

教學目標

教學計劃

未信主的小朋友

暖    身
金句背誦
察    看
想 一 想
實    踐

已信主的小朋友

第四課
約瑟得賞賜

分 班 學 習約瑟生平
低年級

“要等候耶和華！當壯膽，堅固你的心！我再
說，要等候耶和華！”

任命約瑟為埃及的宰相
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暖身

金句背誦

請大家都閉上眼睛。30秒之後再睜開眼睛。預備，開始！
1.老師在小朋友們前面放巧克力、口香糖、餅乾等零食。如果小朋友在 30秒內將
眼睛睜開，放在他前面的餅乾，要收回來。（視學生人數，可請 4-5位到前面
來玩。）

你可以拿到餅乾，是因為你有忍耐。沒有忍耐的人，就不可以拿到。要學會等待事
情的發生是不容易的。你有沒有曾經為了想得到東西，而忍耐很久的經驗？

2.老師將餅乾送給有忍耐的小朋友。

今天課程告訴我們：“約瑟得賞賜”。
我們一起唸教學核心：你要耐心等候神的作為。

1.無論在什麼情況，你都不要著急，或憑自己的聰明做事情，而是要等候神來幫
助你。神會賜給你所需要的能力，使你可以勇敢面對問題，不要害怕。

2.即便神沒有立刻給你答案，你仍然要有耐心等候祂。因為神知道你要學習等候，
在等候中要努力遵行神的話。

“要等候耶和華！當壯膽，堅固你的心！我再說，要等候耶和華！”（詩篇
27篇 14節）

察看

1.讓小朋友讀出學生本故事大綱。
2.讀聖經博士所提到的字詞。

聖經博士

‧酒政：在王的身邊，侍候王喝酒的人。
‧膳長：為王準備食物的人。

解夢：在古埃及，有些人擔任解夢的工作，他們在政治、社會上有一定的影響力。
酒政：在王的身邊，侍候王喝酒的人。在古代是高官之一，也有受人尊敬的地位。

因為在王宮裡，常常發生王喝的酒被下毒的事，因此酒政是王最信任的人。
酒政在王喝酒之前，會在自己的手掌心上，倒少許酒先喝喝看，以此確認酒
裡面有沒有毒。

提示
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任命約瑟為埃及的宰相

請玩以下忍耐等候的遊戲，學習分享約瑟耐心等候神。
約瑟在一生中常常忍耐等候神，這個遊戲是由骰子決定誰來回答問題。

準備物品：骰子、獎品
遊戲方法：
1.原則上一格一格向前走。要由合適的人回答出後，才能向前走一步。
2.我們來看骰子的數字，就表示由誰來回答。

聽見約瑟的解夢，王作了什麼決定？

依據考古學所挖掘的埃及圖像顯示，酒政通常會用左手拿著王的酒杯，右手拿著用
棕梠樹葉做的扇子，左肩上還掛著擦拭王嘴唇的長毛巾。

實踐
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1 → 由丟骰子的小朋友回答
2 → 由老師回答
3 → 請其他的小朋友模仿圖片上人物的動作
4 → 所有的人都被處罰了
     由老師決定懲罰的方式
     例如：金雞獨立 30秒、憋氣 20秒等
5 → 恩典：直接進一步
6 → 請老師指定一位小朋友回答這個圖片的內容

3.學生本上遊戲盤的圖案，是一個小朋友在釣魚的時候，學習忍耐。當他忍耐 釣
魚之後，終於得到獎勵了。水池四周的圖片裡，正畫著約瑟的一生。
（請在遊戲盤上的圖案標號碼，順序是從開始往下第一格。）

‧第一格：這是關在監獄裡面的約瑟。雖然被波提乏的妻子陷害，而下監，但神  
繼續不斷的賜福約瑟。

‧第二格：酒政和膳長也被關進監獄裡，約瑟就服事他們。
‧第三格：突襲遊戲，所有的小朋友全部閉上眼睛 20秒鐘，這是團體遊戲，所

有的小朋友都要參與。（老師計時。萬一有一個人睜開眼睛，全體都
要重新開始。藉此遊戲幫助小朋友學習忍耐。）

‧第四格：約瑟幫酒政和膳長解夢，結果照著約瑟所解的夢，酒政三天後復職，
膳長被處死了。

‧第五格：約瑟告訴酒政要記得他，但酒政卻忘了。
‧第六格：2年後。
‧第七格：突襲遊戲，把綠豆、紅豆區分開來。（請老師先將綠豆和紅豆混合一

碗，讓小朋友們把它分開成兩碗。藉此遊戲幫助小朋友學習忍耐。）
‧第八格：法老王睡覺做了夢，夢見有肥壯的牛和乾瘦的牛，又有飽滿的穗子和

枯槁的穗子。
‧第九格：酒政突然想起約瑟曾經為他解過夢，可以請他來幫忙。
‧第十格：約瑟來站在法老王面前。
‧第十一格：突襲遊戲，所有小朋友圍成一圈，老師和小朋友玩傳聲筒的遊戲，

但是不能發出聲音，老師說出三個字，只能用脣形傳達，只要一個
小朋友出聲，就要重新出題。（藉此遊戲幫助小朋友學習忍耐）

‧第十二格：約瑟解夢，將來會有七個豐年，又有七個荒年。但是荒年大過於
先前的七個豐年。

‧第十三格：約瑟成為宰相，王立約瑟作埃及的宰相，把所有的權力都給他。
‧第十四格：到達。

4.當班上有人抵達第十四格，全班就都升為“忍耐王”，全體一起用愛的鼓勵，
說 出我是忍耐王。並發獎品鼓勵。
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不要猶豫，選擇立刻相信耶穌得永生。

猜一猜共同點
找出經文，並寫下來
約瑟成為埃及的宰相
忍耐遊戲
仰望獎賞，忍耐到底

你要耐心等候神的作為，相信神會給你賞賜。

教學目標

教學計劃

未信主的小朋友

暖    身
金句背誦
察    看
想 一 想
實    踐

已信主的小朋友

第四課
約瑟得賞賜

分 班 學 習約瑟生平
高年級

“要等候耶和華！當壯膽，堅固你的心！我再說，要等候耶
和華！”（詩篇 27篇 14節）

法老王任命約瑟為埃及的宰相
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暖身

金句背誦

1.單字卡上面寫名字，給小朋友看。
例如：馬偕、孫中山、亞伯拉罕．林肯、彭蒙惠、連加恩、林書豪（華人職籃選手）

2.上述人物的共同點是什麼，讓小朋友說出自己的意見。
3.老師說明他們的共同點。
（他們都是不放棄夢想，忍耐到底克服難關，最後成就夢想的人。）

2.簡單說明經文的意義。
無論在什麼情況，你都不要著急，或憑自己的聰明做事情，而是要等候神來幫
助你。神會賜給你所需要的能力，使你可以勇敢面對問題，不要害怕。即便神
沒有立刻給你答案，你仍然要有耐心等候祂。因為神知道你要學習等候，在等
候中要努力遵行神的話。

3.和小朋友一起思想經文的意思，再讀一次經文。

1.和小朋友一起從聖經中找出經節，並寫下來。

“要等候耶和華！當壯膽，堅固你的心！我再說，要等候耶和華！”
（詩篇 27篇 14節）

法老王任命約瑟為埃及的宰相。

察看

‧酒政：在王的身邊，伺候王喝酒的人。
‧膳長：為王準備食物的人。

解夢

1.讓小朋友讀故事大綱。
約瑟在監獄裡，他幫酒政和膳長解夢。後來事情就按著他所解的成就，但酒政
答應出監後會記得約瑟，可是他忘了。過了 2年後，酒政突然想起，約瑟曾幫
他解夢，就告訴埃及王，約瑟會解夢。於是，約瑟被帶到王前，為王解夢。王
最後就任命約瑟做埃及的宰相。

2.讓小朋友查看王所做的夢和約瑟所解的夢。

3.王聽見約瑟的話之後，做了什麼決定，請小朋友寫下。

解釋所作的夢的意思。古代埃及把解夢的人當作有智慧的人。
這是一個非常有名的歷史事件，被記載在聖經中。當時埃及的法老做了一個夢，關
於 7隻肥壯的母牛和 7隻乾瘦的母牛，經過約瑟的解釋，告訴法老：神說會有七個
豐年，隨後又會有七個荒年。這個解釋後來實現了，這也證明神的話語是真的。

提示

藉著簡單說明上述人物，小朋友會受到更大的激勵。提示
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1.約瑟因著忍耐而得獎賞。讓小朋友分享“忍耐”的意思是什麼？
“忍耐”就是默默等待，而且享受那個等待的過程。因為神決定每一件事發生
的時間。而且，神絕不會遲到。聖經上說，“要等候耶和華！當壯膽，堅固你
的心！我再說，要等候耶和華！”（詩篇 27 篇 14節）

2.請小朋友在忍耐遊戲盤上填合適的字詞。
3.預備骰子。
4.說明遊戲方法。

（答案：荒年、豐年、2）

遊戲方法：
1.原則上一格一格向前走。要由合適的人說明圖案表達的聖經內容，才能向前走

一步。
2.我們來看骰子的數字，就表示由誰來回答。
1 → 由丟骰子的小朋友回答 2 → 由老師回答

　3 → 請其他的小朋友模仿圖片上人物的動作
　4 → 所有的人都被處罰了，由老師決定懲罰的方式，例如：木頭人遊戲
　5 → 恩典：直接進一步 6 → 請老師指定一位小朋友回答這個圖片的內容
3.學生本上遊戲盤的圖案，是一個小朋友在釣魚的時候，學習忍耐。當他忍耐釣

魚之後，終於得到獎勵了。水池四周的圖片裡，正畫著約瑟的一生。
（請在遊戲盤上的圖案標號碼，順序是從開始往下第一格。）

想一想
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1.請小朋友分享，藉著忍耐的訓練，神要你學什麼？
維繫好的人際關係、為神作見證。
得到神的賜福。因為忍耐可以期待實現夢想。
從暖身階段所提到的偉人，討論他們怎麼樣學忍耐。
不要抱怨，也不要放棄。只要相信神並耐心等候神的時間。

約瑟在監獄裡，他幫酒政和膳長解夢。後來事情就按著他所解的成就，但酒政答應
出監後會記得約瑟，可是他忘了。過了 2年後，酒政突然想起，約瑟曾幫他解夢，
就告訴埃及王，約瑟會解夢。於是，約瑟被帶到王前，為王解夢。王最後就任命約
瑟做埃及的宰相。

實踐

‧第一格：這是關在監獄裡面的約瑟。雖然被波提乏的妻子陷害，而下監，但神
繼續不斷的賜福約瑟。

‧第二格：酒政和膳長也被關進監獄裡，約瑟就服事他們。
‧第三格：突襲遊戲，所有的小朋友全部張開眼睛 20秒鐘，不可以眨眼，這是團

體遊戲，所有的小朋友都要參與。（老師計時。萬一有一個人眨眼睛，
全體都要重新開始。藉此遊戲幫助小朋友學習忍耐）

‧第四格：約瑟幫酒政和膳長解夢，結果照著約瑟所解的夢，酒政三天後復職，
膳長被處死了。

‧第五格：約瑟告訴酒政要記得他，但酒政卻忘了。
‧第六格：2年後。
‧第七格：突襲遊戲（閉著眼睛，不准動），所有的小朋友都閉上眼睛，保持沉默，

忍住不動1分鐘（老師要計時。只要一個人放棄，全體都要重新開始。）
這是團體遊戲。班上所有的小朋友都要參與。

‧第八格：法老王睡覺做了夢，夢見有肥壯的牛和乾瘦的牛，又有飽滿的穗子和
枯槁的穗子。

‧第九格：酒政突然想起約瑟曾經為他解過夢，可以請他來幫忙。
‧第十格：約瑟來站在法老王面前。
‧第十一格：突襲遊戲（比賽憋氣），忍住不呼吸，要憋氣久一點（老師要計時。

只要一個人放棄，全體都要重新開始。）→ 這是團體遊戲。班上
所有的小朋友都要參與。

‧第十二格：約瑟解夢，將來會有七個豐年，又有七個荒年。但是荒年大過於先
前的七個豐年。

‧第十三格：約瑟成為宰相，王立約瑟作埃及的宰相，把所有的權力都給他。
‧第十四格：到達。

唱“奇異恩典」給小朋友聽。
（奇異恩典　何等甘甜　我罪已得赦免
  前我失喪　今被尋回　瞎眼今得看見……）
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