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《与神同行》 

抗拒向神委身（2） 

 

 

经文：约拿书 

 

今天我想跟你谈的题目是─抗拒向神委身。我们相信神是真实的吗？相信祂会把最好的东西

赐给我们吗？那么，为什么还抗拒神呢？为什么在遇上困难的时候，抗拒向神委身呢？为什

么抗拒呢？为什么你和我抗拒神？为什么约拿抗拒向神委身？我们曾经向神承诺对祂效忠，

听从祂的命令，也知道神做的一切都是为我们的好处，却不肯顺服，是什么原因呢？ 

 

最主要的原因，是─害怕。我们害怕失败。神呼召你为他工作，你第一件想到的事就是，要

是我做不来，失败了，怎么办？我们害怕失败。我们害怕被人批评。我们害怕达不到人家的

要求，我们害怕人家看见我们的缺点、看到我们的软弱，怕人家说我不够好，不够本事。还

有，我们害怕人家把我们跟别人比较，看见别人比我们能干聪明，比我们做得好，我们怕人

家看到我们的真面目，怕失败，怕种种不可知的因素；总而言之，就是“害怕”两个字。 

 

我们一方面遵从神的吩咐，一方面却忧虑后果，那么算是对神有信心吗？信心是指愿意把自

己交给充满智慧的神，遵从祂的命令，不管结果如何。如果神呼召你，你会怎样响应呢？你

说：主呀，我看还是这样吧！你跟神讨价还价，考虑所有的可能性，你感到害怕，所以对神

说：神呀，我不可能做到，如果发生意料之外的状况呢？我应付不来呀！我们害怕面对失败

的结果，不是吗？我们害怕面对不可知的结果。 

 

我们害怕不知道会遇上什么事，不知道结果如何。有时候，我们直接说：神呀，如果真是你

的心意，告诉我结果吧，还有，求你保证我做的一切顺利！那么，我就听你的！弟兄姐妹，

这是顺服吗？这是信心的表现吗？我们要看见才信，我们不是按神的心意，而是要求神按照

我们的心意，要求神按照我们的指示行事。这不是信心，因为我们要看见结果才相信；也不

叫顺服。神不会答应我们这样的祷告 

 

你退缩，不肯听从神的吩咐往前走，要求神作出种种保证，你知道吗？在神眼中─害怕失

败，就是你最大的失败，因为你不相信祂。 

 

除了害怕失败，我们抗拒向神委身的原因是，我们自私！我们只为自己设想，对神说：神

呀，你的计划，不配合我的计划呀！我们抗拒神，只因为神不配合我们的计划。不符合我们

的期望。不符合我们的时间表。不符合我们要去的地方。不符合我们的理想。虽然我们不敢

明目张胆拒绝神，但我们会不理睬祂，仍然过自己要过的日子，我们抗拒向神委身完全出于

自私，因为神没有配合我们的计划。 

 

请坦白问自己，什么原因使你抗拒向神委身呢？为什么你要违背这位又真又活的神对你的呼

召呢？自私，会把你给毁掉。但愿我们真心对神说：神呀，你要我怎样跟从你呢？我愿意顺

服你的大能，顺服你的管治，向你完全降服，不管我喜不喜欢。我愿意奉耶稣基督为我生命

之主，降服在祂的旨意下。 

 

我们抗拒向神委身，还有第三个原因，因为自卑，我们自我形象低落，看不起自己。我们小

心翼翼地对神说：神呀，你不是呼召我吧！你不是对我说话吧！怎么可能是我呢？比我能

干、比我优秀、比我出色的人太多了。你呼召他们吧，为什么拣选我呢？ 
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我们抗拒向神委身是出于害怕，不知道会发生什么事。另一方面，也是由于我们自私及自我

形象低落，觉我自己没有能力应付，我们对神说：神呀，要是中途出了问题，我实在应付不

了。亲爱的朋友，神不管呼召你做什么，不管中途发生了什么问题，祂都会与你一起面对，

一起解决。 

 

神呼召你，牵着你的手每一步与你同行，祂所要求的，只是忠心，只是向祂委身。神希望你

信守承诺，把自己的生命交在祂手中，以祂作你的救主及生命的主。刚才我们说到抗拒神，

是因为害怕，因为自私，因为看不起自己。这些都是原因，而我们采取的方法也层出不穷，

现在就来看看吧！ 

 

你有没这个经验呢？你握紧拳头对神说：不，我不会听从你的吩咐，不会顺服你！或许我们

不敢握紧拳头，但心里会不服气，会抗拒，不是吗？我们求神呼召其他人吧，因为他们比我

能干多了。 

 

我们怎样抗拒神呢？首先我们跟神争论，我们甚至理直气壮地对神说：主呀，我知道你是大

有智慧的，你知道什么对我最好，可是这一次你错了，我绝对没有这种本事。我们跟神争

论，列举不同的理由说服神，甚至争论得面红耳赤，我们大声嚷嚷：神呀，为什么偏偏在这

个时候呢？为什么你偏偏在这个时候呼召我？我们一心抗拒神，找出各种理由为自己辩护。

神在听吗？我们滔滔不绝地为自己辩护的时候，神在听吗？神在听，祂不会感到惊讶，祂早

已知道你会如何跟祂讨价还价了。祂耐心聆听我们的申诉。 

 

很多时我们会跟神争论，但也有人用难以捉摸的方式抗拒神。他们不争论，而是以其他东西

代替。例如以自己的计划取代神的计划。 

 

我给你举一个例子！在圣经撒上 15:3，神的先知撒母耳告诉扫罗王神对他的命令，撒母耳

说：现在你要去击打亚玛力人，灭尽他们所有的，不可怜惜他们，将男女、孩童、吃奶的，

并牛、羊、骆驼，和驴尽行杀死。 

 

神吩咐扫罗彻底杀灭亚玛力人，因为他们把自己奉献给偶像假神。有人会说：我不相信神会

彻底杀灭亚玛力人！弟兄姐妹，神为什么要这样做呢？因为亚玛力人罪恶满盈，他们把自己

奉献给偶像假神，放纵性欲。蓄意犯罪，他们所拜的偶像多不胜数，神吩咐扫罗彻底杀灭亚

玛力人和他们的牲畜，是不想属神的子民受到污染。扫罗王怎样回复神呢？他不是说：撒母

耳，我做不到，也不是说：看呀，亚玛力人那么多的牲畜，那么多的财宝，可以增加我们国

家的财富呀！ 

 

没有，扫罗一句话没说，没有跟跟撒母耳争论。他只是召集兵马，数点人数。圣经记载他率

领军队攻击亚玛力人，在山谷埋伏，攻击他们。撒上 15:7-9 描述这场战争， 

扫罗击打亚玛力人，从哈腓拉直到埃及前的书珥，生擒了亚玛力王亚甲，用刀杀尽亚玛力的

众民。扫罗和百姓却怜惜亚甲，也爱惜上好的牛、羊、牛犊、羊羔，并一切美物，不肯灭

绝。凡下贱瘦弱的，尽都杀了。 

 

扫罗向撒母耳承诺遵从神的吩咐，神怎样说呢？神说：你要把亚玛力人和属于他的，尽行杀

死。扫罗回答说：是的，主；是的，主；可是，他有没有遵从呢？他生擒了亚玛力王亚甲，

却没有把他杀死，撒上 15:9-11 继续说： 

扫罗和百姓却怜惜亚甲，也爱惜上好的牛、羊、牛犊、羊羔，并一切美物，不肯灭绝。凡下

贱瘦弱的，尽都杀了。耶和华的话临到撒母耳说：“我立扫罗为王，我后悔了；因为他转去

不跟从我，不遵守我的命令。”撒母耳便甚忧愁，终夜哀求耶和华。 



3 

 

当扫罗打胜仗回来，撒母耳上前迎接他，对他说了一番话。撒母耳对扫罗说什么呢？我们来

听撒上 15:17-19， 

撒母耳对扫罗说：“从前你虽然以自己为小，岂不是被立为以色列支派的元首吗？耶和华膏

你作以色列的王。耶和华差遣你，吩咐你说，你去击打那些犯罪的亚玛力人，将他们灭绝净

尽。你为何没有听从耶和华的命令，急忙掳掠财物，行耶和华眼中看为恶的事呢？” 

 

弟兄姐妹，看见没有，或许我们不敢跟神争论，但我们会以自己的计划取代神的计划。我们

会在自己的事上尽心尽力，让神看到我们的计划比祂的计划好。你知道吗？其实你一面在努

力，一面在背叛神。 

 

我遇见过一些人，他们努力工作，做得十分出色，然而他们内心在抗拒神的呼召，在逃避

神，他们日以继夜地借着忙碌的工作躲避神，以为日子久了，神会改变主意，放弃他们。他

们以为从此神就会让他们做自己喜欢的事、过自己喜欢的生活，神会逐渐忘记对他们的呼

召。可是事实上呢？神不会。 

 

你以什么取代顺服神呢？你愿意降服在大能的神面前，遵从祂的计划吗？或是先考虑自己的

计划，自己的安排呢？就像扫罗对撒母耳说：撒母耳，我掠夺亚玛力人上好的牛、羊、牛

犊、羊羔，不是为自己，而是为了把牠们作祭物，奉献给神！ 

 

我听过不少人以这此作借口，神清楚呼召你作传道人，你却告诉神：我今年才二十一岁，这

样吧，神呀，我趁年轻学做生意，为你赚大钱，把钱奉献给其他传道人、宣教士，支持他们

的工作。我这个计划不错吧？ 

 

像不像扫罗的口气？以我的计划取代神的计划。其实这根本就是抗拒向神委身。我没有跟神

争论，只是努力把自己的事做好，拚命做得最好，希望讨神的喜悦。弟兄姐妹，难道神会喜

悦、会开心吗？我告诉你，不会，你向祂顺服祂才会喜悦。神盼望你遵从祂的吩咐，走回正

确的路上，为祂工作。顺服神，是唯一正确的路，只顺服神一部分的命令不叫顺服，而叫抗

拒。 

 

我们看看扫罗！你不能说他不遵从神的话，但只遵从一部份：他做神喜悦的事，也做自己喜

欢的事，并且把两者合而为一，这就是扫罗口中对神的顺服。他甚至可以夸口说：神呀，我

把你的计划改善了，变得更完美了！其实他一直在叛逆神。 

 

你有没想过，为什么那么多基督徒缺少见证神的能力呢？你问问他们：你顺服神吗？他们会

说：当然，我当然顺服神。可是事实上却不是这一回事，他们一直以自己的计划取代神的计

划，日子久了，也分不清什么是神的吩咐，什么是自己的安排，连自己都胡涂了。他们早忘

记了神最初对他们的呼召。 

 

我曾经坐在一位男士面前，听他向我诉说心事，十年前，他听到神呼召他为神工作，但他仍

然按照自己的计划过日子。他感慨地对我说：你知道这十年来，我过的是什么日子吗？我度

过的日子是痛苦的、悲惨的！弟兄姐妹亲爱的朋友，神的计划是最好的，可惜我们总是跟神

争论，又以自己的计划替代神的计划，结果呢？招致损失的，还是我们自己。 

 

我们抗拒向神委身的第三个方法，就是干脆否认。有人说：是呀，在祷告中我好像听见神呼

召我，他吩咐我为他做事。后来我跟妻子，朋友和教会的弟兄姊妹分享，结果，大家一致同

意，神不会呼召我的，神不会吩咐我为他做事的。干脆否认，没有没有，神没有呼召我！ 
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弟兄姐妹，神曾经呼召你为祂作工吗？而你却说：神才不会呼召我呢？我跟我的朋友商量，

他们也同意我的看法。集合他们的意见后，我再详细考虑，理性思考，真的，我听错了，神

没有呼召我。你看到了吗？这种想法多危险！你说，你跟朋友商量，包括主耶稣吗？如果你

跟主耶稣好好商量，祂一定会让你明白祂的心意的。 

 

我想谈谈我的经验！很多时候我知道神呼召我，祂清楚吩咐我为祂作工，我跪在神面前，虚

心求问神，神的心意变得更清晰，让我更明白要走的方向。从过往的经验中，我想跟你分享

以下的原则。 

 

首先，神呼召你，你应该有什么反应呢？你应该跪在神面前，谦卑地求问神，求神的心意变

得清晰。你跪下祷告比你立刻行动安全多了。不要冲动行事。有多少次我双膝跪下，知道神

要我做什么、说什么，一步步跟随主。如果不经过祷告，没有花时间在神面前祈求，那么撒

旦就会以五花八门、充满刺激的玩意儿吸引你走撒旦的路，违背神的心意。 

 

但有时候，我怀疑神的呼召，是祷告救了我，是祷告使我清楚神的心意，从不顺服变成顺

服。所以，在全能的上帝面前，双膝跪下，寻求神的心意！如果你常常祷告亲近神，努力读

圣经，那么，你会懂得怎样聆听神对你说话。跪下祷告，比冲动行动安全多了。 

 

也有人像先知约拿一样，干脆否认。我们否认说：不是吧！神没有呼召我呀！然后一走了

之。尽管神吩咐约拿去尼尼微城传福音，向东面走五百里到尼尼微城，他呢？却向相反的方

向走，下到约帕，再坐船去他施。由耶路撒冷去他施，足足有二千里的路程。约拿在逃命！

他要远走高飞避开神。你知不知道为什么约拿一上船就下到船舱倒头大睡，因为他在逃避良

心的责备！你知不知道为什么约拿叫水手把他抛下大海，因为他忍受不了良心的责备！另

外，他为什么在鱼腹中向神忏悔呢？因为良心责备他，叫他难受极了。 

 

弟兄姐妹，每天早上醒来，你有什么感觉呢？会不会有罪疚感呢？会不会马上投入工作，逃

避良心的责备呢？你有没想过，是你的良心在责备你！良心说：不顺服！不顺服！你不顺服

神！而你一直压抑、逃避，可是声音并没有因此消失，仍然在你耳边响起：不顺服！不顺

服！你不顺服神！终于到了某一天，你什么声音都听不到了，你终于把声音消灭了！应该高

兴了吗？不，弟兄姐妹，这是危险的事情。因为你再也听不见神借着良心对你说话了。 

 

抗拒神的呼召，抗拒向神委身，使我们失去平安。也使我们失去喜乐，另外我们失去与神同

在的感觉，也没有能力事奉祂。还有，你错过了大好的机会，在健康和财富方面也蒙受损

失。事实上，我们每天脱离神的管理，自己过日子；每天拒绝遵守主耶稣的吩咐，拒绝祂作

我们生命的主；每天抗拒听神向我们说话，我们是在欠债，日积月累，要缴交的利息可不

少，绝对不少于百分之二十。乃是百分之一百。因为你不顺服神，每一天都在白活，浪费时

间。而顺服神的人，神在今生奖励我们，祂也与我们一起享受永生的福乐，而你呢？丝毫分

享不到，损失惨重！ 

 

我见过很多人，他们后悔地过一生，为什么呢？他们懊恼地捧着头说：要是当初肯遵从神的

吩咐，就不会白白浪费了这三十年，四十年，五十年，甚至六十年为神作工的美好光阴了。

弟兄姐妹，别忘了，有一天我们都要站在神面前，接受祂的审判。 

 

我曾经见过一些生活得很痛苦的人，在他们年轻的时候，神向他们发出呼召，拣选他们为神

工作，可是，他们拒绝了，一而再，再而三地抗拒向神委身。他们拒绝当宣教士，早早结婚
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去了。他们做生意而不传福音。他们选择背叛神。你问：神会原谅这些人吗？我相信神会

的，神会原谅他们，但他们得改过，过顺服的生活，遵行神的吩咐。 

 

我们曾经真心接受耶稣基督作我们的救主，曾经向神委身，对主说：愿你的旨意在我身上成

就，我立志顺服你，不跟随自己的喜好，只顺服你的带领。弟兄姐妹，别忘记你对神的承

诺，你做到了吗？如果不能做到，我鼓励你今天回到神面前，对神说：神呀，我不再逃避

了，我立志完全降服在你跟前，以你作我生命之主；把我的未来交在你手中。不论环境怎

样，单单事奉神。 


