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《圣言盛宴》保罗生平大事与年代表注 1 

 

 

事件／地点 年份／时间 经文 

保罗公开事奉 
30 多岁时， 

公元 30 年或 31 年 
徒 22:3 

司提反之死 30 年至 33 年 徒 7 章 

大马色旅途中归主 直至 33 年 9 月 2 日 徒 9:1-19 

往阿拉伯退修注 2
 34 年 加 1:17 

第一次上耶路撒冷 35 年 徒 9:26 

居于大数 35 年至 43 年 徒 9:30 

巴拿巴带扫罗到安提阿牧会 43 年 徒 1:25 

亚迦布的预言 44 年 徒 11:27-28 

耶路撒冷因农作失收引发饥荒 45 年 徒 11:27-28 

第二次上耶路撒冷 45 年冬天至 46 年 徒 12:25 

返回安提阿 46 年冬天至 47 年 徒 12:25 

展开第一次宣教旅程，不迟于

逾越节 
47 年 3 月 29 日 徒 13:4 

在塞浦路斯（居比路） 直至 47 年 7 月 徒 13:4 

在旁非利亚 47 年 7 月 徒 13:13 

在彼西底旁的安提阿 直至 47 年冬天 徒 13:14-52 

在以哥念 直至 48 年夏天 徒 14:1-7 

在路司得 直至 48 年秋天 徒 14:8-20 

在特庇 48 年冬天至 49 年 徒 14:20-21 

经路司得、以哥念、安提阿、

横跨彼西底分段回程 
49 年 2 月至 5 月 徒 14:26-28 

第三次上耶路撒冷：开会 49 年冬天至 50 年 徒 15:1-29 

第二次宣教旅程展开 节日后，50 年 3 月 25 日至 4 月 1 日 徒 15:40 
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在加拉太 50 年夏天 徒 16:1-5 

横跨亚洲到达特罗亚 大约 50 年 10 月 徒 16:6-10 

在腓立比 大约直至 50 年 12 月 徒 16:12-40 

在帖撒罗尼迦 50 年 12 月至 51 年 5 月 徒 17:1-9 

在庇哩亚 51 年 5 月至 7 月 徒 17:10-14 

在雅典 51 年 8 月 徒 17:16-34 

在哥林多 51 年 9 月至 53 年 3 月 徒 18:1-17 

迦流就任亚该亚省长 52 年 7 月 徒 18:12 

第四次上耶路撒冷 节日后，53 年 3 月 22 日至 29 日 徒 18:22 

短暂拜访叙利亚的安提阿，写

信给加拉太教会 
53 年 5 月 徒 18:22-23，19:1 

展开第三次宣教旅程 大约 53 年 6 月 徒 19:1 

在加拉太 53 年 7 月至 8 月 徒 18:23，19:1 

在以弗所 56 年 10 月至 57 年 1 月 徒 19:8-41 

写第一封书信给哥林多教会 大约 55 年 10 月 徒 20:1-3 

在特罗亚 56 年 2 月 徒 20:5 

在马其顿 直至 56 年秋末 徒 20:1-3 

写第二封书信给哥林多教会 56 年夏天 徒 20:1-3 

在亚该亚逗留 3 个月 56 年 12 月至 57 年 2 月 徒 20:3 

前往腓立比的旅程 57 年 3 月 徒 20:6 

从腓立比前往耶路撒冷，途经

特罗亚 
57 年 4 月 15 日 徒 20:6 

第五次上耶路撒冷：五旬节的

前一天到达 
57 年 5 月 28 日 徒 21:15-17 

在巴勒斯坦下监 57 年 6 月至 59 年 7 月 徒 21:33，24:27 

航行到罗马 59 年 8 月至 60 年 2 月 徒 27:1-28:14 

在罗马 直至 61 年末 徒 28:16-31 
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写信给歌罗西教会和腓利门 61 年上半年 西 4:18，门 23 节 

写信给腓立比教会 61 年稍后 腓 1:12-13 

审讯及无罪释放 61 年末  

后期的旅程 62 年至 66 年  

第二次审讯 67 年 提后 4:7-8 

 
那美好的仗我已经打过了，当跑的路我已经跑尽了，所信的道我已经守住了。（提后 4:7） 
 

 

注： 

1. 参威廉‧兰赛（William M. Ramsay）著，《罗马公民兼旅行布道家保罗》，St. Paul 

theTraveller and the Roman Citizen，英国 Hodder 和 Stoughton 出版，1896 年，第十一版

附录。经文由周广亮牧师补充。 

2. 史拿伯认为保罗去亚拉伯也是向外邦人宣教。参史拿伯著《保罗宣教士》，Eckhard J. 

Schnabel，Paul the Missionary，美国 IVP 出版，2008 年。62-64 页。 


