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《生命的福音》讲义 

基督徒的生活方式（10） 

慈惠的职事 
 

 

亲爱的朋友、弟兄姊妹，我们将要查考以弗所书 4:25-32，它是基督徒的生活方式的一个好

例子。我们的焦点会放在保罗在第 28 节谈到的最后一件事情。 

 

所以，你们要弃绝谎言，各人与邻舍说实话，因为我们是互相为肢体。生气却不要犯罪；不

可含怒到日落，也不可给魔鬼留地步。从前偷窃的，不要再偷；总要劳力，亲手做正经事，

就可有余分给那缺少的人。污秽的言语一句不可出口，只要随事说造就人的好话，叫听见的

人得益处。不要叫神的圣灵担忧；你们原是受了他的印记，等候得赎的日子来到。一切苦

毒、恼恨、忿怒、嚷闹、毁谤，并一切的恶毒，都当从你们中间除掉；并要以恩慈相待，存

怜悯的心，彼此饶恕，正如神在基督里饶恕了你们一样。 

 

这是神的话语。 

 

为什么我们花那么多时间在这段经文上呢？因为保罗在此给我们很多主题。保罗向我们展示

全面的基督徒生活方式。我们在这里看到有关沟通、工作、经济、人际关系、节制和情绪的

原则。我们也谈到如何处理怒气和愤恨。这一切都包含在这段经文里。保罗扼要地提到这些

原则。他在 24 节说：“并且穿上新人；这新人是照着神的形像造的，有真理的仁义和圣

洁。”意思是：如果你穿上新人，这一切荣耀的改变和丰盛的基督徒生活都属于你。”我一

直阐述他所说的话。这需要很长时间，因为保罗提及很多主题。保罗在 28 节略略提到我们

将要讨论的最后一个题目，但它并不是无关重要的论点。这一点需要详细讨论。 

 

保罗在 28 节说：“从前偷窃的，不要再偷......”我们讨论过关于偷窃的问题，保罗在这里告

诉基督徒：“你们要小心，不可偷窃。”“......总要劳力，亲手做正经事，就可有余分给那

缺少的人。”如果这是一段独立的文字，我们会说：“保罗其实是说当你获得一份工作，当

你不再偷窃，并且开始赚钱的时候，不要忘记要偶尔施予穷人。”如果这只是一段独立的文

字，如果它在圣经的其他地方没有提到，我们可能会假设它只是随意写下来的话，但事实并

非如此。保罗在这节经文里写的每一个字都经过斟酌。 

 

保罗在这里要说的话正是他似乎要说的。他说工作的目的是为了赚钱去施予他人。他说：

“除非你成为一个慷慨的人，否则你不会不再做贼。”他不是说：“当一个贼开始工作，他

就不再做贼了。”他说：“当一个贼成为一个慷慨的人，他就不再做贼了。”其实保罗进一

步指出工作有两个目的：第一是藉着工作使自己对人类有所贡献，第二是赚钱去施予别人。

换句话说，基督徒应该尽力赚更多钱，使世上更多财富由那些以怜悯的心运用金钱的人来管

理，而不是由自私地运用金钱的人来操控。你努力赚钱，因为你知道如果你赚了钱，你作为

基督徒会以一个令人惊讶的比例把你的金钱施舍给有需要的人。  

 

你为什么要工作？按照保罗的说法，你工作的其中一个主要原因，是你可以藉此把你的金钱

施舍给别人。我对经文的引伸是否过多呢？正如我所说，如果圣经中只有这段经文提到这一

点，你可以说：“你引伸得太多了。”这个题目令人困扰的是，当谈及基督徒的生活方式

时，你在每一处都看见这一点交织在圣经所谈到的一切事情，就是一颗怜悯穷人的心。爱德

华兹（Jonathan Edwards）是十八世纪美国著名神学家，也是公理会牧师。他在他的一篇讲

章里说：“圣经命令我们施予穷人，你在圣经中可找到比这措辞更强烈和迫切的命令吗？” 
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这句话很有意思。这是爱德华兹说的。他是个聪明人，不会作出随便的言论。他不会采用讲

道者的夸张词句。他说在圣经中没有别的命令比看顾穷人这命令来得更清楚和迫切。他不是

说没有什么命令比这更重要；他说的是没有什么命令比这说得更清楚。  

 

举例说，我近来正在读罗马书 15 章，人们很容易错过这章经文。罗马书是保罗写给罗马教

会的书信。在罗马书 15:23，他说：“我切心想望……可以到你们那里。”保罗写这封书信

的时候从没有到过罗马。他从没有去到西方那么远的地方。他在 20 节说：“我立了志向，

不在基督的名被称过的地方传福音。”这是一节很好的宣教经文。保罗说：“我切心想望可

以到你们那里，我心想我现今已在那里。这是我极大的渴望，但我现在不得不推迟了。”为

什么？他说：“因为我现在要把各教会捐献的金钱带给在耶路撒冷的穷人和遭遇饥荒的

人。” 

 

人们读罗马书 15 章时会错过这个重点。重点是什么？保罗说，看顾穷人与前往罗马传扬基

督同样重要。他说：“这是我的事奉一个必要的部分，这是关键的。这不是一个选择。”加

拉太书也提到这一点。加拉太书 2 章提到保罗与彼得在犹太人和外邦人加入基督教一事上发

生重大的争议。早期的基督徒都是犹太人，问题是：“非犹太人可否成为基督徒？”使徒终

于解决了这个问题，答案就是：“犹太人和外邦人都可以成为基督徒。”最终，保罗与彼得

和睦地分道扬镳，他们决定由彼得将福音传给犹太人，保罗将福音传给外邦人。加拉太书

2:10 提到使徒达成一个共识，保罗说：“只是愿意我们记念穷人；这也是我本来热心去行

的。”他们说的是：“我们有一个共识，我们在这事上必须心意相同，就是关顾穷人。”这

一点再三出现。  

 

最后，我们也不要忽略好撒玛利亚人的比喻。在路加福音 10 章，有一个律法师来对耶稣

说：“我该做什么才可以承受永生呢？  “耶稣基督说：“很简单，你只要成为一个义

人。”耶稣不是说：“接受我进入你的心里，成为你的主和救主。”耶稣没有那样说。祂其

实说的是：“啊，律法专家，我想告诉你，我比你更严守律法。你只要尽心、尽性、尽力、

尽意爱主——你的神；又要爱邻舍如同自己。”耶稣试图使那律法师说：“我做不到。”可

是，律法师却企图为自己辩护。他说：“好吧，让我们来看看第二条命令。谁是我的邻舍？

你说我要爱我的邻舍，那是什么意思？”于是，耶稣说出好撒玛利亚人的比喻。耶稣在好撒

玛利亚人的比喻里所说的，就是神对所有自称有人性的人的期望。如果你说：“我爱我的邻

舍如同自己”或说：“我是一个爱邻舍的人”，你的行为必须像那个撒玛利亚人。  

 

那个撒玛利亚人在途中发现一个犹太人被打伤了，而且被抢去财物，生命危在旦夕。撒玛利

亚人和犹太人是世仇。撒玛利亚人向来憎恨犹太人。那个撒玛利亚人从他的驴子下来，做了

几件事情。他付出了很多钱，因为他为那个犹太人疗伤。他又送那个犹太人到旅店去，使自

己的行程耽误了。他做了不划算的事。他也冒着生命危险，因为他显然是停留在城里一个危

险的地区。他把那个男人带到旅店，让他留在旅店至少两个月。那个撒玛利亚人正在做什

么？他满足别人肉体上的需要，也满足别人经济上、医疗上、社交上和物质上的需要。在比

喻的结尾，耶稣问那个律法师：“在这个比喻里，谁是英雄？”律法师说：“是怜悯人

的。”他以“怜悯”一词总结了那个撒玛利亚人所做的一切，包括所有交通费用、给那个犹

太人的钱、医疗费用等等。耶稣望着律法师，说：“你去照样行吧。”祂说的是：“如果你

自称是一个爱邻舍的人，你必须照样行。你必须帮助那些受虐待的人、饥饿的人和需要医疗

救助的人。你必须帮助那些在路上遇见的人和无依无靠的人。”救主耶稣基督亲自以最强烈

的措辞去说明这一点。祂说：“这是神对人所要求的义。这是祂期望每一个人的行事方式。

如果你没有极力去满足那些陷入困境的人在肉体上、经济上和物质上的需要，你不能自称是

一个充满爱心的人。这是我所要求的义，这样我能看到你有永生。”  
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这是措辞强烈的话。保罗的话都是措辞强列的。因此，这节经文的意思正是它看来要表达的

意思。工作是为了赚钱，以致你可以看顾那些在困境中的人。在历史上，教会称我们在这里

所讨论的为“慈惠的职事”。虽然在基督教会里，尤其是福音派的教会，这个名称已经消失

了。我们从哪里得到这个名称？我们从好撒玛利亚人的比喻中得到这个名称。经文说：“是

怜悯他的。”接着，我会谈谈慈惠的职事。  

 

人们往往认为慈惠的职事是可有可无的。当你归主成为基督徒的时候，马上有人对你说：

“你必须参与敬拜的职事。你一定要来敬拜。”也有人告诉你，你必须参与祷告的职事。 

“你一定要祈祷。”你还要参与神话语的职事，你必须研读圣经，也要听道。你还要参与团

契的职事，你必须和弟兄姊妹互相劝告、互相建立、互相交通、互相教诲。难道没有人告诉

你这一切事情吗？此外，还有布道或传福音的职事。你必须为你的信仰作见证。你必须告诉

人在你身上发生的事情。任何其他行动都是残酷的。这好比说：“我找到了治愈癌症的方

法，但我不想让别人知道。”很多人说：“基督徒思想狭隘，把福音告诉其他人，并催促他

们要得救。”如果一位医生发现了治愈癌症的方法，但他决定不告诉任何人。他说：“我不

会在医学期刊中发表论文。毕竟，我不想让人觉得我思想狭隘。”那才是思想狭隘。 

 

基督徒参与布道、团契、敬拜和查经等职事。在福音派的群体里，这一切事情马上落在你的

身上。慈惠的职事又如何？有没有人马上告诉你，你的门徒训练材料有没有马上告诉你，慈

惠的职事跟其他职事一样，都是你有义务和需要参与的？或是你是否这样想：“嗯，那是狂

热的社会行动者所做的事”？我曾花了几年时间走访各地的福音派教会，教导他们有关慈惠

的职事，我所得到的响应几乎都是这样的，他们说：“嗯，这事工是很好的，只是我们没有

资金去开展这种事工。”对于这样的响应，你必须这样回答：“好吧，这有点像是说：

‘嗯，你知道的，在我们今年的财务预算中，没有足够的资金去遵行十诫的每一条，我们只

能遵行其中的七条，所以我们应该省去哪三条呢？’”  

 

事实上，你们没有资金去做神所吩咐的每样事情......神在马可福音 16:15 说：“你们往普天

下去，传福音给万民听。”你们有没有资金去那样做？圣经说，你们的团契、敬拜和布道工

作必须是完美的。你们没有资金去做这一切事情。但你们必须使用所拥有的金钱去做神所吩

咐的每一样事情。慈惠的职事不是可有可无的。它不是给你个人的一个选择，也不是给教会

群体的一个选择。我想知道为什么福音派的门徒训练材料没有包含这方面。耶稣基督和保罗

说慈惠的职事不是可有可无的，这是他们亲口说的，哪为什么慈惠的职事跟别的职事会有所

不同呢？每个基督徒都必须参与其中。既是这样，我们必须了解这职事。什么是慈惠的职

事？它为什么如此重要？它的范围有多广？它会产生什么影响？其动机和动力是什么？在福

音派教会，你不会听到很多关于这方面的事情。在其他地方，你可能听到很多关于这方面的

事情，但它们都局限于人道主义的思维。慈惠的职事是不同的。这是圣经所说的。  

 

首先，慈惠的职事是以行动去满足人的需要。路加福音 24:19 说：“耶稣说话行事都有大

能。”每当你读到有关耶稣的事迹，圣经从没有说耶稣只是讲道。圣经总是说祂周游各地行

善。祂医治人。祂喂饱人。祂为人赶鬼。耶稣不仅谈论神的国，也藉着行动彰显神的国。当

亚当和夏娃犯了罪，你马上可以看到痛苦好像很多个同心圆一样从第一宗罪散出来。亚当和

夏娃决意要成为自己的主人，这是第一宗罪。你可以想象第一宗罪就像一块石头落入池水

里，痛苦和疏离立即像涟漪般产生。罪所带来的结果首先是与神隔绝。我们与神隔绝了。那

是属灵的隔绝。我们不是与神合而为一。我们缺乏人生的意义和方向，也不认识神。接着，

从第一宗罪而产生的第二个同心圆是与自己隔绝。因为我们与神隔绝了，所以也与自己隔

绝。由于我们不认识神，我们也不认识自己。由于我们在属灵上隔绝了，我们在心理上也隔

绝了。  
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在创世记，你马上看到亚当开始经历恐惧、内疚和情绪的波动。由于我们不知道神的身分，

我们也不知道自己的身分。由于我们不认识神，我们也不认识自己。因此，从属灵的问题产

生心理的问题。 

 

我们进一步看看接下来的同心圆。我们的属灵问题引致心理上的疏离，心理上的疏离又引致

社会人际上的疏离。由于我们里面混乱不堪，我们的人际关系也弄得一塌糊涂。由于亚当与

神隔绝，也与自己隔绝，因此他和夏娃随即出现问题。他们无法和睦相处。争斗、压迫、罪

恶、婚姻破裂以及对人的残暴行为都由此而产生。  

 

属灵上的疏离引致心理上的疏离，然后引致社会人际上的疏离，最终，第一宗罪所带来的结

果是肉体的疏离。神对亚当和夏娃说：“由于你们想成为自己的主人，所以大自然的一切事

物都会崩溃。我想作你们的统治者，我想由你们去统管大自然，但因为你们决意要作我的统

治者，现在大自然会统管你们。由于你们想成为我的主人，现在大自然会成为你们的主人。

大自然不再为你效力，不再做你想它做的。你一生将与大自然对抗，最终你会失败。你一生

将会在尘土里劳碌，最终归于尘土。”因此，圣经说罪所产生的结果是肉体的疏离。你会生

病，你的身体渐渐朽坏，你会死亡，世上有自然灾难。这全都是罪的结果。属灵上、心理

上、社会人际上和肉体上的疏离。  

 

你离开中心越远，那些需要便越大，肉体的需要、社交的需要，甚至许多心理上的需要，都

是感觉得到的需要。人们无需圣灵同在也看得那些需要。没有圣灵同在的人看不到核心的需

要是藉着基督与神建立关系。但你饥饿时不需要圣灵也知道自己饿了。你寂寞时不需要圣灵

也知道自己寂寞；你口渴时不需要圣灵也知道自己渴了。那是远离中心的需要，它们是罪所

带来的结果。是罪的痛苦所带来的结果。所以，它们是教会事工的对象。那些需要是感觉得

到的需要。“我饿了。我被殴打。我的头被打破。我是罪案中的受害者。我的配偶离开了

我。我无法与子女相处。我的子女犯了法。我在监狱里。我的身体有残疾。”你不需要圣灵

也知道那些事情。  

 

圣经说，那些是经济上和肉体上的需要，它们都是需要，是感觉得到的需要。处理那些需要

的唯一方法是透过行动。空谈并没有帮助。你可以谈论那些核心的需要、那些更接近圆心的

需要。举例说，如果你与神隔绝，我可以到你那里跟你谈话，你可以说：“我明白要做什

么。”我可以藉着交谈治愈那种疏离。但如果你饿了，我不能藉着交谈来满足你的需要。感

觉得到的需要是要藉着行动才能满足的。 

 

圣经说，耶稣的说话和行动都大有能力。圣经告诉我们，当神在教会群体中赐下属灵的恩

赐，祂赐下言语的恩赐和行动的恩赐。有些恩赐是言语的恩赐、谈话的恩赐：如劝勉、传

道、教导和牧养。那些是言语的恩赐。可是，那些帮助人和怜悯人的恩赐又怎样？向人施予

的恩赐又怎样？接待人的恩赐又怎样？它们都是行动的恩赐。在福音派教会的历史中，拥有

言语的恩赐的人被尊崇。他们被委派职务，获得职衔。可是，具有行动的恩赐的人甚至没有

人称他们是有恩赐的。圣经提到教会里有两类职位：长老和执事。这些人是谁？长老是以言

语事奉的人，执事是以行动事奉的人。教会有两类职位和两类恩赐，教会不应只是说而不去

做，正如耶稣也不是这样。  

 

慈惠的职事是什么？是以行动去满足那些感觉得到的需要。圣经明确地告诉我们，并且命令

我们这样做。福音派教会大多只是谈论。我们聚在一起交谈。我们参与不同的聚会和会议，

我们称之为事工。我们聚在一起的时候都在交谈，不是听牧师说话，就是互相交谈。教会事

工不只是这样。耶稣的说话和行动都大有能力，所以我们必须也是这样。这就是慈惠的职

事。 
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其次，圣经谈到慈惠的职事的重要。这会使你毛发悚然。多年前，我开始研究慈惠的职事，

有好几段经文令我感到非常沮丧和气馁。其中一段是以赛亚书 1:10-17。以赛亚正在对以色

列人说话。他说：“你到圣殿，献上供物，你遵行道德律法，每个月都禁食。”然后转身，

在以赛亚书 58:5-7，引述耶和华的话，说：“你这可称为禁食、为耶和华所悦纳的日子吗？

我所拣选的禁食不是要松开凶恶的绳，解下轭上的索，使被欺压的得自由，折断一切的轭

吗？不是要把你的饼分给饥饿的人，将飘流的穷人接到你家中，见赤身的给他衣服遮体，顾

恤自己的骨肉而不掩藏吗？”主正在谴责以色列人。以赛亚说：“你的宗教只是一个满口空

洞的应酬话的宗教，因为你没有眷顾在困境中的人。”以赛亚说的是：“你怎知道自己是不

是真信徒？不是看你有没有到教会，有没有遵守道德律法，而是看你有没有慷慨地对待在困

境中的人。”我说：“这实在不可思议。”然后，我来到马太福音 25 章。这里更不可思

议。耶稣讲述祂会在末日向万民显现，把山羊和绵羊分开。谁是绵羊？谁是山羊？真基督徒

会从那些自以为是基督徒的人分别出来。真信徒从假信徒分别出来。  

 

耶稣会怎样决定？马太福音 25:34-36 记载，在末日，耶稣会望着一些人，说：“你们这蒙我

父赐福的，可来承受那创世以来为你们所预备的国；因为我饿了，你们给我吃，渴了，你们

给我喝；我作客旅，你们留我住；我赤身露体，你们给我穿；我病了，你们看顾我；我在监

里，你们来看我。”那些人会说：“主啊，我们什么时候见过你？据我们所知，我们直到今

天才见到你，我们什么时候为你做了那些伟大的事情呢？我们非常欣赏那种种事情，但我们

什么时候做过呢？”耶稣对他们说：“这些事你们既作在我这弟兄中一个最小的身上，就是

作在我身上了。”然后，耶稣转身向另一边的人，就是山羊，对他们说：“离开我，我从来

不认识你们，因为我饿了，你们不给我吃，渴了，你们不给我喝……”等等。他们便说：

“主啊，我们什么时候没有帮助你呢？”耶稣说：“这些事你们既不做在我这弟兄中一个最

小的身上，就是不做在我身上了。”  

 

当我读到那段经文，我心里想：“耶稣要说什么？祂怎可以这样？我们是靠信心得救，不是

靠行为得救，对吗？”耶稣是说在你们中间的穷人其实是一个考验。这种情况再三出现。路

加福音 16 章记载了拉撒路和财主的故事？关于那个比喻，我们有很多事情可以讨论。我只

想把焦点放在这方面。拉撒路是个乞丐，常在财主的门口讨饭，财主对他没有一点怜悯之

心。财主死后到地狱去，拉撒路死后却上了天堂。拉撒路不是因为贫穷而上天堂，因此不是

所有穷人都会自动进入天堂。财主也不是因为富有而到地狱去，因此不是所有富有的人都会

自动到地狱里。拉撒路是测试那人内心的一个考验。耶稣说的是：“你在星期天做什么是一

回事，但我想知道你心里真正想着什么，你是否慷慨待人是真信心的指标。”  

 

在雅各书 2 章，雅各说：“你说你有信心，但我告诉你，信心若没有行为就是死的。”很多

人为此感到心烦意乱，因为有些人认为雅各布所说的与保罗所说的互相矛盾，因为保罗在罗

马书里说：“我们不是靠行为得救；我们惟独凭信心得救。”  

 

德国宗教改革家马丁．路德（Martin Luther）研究这两卷书，并把它们融会在一起。他以一

个视野去看罗马书，以另一个视野去看雅各书。当他把两卷书放在一起时，他说圣经教导我

们，我们是惟独凭信心得救，但不是凭一种单独的信心。你是凭信心得救，不是靠行为。没

有人配得神的恩典。你是凭信心而不是靠行为得救，但是你的信心总会产生行为。所以，你

是惟独凭信心得救，但不是凭一种单独的信心，而是一种产生行为的信心。我明白了，然后

我开始读雅各书 2 章。你也看看雅各书说什么行为是真信心的证据和指标。他说：“看顾在

患难中的孤儿寡妇才是真正的宗教生活。当一个穷人来到你们中间，你不会从他的旁边走开

或在他周围炫耀一番，这才是真信心。”雅各在 2:13 把整卷书带进高潮，说：“那不怜悯

人的，也要受无怜悯的审判。” 
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这是圣经所说其中一件令人毛发悚然的事情。“那不怜悯人的，也要受无怜悯的审判。”雅

各以两个不同的方式使用“怜悯”这个词。“怜悯”一词可以专门用来谈到帮助在路上的

人、穷人、孤儿寡妇。“怜悯”也可以解作宽恕。雅各是说：“信心若没有行为就是死

的。”你是惟独凭信心得救，但如果你有真信心，一些事情将会发生，你可从这里知道自己

是否有真信心：它有没有产生慈惠的职事。经文说：“那不怜悯人的，也要受无怜悯的审

判。”你是否开始担心起来？这是这部分的讲章的目的。倾出生命以怜悯的行动帮助困境中

的人，是真信心的必然标志。它是必然的，也是必需的。它不是实时的，却是必然的。  

 

有一个故事讲述一个妇人打算把她所有的财产留给她的侄儿，但她不知道侄儿是个怎样的

人。侄儿在她身边时总是表现得很好。于是有一天她打扮成一个无家可归的女人，坐在侄儿

的大宅门口，等着看当侄儿走出来时会怎样待她。侄儿出来时对那个扮作无家可归的女人的

态度很卑劣和残忍，并且说要叫警察来驱赶她。那时，她知道侄儿真正是个怎样的人。耶稣

说：“这些事你们既做在我这弟兄中一个最小的身上，就是做在我身上了。  “祂是说：

“我就是在你家门口那个无家可归的人。我知道你的内心真正是怎样，不是凭着你在星期天

来到我的殿时向我行事的方式。我知道你真正的为人是怎样，是凭着你怎样对待街上的人。

我在那里，我乔装混在那些人当中。我就是那些人。”因此，耶稣说：倾出生命以怜悯的行

动帮助困境中的人，是真信心的必然标志。 

 

因此，苏格兰牧者马钦芮（M'Cheyne）说：“我恐怕许多听见我这样说的人可能清楚知道自

己不是基督徒，因为他们不爱施予。我们需要拥有一颗新心才能够甘心乐意地慷慨施予；旧

我的心宁愿舍弃自己的生命，也不愿舍弃金钱。啊！亲爱的朋友！享用你的金钱吧，充分利

用它，不要给人一分一毫，赶紧享用它；因为我可以告诉你，你将会在永恒中沦为乞丐。”

马钦芮说的是：“你变得慷慨，这样你便知道自己已经改变过来。”这是重点。你看见这是

重要和必需的吗？  

 

第三是慈惠的职事的范围。我们竭力以各种方法限制它的范围，其中一个是律法师所采取的

方法，他问耶稣：“谁是我的邻舍？”耶稣说：“你要爱邻如己。”律法师问：“谁是我的

邻舍？耶稣，你不是说每一个人吧？”耶稣便说了一个比喻，比喻中有一个撒玛利亚人遇到

一个犹太人。耶稣如此道出这个比喻，背后可能会有什么目的呢？耶稣说的是，人很自然会

这样说：“当然，我很乐意帮助我喜欢的人。我很乐意帮助我的家人。我很乐意帮助那些像

我一样的人。”这是好的，也十分重要。提摩太前书 5:8 说：“人若不看顾亲属，就是背了

真道，比不信的人还不好，不看顾自己家里的人，更是如此。”圣经说盟约的关系是非常重

要的。你的家人、教会的弟兄姊妹，或与你一起工作的人若在困境中，你都有首要的责任去

看顾他们。但好撒玛利亚人的比喻的目的，是说明你不可因着人们所属的类别而限制你对人

的帮助。不仅如此，你在厘定施予的范围时也必须小心。 

 

许多年前，美国著名神学家爱德华兹（Jonathan Edwards）为他当代的人写了一本关于慈惠

的职事的小册子。当时的人常说：“爱德华兹，我认为你是绝对正确的，但坦白说，我连满

足自己的需要也没有足够的金钱。除非我的经济情况改善了，否则不要指望我慷慨施予在困

境中的人。”爱德华兹机智地回答：“好吧，我们看看加拉太书 6:2，那里说：‘你们各人

的重担要互相担当。’”“是的，那些非常贫穷的人可能义不容辞地去救济一些比他们陷于

更大困境中的人。我们可能按着福音的标准，义不容辞地向别人施予，我们必须受苦才可以

做到……〔不然，我们各人的重担又怎样互相担当呢？〕如果我们从没有责任去减轻他人的

重担，而且不用加重自己的担子就能够做到，如果我们完全不用背上重担，我们又如何承担

我们邻舍的重担呢？”  
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爱德华兹在说什么？相当简单。当你说：“我负担不起去施予。”你其实是说：“我不能不

用背负重担便施予。”爱德华兹说：“可是，整个概念就是那样。”当你施予的时候，你不

希望要负重担，否则你便不施予，你不会背负任何人的重担。有一个人背着一根重五十公斤

的木头。你会怎样分担他的重担呢？你说：“让我们把木头的重量转移一下，使我至少分担

十公斤，你背负四十公斤；或我背负十五公斤，你背负三十五公斤；或我们各背负二十五公

斤；或我背负四十公斤，你背负十公斤。”除非有些重量转移到你身上，使你有点像他那样

感到同样的压力和痛苦，否则你没有背负别人的重担。爱德华兹说：当你说“我负担不起去

施予”时，你总是意味着：“如果我施予，那个穷人的一些压力和痛苦便会落在我身上

了。”  

 

什么是贫穷呢？是缺乏选择。当施洗约翰向人传道的时候，他们都因福音而感到扎心，说：

“我们该做什么？”施洗约翰说：“有两件衣裳的，就分给那没有的。”施洗约翰没有任意

武断。他是说：“去找一些比你的选择更少的人。”穷人是一个比你的选择更少的人。当我

还是一个学生的时候，我想带我的太太出外吃饭，我有两个选择：在家里或是到快餐店去。

我只有那两个选择。当我找到工作后，我可以有五个选择；当我找到一份更好的工作后，我

可以有八个让我出外吃饭的选择。贫穷就是你的选择不断的递减。  

 

当你说：“我没有钱去帮助在困境中的人。”你其实是说：“那人只有很少的选择……我不

想那人的痛苦或重担落在我身上。”不过，爱德华兹说，除非你施予，以致它成为你的担

子，否则你没有担当他人的重担。除非你能说：“我对教会的奉献、对在困境中的朋友的施

予、对贫穷人的施予使我看到它正在减少我能够选择的东西，减少我能够选择去度假的地

方，也减少我能够选择去用膳的地方”，否则你没有担当他人的重担。爱德华兹说：“如果

我们从没有责任去减轻他人的重担，而且不用加重自己的担子就能够做到，如果我们完全不

用背上重担，我们又如何承担我们邻舍的重担呢？”慈惠的职事的范围包括什么？比你目前

参与还要多。你要做的应该比你正在做的还要多。你要牺牲的应该比你正在牺牲的还要多。

你要背负他人的重担。一些担子、一些重量，必须落在你身上。 

 

我们已谈过慈惠的职事的性质、必要性和范围。它的范围必须广大。你应当牺牲，让他人的

重担落在你身上。慈惠的职事带来什么影响？保罗没有在此提到你应该施舍给在困境中的

人，但圣经告诉我们，基督徒这样做会在社会里产生巨大的影响。在使徒行传第 2 和第 4

章，基督徒群体的慷慨奉献令人震惊。使徒行传第 2 和第 4 章记载，基督徒群体慷慨奉献，

以致没有人再陷在困境中。只要我们决意向其他贫穷的基督徒施予，我们已忙得不可开交。  

 

社会上有很多贫穷的基督徒。如果你说：“我们要彼此慷慨施予，使基督徒群体一无所

缺。”那真是好极了。但是你应该看到，有多少穷人是福音派基督徒，他们说：“我重生

了。”即使你希望如此狭义地定义它。在新约教会里，信徒慷慨施予，以致各人一无所缺。

外界看到这种情况，我们从圣经知道这为使徒的传道工作增添了巨大的力量。甚至新约时代

之后仍没有停下来。大约一百年后，罗马皇帝朱瑞安（Julian）在位时看见基督信仰增长迅

速，而他自己信奉的异教正被取代，令他感到非常心烦意乱。于是，他竭力去复兴他的异教

信仰。朱瑞安动用大量政府资金兴建新庙宇，大多数人都认为他的做法是理所当然的。他实

施复兴异教的计划，但不奏效。他写信给一个在加拉太当异教祭司的朋友，讲述他认为基督

信仰广泛流传和普及的原因。他在信中说：“基督徒的迷信思想能够不断发展，是因为他们

赒济陌生人。这些不敬虔的加利利人不仅照顾他们中间的穷人，也照顾我们的穷人。” 
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朱瑞安说的是：“你知道，罗马人关顾罗马籍的穷人，犹太人关顾犹太籍的穷人，希腊人则

关顾希腊籍的穷人。这些基督徒的麻烦之处在于他们的慷慨是不分种族的。他们没有定下标

准，他们关顾所接触到的任何一个穷人。他们不仅关顾自己的穷人，也关顾我们的穷人。”

他说：“因此，他们令人信服。他们运用金钱的方式引起人们的注视。”  

 

这个反对基督信仰的异教徒极力要找出教会的错处。社会上那些讨厌基督徒的人有没有任何

一个说：“我讨厌这个，也讨厌这个，但我不得不说没有人比基督徒更致力于帮助穷人”？

除非人们这么说，否则你莫想可以为社会带来翻天覆地的改变。我们可以大谈复兴和如何广

传福音，但除非外面的人这样谈论我们，否则你可以忘掉上述的事情。  

 

最后，那动力是什么？推动慈惠的职事的内在动力是什么？除非有一股内在的动力和干劲，

否则一般旧式的人道的利他主义不足以年复一年推动慈惠的职事。圣经从没有为了使人看顾

穷人而把罪疚加诸于人的身上。你总不会在圣经里看到这种情况。你可以说“人道”思维是

这样的。人道的思维说：“你拥有那么多，那些人拥有那么少。你不觉得过意不去吗？请做

些事情。”这种想法只会短暂奏效。不久，你会说：“我一直很努力，但我无法做到......”

有一段时间，罪疚感是奏效的，然后你耗尽了。它不会持续太久。圣经从没有这样教导。相

反，圣经教导我们要认清自己的身分。 

 

马太福音 18 章记载了一个有趣的比喻：有一个仆人欠了王一千万银子。仆人说：“宽容

我。”王便免了仆人的债。这完全改变了仆人的一生。那仆人出来，遇见另一个同伴，那人

欠了他十两银子。那同伴说：“宽容我吧，将来我必还清。 “仆人说：“不。我要把你关

进监里。”他便把同伴下在监里。王听到这事，便对仆人说：“你不应当怜恤你的同伴，像

我怜恤你吗？” 

 

当基督徒看见一个在困境中的人，他不会说：“我感到很罪疚。我拥有那么多，那人只有那

么少。”相反，他会说：“我在看镜子。这就是我的样子，看看这个一无所有的人。看看这

个穷人。看看这个满身麻烦的人。我若不是在耶稣基督里，神看我就是这样。”耶稣基督本

来富足，却成了贫穷。为什么？因为我们是贫穷的，在属灵上已破产。马太福音 5 章说：

“虚心的人有福了！”这是进入天国的第一步。除非你承认自己在属灵上已破产、无家可

归、一无所有，否则你不能进入天国。很多人喜欢这样说：“我很乐意施予那些配得的穷

人，但我不会施予那些自作自受的人。”可惜，如果你照这标准来决定慷慨的程度，耶稣基

督有权对你说：“你不应当怜恤你的同伴，像我怜恤你吗？我不是为那些配得的人而来到世

上受死，也不是为那些配得的穷人而来到世上受死。地上没有这样的人。我是为着那些陷于

困境的人而来。我把我的财富赐给那些不配的人、在属灵上已破产的人。我把我的财富赐给

众多曾践踏和滥用它们的人。”  

 

当一个基督徒明白这一点，他会以完全的慷慨去响应。不同的是，如果你心里没有慷慨之

情，你不会看见，也不会发现神正在感动你倾出生命以怜悯的行动帮助穷人，这意味着你根

本不明白福音。你不认为自己是个蒙恩得救的罪人。你相信你是靠自己努力进入天堂的。你

心里想：“我的表现很好，我过着良善的生活。神啊，我配得进入天堂。”如果你抱着这种

想法，你总不会在慈惠的职事上倾出你的心。可是，如果你知道自己是个蒙恩得救的罪人，

你会变得慷慨。在末日，耶稣基督以慈惠的职事作为测试，看看你到底是真基督徒，抑或只

是一个道德之士。耶稣以慈惠的职事作为测试。神命令我们作慈惠的职事，但慈惠的职事绝

不能只是响应神的命令。怜悯是神所要求那种接受的人是完全不配得到的爱。  

 

亲爱的天父，感谢祢爱我们、拯救我们。我们都是蒙恩得救的罪人，求祢帮助我们愿意倾出

生命，以怜悯的行动去帮助在困境中的人。祷告奉主耶稣基督的名求。阿们。 


