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第二阶段反思材料 

第 17 集：犯罪──很可能是以不当方式对应内心的需要 

 

 

I. 栏目目的 

以克劳德和汤森德著作的《成长神学》一书为蓝本，探索两个主题： 

1. 谈谈按照宏观的圣经原则，什么要素能帮助人成长。 

2. 想想成长者和同行者在成长过程中可扮演什么角色。 

 

II. 听众怎样参与？ 

1. 按每周的指引进行个人反思； 

2. 成立三至五人的小组，各自反思后，进行分享和讨论，彼此打气代求。 

 

III. 反思材料 

1. 《成长神学》谈到，发现自己犯罪，要真心悔改，呼求圣灵来帮助我们改过。同时

也不可忽略一项事实，就是很多罪恶的背后，往往反映一些没有被满足的需要。当

我们没有选择用健康的途径去对应或满足这些需要，而是选择以损人害己的方法去

寻求满足，我们就陷入罪网中了。因此，想彻底对付某项自己犯了又再犯的罪，很

有必要去正视罪背后所反映的那些深层的需要。 

2. 请反思： 

a. 你曾经或现在会“周而复始”陷入某种罪吗？ 

b. 曾在神前认罪悔改吗？ 

c. 这和未满足的需要有关吗？曾好好处理那个需要吗？ 

 

IV. 组成实体或网上小组，分享彼此反思之后的体会，然后彼此代祷。 


