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第四阶段反思材料 

第 1集：认识小组四大优势 

 

 

I. 栏目目的 

一起努力做个沟通达人和小组达人！ 

 

II. 听众怎样参与？ 

1. 按每周的指引进行个人反思； 

2. 成立三至五人的小组，各自反思后，进行分享和讨论，彼此打气代求。 

 

III. 节目主要内容 

小组关顾，相对一对众人，或者一对一，有什么优势吗？ 

1. 眼更亮 

a. 更看到自己（从在场景中对别人的态度更认识自己；从小组服事中更认识自己

的恩赐） 

b. 更看到别人（正面榜样：勇于表达自己、尽心关怀别人、从困境中走出；反面

教材：避免犯同样错误） 

c. 更看到事情的多向度（组员提供信息） 

d. 更看到神在多人身上的工作（注入盼望） 

2. 心更暖 

a. 更多关怀，更多督促，更多鼓励 

b. 更发现不止我一人有这问题！（共鸣！） 

c. 更多人和我经历苦与乐（分享，同行！） 

d. 更有归属感 

3. 肩更轻 

a. 更多人分担关顾的担子 

b. 更有属灵长辈、组长作后盾 

4. 我更小！ 

a. 更多机会学习人际相处（聆听别人，表达自己，解决冲突等） 

b. 更多机会为他人，为群体放下自己需要 

c. 更懂不亢不卑，看自己合乎中道 

 

IV. 反思 

认同小组拥有这些优势吗？请分享在小组、群体里如何亲身经历这些优势。 

 

V. 组成实体或网上小组，彼此分享反思之后的体会，然后彼此代祷。 


